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ਮੁਖਬੰਧ 

 
ਹਿਤੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਮੁਟਰੇਜ ਨੇ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਰਮਨ ਹਪਆਰੇ 
ਿਾਇਕ ਹਸਿੱ ਧੂ ਮੂਸੇਵਾਲਾ 'ਤੇ ਹਲਖੀ ਿ ।   
ਉਿ ਸ਼ੁਿੱ ਭਦੀਪ ਉਰਫ਼ ਹਸਿੱ ਧੂ ਮੂਸੇਵਾਲਾ ਜੀ ਨੰੂ ਅਪਿਾ ਆਦਰਸ਼ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ। ਉਿਨਾ  ਨੇ ਆਪਿੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਿਜਾਿ 
ਕਿਾਿੀਆਂ ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੰੂ ਕਹਵਤਾਵਾਂ ਰਾਿੀਂ ਹਬਆਨ 
ਕੀਤਾ ਿ  ਅਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਿਾਇਕ ਬਾਰੇ ਜਾਿਨ ਹਵਿੱਚ ਮਦਦ 
ਕੀਤੀ ਿ  ਜੋ ਨਾ ਹਸਰਫ਼ ਸੰਿੀਤ ਦੁਆਰਾ, ਸਿੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਦਰਾਂ-
ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰਭਾਹਵਤ ਸੀ।   
ਇਿ ਇਿੱਕ ਬਿੁਤ ਮਸ਼ਿੂਰ ਹਵਅਕਤੀ ਲਈ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਿ  ਜੋ 
ਕਾਫ਼ੀ ਅਰਸੇ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਿੀਤ ਦੇ ਹਦਰਸ਼ ਦਾ ਹਿਿੱ ਸਾ ਸੀ ਤੇ ਿਮੇਸ਼ਾ 
ਰਿੇਿਾ।ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਉਿਨਾ ਦੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਪ੍ਰਤੀ ਿ  ਤੇ ਇਨਸਾਨੀਅਤ 
ਕਰਦਾ ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਿ । 
ਇਸ ਹਕਤਾਬ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕ ਰਹਿਿਾ ਤੇ ਿਿੱ ਕ 
ਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ ਕਦਮ ਚੁਿੱ ਕਿ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿ । 

 

  



ਹਿਤਸੇ਼ ਕੁਮਾਰ ਮਟੁਰਜੇਾ 

(ਲੇਖਕ) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਹਿਤੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਮੁਟਰੇਜਾ ਿ  ਅਤ ੇਮੈਂ ਪੰਜਾਬ ਫ਼ਹਤਿਿੜਹ 
ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਆਇਆ ਿਾਂ। ਕਾਰੋਬਾਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਮੇਰੇ ਸੌ਼ਕ ਹਵਿੱ ਚ 
ਹਲਖਿਾ ਸ਼ਾਮਲ ਿ । ਮੈਂ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰ 
ਹਰਿਾ ਿਾਂ। ਮੇਰੀਆਂ ਬਿੁਤੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਵਤਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਵਿੱ ਚ 
ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਧਤ ਿਨ ਅਤ ੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਸਿੀ ਰਾਿ 
ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਮੇਰੀ ਇਿ ਹਕਤਾਬ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਬਾਰੇ ਿ । 
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ਸੂਹੀ ਪਰਭਾਤ ਦਾ ਰਰਸ਼ਤਾ 
 
ਬੇਜ਼਼ੁਬਾਨ ਹੋ ਕੇ  
ਜ਼਼ੁਲਮ ਸਹੀ ਜਾਣਾ  
ਜ਼਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨ ੰ   
ਜ਼਼ੁਲਮ ਕਰਦ ੇਰਦਹਣ ਨ ੰ  
ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇਣਾ ਹੈ। 
ਤੇ ਹੈ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਥੀਂ 
ਰ ਹ ਆਪ੍ਣੀ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰ ਦੇਣਾ। 
ਜ਼਼ੁਲਮ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਗਦਾ ਏ ਲਹ  
ਵਗਦਾ ਦਦਰਆ ਨੀਰ ਦਾ ਅੱਖਾਂ ਚੋ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ ਅੱਖਾਂ ਰਾਹੀਂ  
ਦਦਸਦੀ ਕ਼ੁਰਲਾਹਟਾਂ ਦਾ। 
ਪ੍ਰ ਮ ੰ ਹ ਖੋਲਣ ਤੇ 
ਕੋੜ ੇਵੱਜਣ ਦਾ ਡਰ 
ਤਾਂਹੀ ਅੱਜ ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਰਹਵਾਂ ਤੇ  
ਸ਼ੇਰ ਬਣੀ ਤ਼ੁਰਦੀ ਐ। 
ਪ੍ਰ ਹਨੇਰੇ  ਸੰਗ ਬਣੇ ਦਰਸ਼ਤੇ 
ਇਹ  ਭ਼ੁੱ ਲ ਕੇ ਵੀ ਨਾ ਚਦਹਓ। 
ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲੋਚਦ ੇਰਦਹਣਾ ਦਸੱਖੋ 
ਸ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਤ ਦਾ ਦਰਸ਼ਤਾ। 
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ਹਰ ਇਕ ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਨ ੰ  ਤੋੜ ਕੇ 
ਦਵਚ ਵਸਾਓ ਆਪ੍ਣੀ ਅੱਖ 'ਚ ਇੱਕ  
ਨਵੇਂ ਦਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਾ ਸੱਜਰਾ ਸਵੇਰਾ। 
ਜ਼਼ੁਲਮ-ਹਨਹੇ ਰੀ ਲਹ  ਦਪ੍ਆ ਵਗਦਾ,  
ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਕ਼ੁਕਾਰ ਚ਼ੁਫ਼ੇਰੇ । 
ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਤੋਂ ਦਨਕਲੇ ਅਲਫਾਜ਼  
ਦਜਥੇ ਵੀ ਦਦਸਦੇ 
ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੱਦਖਅਤ ਨੇ। 
ਤੇ ਮੈਂ ਚਾਹ਼ੁੰ ਦਾ ਤ਼ੁਸੀ ਵੀ ਸ਼ੁਣੋ ਤੇ ਸਮਝੋ 
ਦਸੱਧ , ਹਕ ਮਤਾਂ ਅੱਗੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਕ  
ਲਈ ਖੜਨਾ । 
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ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਗ਼ਲਤ ਸੁਣ ੋਜਾਂ ਠੀਕ ਸੁਣ।ੋ  
 

 

ਤ਼ੁਸੀਂ ਚਾਹ਼ੁੰ ਦ ੇਹੋ 
ਮੈਂ ਮਦਹਕਦਾਰ ਸ਼ੈਲੀ 'ਚ ਦਲਖਾ 
ਫ਼ੁੱ ਲਾ ਦੀਆ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ, ਬਹਾਰਾਂ ਦੀ ਰ ਹ 
ਰ ਪ੍ ਦੀ ਦਮਠਾਸ।  
ਪ੍ਰ ਗ਼ਲਤ ਹੋ ਤ਼ੁਸੀ ਸਭ 
ਮੇਰੀ ਕਦਵਤਾ ਦੇ ਦਲਖੇ ਸ਼ਬਦ  
ਦਸਰਫ ਗੱਲ ਕਰਨਗੇ 
ਅੱਗ ਜ਼਼ੁਲਮ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ 
ਝ਼ੁਲਸਾਏ ਮਜ਼ਲ ਮ ਦਕਰਤੀਆਂ ਦੀ।  
ਦਕਸੇ ਗਰੀਬ ਦੇ ਚ਼ੁੱ ਲਹੇ ਦੀ।  
ਦਕਸੇ ਬੇਗ਼ੁਨਾਹ ਦੇ ਦਸਵੇ ਦੀ।  
ਬੇਆਬਰ  ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਸੋਚ ਦੀ।  
ਮੈਲੇ ਹ਼ੁੰ ਦ ੇਦਸਦਕ ਦੀ।  
ਘਟੀਆ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ।  
ਮੈਂ ਪ਼੍ੁੱ ਛਦਾ 
ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਹਮਦਰਦੀ ਭਰੀ  
ਰ ਹ ਦਕੱਥ ੇਹੈ? 
ਕਯਾ ਤ਼ੁਸੀ ਮਰ ਚ਼ੁੱ ਕੇ ਹੋ? 
ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ  
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ਅੱਜ ਬੜੀ ਕੌੜੀ , ਬੜੀ ਬੇਰਸ 
ਹੈ ਮੇਰੀ ਕਦਵਤਾ।  
ਪ੍ਰ ਤ਼ੁਸੀਂ ਗ਼ਲਤ ਸ਼ੁਣੋ  
ਜਾਂ ਠੀਕ ਸ਼ੁਣੋ।  

ਪ੍ਾਰ ਸ਼ੁਣੋ ਸਾਡ ੇਦਵਚਾਰਾਂ ਨ ੰ । 
ਦਸੱਧ , ਸ਼ੁਣੋ  ਕਦ ੇ ਆਪ੍ਣੇ  ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨ ੰ   
ਦਕਊ ੋਮਾਰਦ ੇਹੋ ਆਪ੍ਣੀ ਆਤਮਾ ਨ ੰ    
ਅਪ੍ਣੇ ਵਜ ਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਲੜ।ੋ  
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਖਾਤਰ ਲੜੋ।  
ਇਨਸਾਫ ਲਈ ਲੜੋ।  
ਪ੍ਰ ਨਹੀਂ 
ਥੋਨ ੰ  ਬੇਸੱ਼ਕ ਅੱਜ ਮੇਰੇ ਅਲਫਾਜ਼  
ਕੌੜੇ ਜਾਪ੍ਣਗੇ 
ਦਕਉਂਦਕ ਤ਼ੁਸੀ ਤਾਂ ਕਰਨੀ ਹੈ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਅੰਬਰਾਂ ਤੇ ਚੰਨ ਤਾਦਰਆਂ ਦੀ ਘਟਾ।  
ਤ਼ੁਸੀਂ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ  
ਸ਼ੁਣਨੀ ਚਾਹੋਗੇ 
ਹਰ ਥਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਸਰੇ,  
ਅਦਦੱਖ ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਦੀ ਸਦਾ।  
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ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਜੰਗ ਸਾਡੀ ਜਾਰੀ ਹੈ 

 
ਕਦਵਤਾ ਨਾਮ ਦਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਲੋਕੋ, 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ  
 ਦਨਡਰ ਤੇ ਦਨਰਪੱ੍ਖ ਦਲਖਣੇ।  
ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੈ ਦਦਲਾਂ ‘ਚ  ਰਾਜ ਕਰਨਾ, 
ਨਾ ਕੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਵੱਚ ਦਜਤਣੇ। 
ਸਾਥੋਂ ਦ ਰ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਪ੍ਰ ਸਾਡ ੇਦਦਲ 'ਚ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਦਸੱਧ  ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਾਡ ੇਹੋਣ ਵਾਲੇ, 
ਗੀਤਾਂ ਦਦਆ  ਬੋਲਾ , ਤੇ ਨਜ਼ਮਾਂ ਚ ਹੋਵੇਗਾ।  
ਬੇਸੱ਼ਕ ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਹ਼ੁੰ ਦੀ 
ਪ੍ਰ ਬੇਜ਼਼ੁਬਾਨ ਨਹੀਂ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਹੈ  ਚ਼ੁੱ ਪ੍।  
ਤੇਰੀਆਂ ਦਲਖਤਾਂ ਹੀ ਹਨ 
ਦਜਹਨੇ ਸਾਨ ੰ  
ਤੇਰੇ ਲਈ ਲੜ ਸਕਣ ਨ ੰ  
ਕਾਦਬਲ ਤੇ ਸਮਰੱਥ ਕੀਤਾ।  
ਕੀ ਹੋਇਆ ਜ ੇਦਫਲਹਾਲ ਨਹੀਂ ਦਜੱਤੇ।  
ਇਨਸਾਫ ਦੀ ਜੰਗ ਸਾਡੀ ਜਾਰੀ ਹੈ 
ਅਸੀਂ ਹਦਥਆਰ ਹਾਲੇ ਨਹੀਂ ਦਸਟ।ੇ  
ਤ ਫਾਨ ਵੱਡ ੇਸਾਗਰਾਂ ਚੋਂ ਨਹੀਂ 
ਸਬਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਂਤ ਝੀਲਾਂ ਚੋਂ ਉੱਠਦ।ੈ  
ਕਦਵਤਾ ਨਾਮ ਦਵਚਾਰਾਂ ਦਾ ਲੋਕੋ, 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ  ਹਮੇਸ਼ਾ  ਦਨਡਰ ਤੇ ਦਨਰਪੱ੍ਖ ਦਲਖਣੇ।  
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ਅੱਜ ਵਕਤ ਸਵਾਲ ਨੰੂ ਮੁੜ ਦੁਹਰਾਉਣੇ ਦਾ।  
 
ਜਾਗਦੇ ਜਮੀਰਾਂ ਵਾਦਲਓ 
ਅਸਾਂ ਤੇ ਕੈਹਰ ਹੋਇਆ,  
ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਪੰ੍ਜਾਬੀਅਤ  
ਦੇ ਅੱਜ ਮ਼ੁੜ ਤੋਂ ਲਦ ਗਏ ਨੇ ।  
ਹੋਈਆਂ ਲੀਰਾਂ ਤ ੇ
ਰ ਹਾਂ ਕਮਜੋ਼ਰ ਹੋਈਆਂ ਆਪ੍ਣੀਆ  
ਸ਼ਾਯਦ ਆਲਮਾ ਦ ੇਹੱਥੋਂ ਅਪ੍ਾ ਠੱਗ ਗੇ ਨੇ।  
ਅੱਜ ਵਕਤ ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਮ਼ੁੜ ਦੌਹਰਾਉਣ ੇਦਾ।  
 
 
ਦਸੱਧ  ਕਦਰ ਕਰੇ ਨਾ  
ਜੋ ਬ਼ੁਲੰਦ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਾਰ ਕਦੇ ਵੀ ਓਹ ਲੰਘਾਉਂਦੇ ਨਾ।  
ਪ੍ਰ ਕਾਲਾ ਦਾਗ਼ ਜੋ ਮੱਥੇ ਸਾਡੇ ਹੈ ਲੱਗਾ 
ਮੌਕਾ ਆਦਗਆ ਏਸ ਨ ੰ  ਲਹਾਵਣੇ ਦਾ ।  
ਕਰ ਹੌਂਸਲਾ ਦਵਚ ਮਦਾਨ ਆਵੋ,  
ਅੱਜ ਵਕਤ ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਮ਼ੁੜ ਦੌਹਰਾਉਣ ੇਦਾ।  
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ਇਕ ਮ਼ੁੱ ਠ ਹੋ ਕੇ ਇਨਸਾਫ ਖਾਤਰ,  
ਅੱਜ ਵਕਤ ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਮ਼ੁੜ ਦੌਹਰਾਉਣ ੇਦਾ।  
 
ਜੇਕਰ ਚੌੜ ਚਲਾਕੀਆਂ ਤੇ ਉਤਰ ੇਹਾਕਮ 
ਭੈੜੀ ਸਰਕਾਰ ਨ ੰ  ਜੜਹੋਂ ਵੱਢ ਦਈੇਏ ।  
ਅੱਜ ਵਕਤ ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਮ਼ੁੜ ਦੌਹਰਾਉਣ ੇਦਾ।।।  
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ਜਜ਼ਬਾਤ 

 
ਜਲ ਕੇ ਰੋਇਆ 
ਤਾਂ ਿੁਿ ਹਕਉਂ ਰੋਇਆ।  
ਸਾਡੇ ਿੰਝੂਆਂ ਨੇ ਵੀ ਵੰਡ ਮੁਿੱ ਕਾ ਲਈ 
ਮ  ਕੁਿੱ ਝ ਅਿੱ ਖੀਆਂ ਹਿਿੱ ਸੇ  
ਕੁਿੱ ਝ ਹਦਿੱਲ ਹਿਿੱ ਸੇ ਰੋਇਆ।  
ਜਜ਼ਬਾਤ ਸੁਿਾਉਂਦਾ ਹਫਰੇ 
ਿੁਿ ਇਿ ਹਦਲ ਮੋਇਆ।  

 
ਮੀਂਿ ਿਨੇਰੀ ਝਿੱਖੜ ਰੌਲੇ 
ਐਨਾ ਪਾਇਆ ਨਿੀਂ, 
ਹਜੰਨਾਂ ਮੈਂ ਖੋਇਆ! 
ਜਜ਼ਬਾਤ ਸੁਿਾਉਂਦਾ ਹਫਰੇ  
ਇਿ ਹਦਲ ਮੋਇਆ।   

 
ਮਾਂ ਦਾ ਆਂਚਲ  ਨਾਲ ਸੀ ਮੇਰੇ, 
ਹਪਓ ਨੇ ਿੌਸਲੇ ਬੁਲੰਦ ਰਿੱ ਖੇ ਸੀ।  
ਨਾਮ ਕਰਤਾਰ ਦਾ,  
ਕਦੀ ਨਾ ਹਵਸਾਹਰਆ ਮੈਂ 
ਿਸਦੇ ਵਸਦੇ ਿਰ ਸਾਿ ਰਿੱ ਖੇ ਸੀ।  
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ਪਰ ਲੜ ਿਾਲਾਤਾਂ ਜੀਿਨੇ ਕਲਮ ਫੜਾਈ 
ਹਕਉਂ, ਸਬਰ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਏ ਅਜਮਾਈ।  
ਜੋ ਨਾਲ਼ ਮੇਰੇ ਿਰ ਥਾਂ ਖਹੜਆ, 
ਹਕਉਂ ਜਾਪੇ ਇਕਿੱਲਾ ਖਹੜਆ  
ਬੁਢੇਪੇ ਚ ਡਾਂਿ ਇਨਸਾਫ ਦੀ ਫਹੜਆ? 

 
ਵਖਤ ਦਾ ਮਾਹਰਆ ,ਹਕਿਨੰੂ ਹਝੜਕਾਂ। 
ਅਪਿਾ ਵੀ ਨਾ ਅਪਿਾ ਿੋਇਆ।  
ਪੀੜ ਦਿੱ ਸ ਵੇ ਹਕਵੇਂ ਲੁਕਾਵਾਂ  
ਹਸਿੱ ਧੂ, ਬੇਬੇ ਬਾਪੂ ਜੀ ਨਿੀਂ  
ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਰਿੱਬ ਵੀ ਰੋਇਆ।  
ਜਜ਼ਬਾਤ ਸੁਿਾਉਂਦਾ ਹਫਰੇ  
ਿੁਿ ਮੇਰਾ ਇਿ ਹਦਲ ਮੋਇਆ।  
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ਮੈਂ ਪ਼੍ੁੱ ਛਣਾ ਚਾਂਉਦਾ 
 
ਮੈਂ ਪ਼੍ੁੱ ਛਣਾ ਚਾਂਉਦਾ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  
ਦਕਉੰ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਰਹ  ਇਨਸਾਫ਼ 'ਚ ਦੇਰੀ? 
 
ਮਾਤਾ ਦੀ ਉਜੜੀ ਕ਼ੁੱ ਖ  
ਮੰਗਦੀ ਇਨਸਾਫ ਤੋਹਥੋ 
ਕਯਾ ਵਗਦੀ ਰਹ਼ੁ ਇੰਝ ਹੀ 
ਸਾਡ ੇਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ 
ਦਦਹਸ਼ਤ ਗਰਦਾ ਦੀ ਹਨੇਰੀ।  
 
ਪ਼੍ੁੱ ਤਰ ਮਰਦੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ 
ਕਦ ੇਨਦਸ਼ਆ ਨਾਲ  
ਕਦ ੇਦਸਆਸਤ ਨਾਲ।  
ਇਹ ਝ਼ੁੰਡ ਐ ਸੈ਼ਤਾਨਾਂ ਦਾ  
ਇਹ ਆਫ਼ਤ ਐ ਕੇਹਰ  ਦੀ।  
ਕਯਾ ਕਦ ੇਵਕਤ ਵਾਕਫੀ ਵੀ ਪ੍ਾਓ 
ਸਾਡ ੇਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ 
ਦੇਹਸ਼ਤ ਗਰਦਾ ਦੀ ਹਨੇਰੀ।  
 
ਇਕ ਪ਼੍ੁੱ ਤ ਉਦਠਆ ਗਰੀਬੀ ਚੋ 
ਆਪ੍ਣੀ ਦਮਹਨਤ ਨਾਲ,  
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ਆਪ੍ਣੀ ਹਲੀਮੀ ਨਾਲ 
ਰ਼ੁੱ ਤਬੇ ਪ੍ਾਉਣ ਏਸ ਕਮੀਨੜੇ ਜੱਗ ਦਵੱਚੋ ।  
ਦ ਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਪ੍ਲੀਆ ਜੋਕਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਰਾਜ ਦੀਆ 
ਦਚੱਟ ੇਦਦਨ ਇਹ ਗੋਲੀਆਂ ਮਾਰ ਗਈਆਂ ।  
ਅੱਜ ਵੇਖ ਦਰਆ ਮੈਂ 
ਕਯਾ ਹ਼ੁੰ ਦਾ ਏਸ ਰੰਗਲੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ 
ਚੱਲੇ ਜਬਰ ਤੇ ਜ਼਼ੁਲਮ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਆਰੀ।  
ਪ੍ਲ਼ਦਾ ਕ ੜ ਕੌਮੀਅਤ  ਦੀ ਲਾਸ਼ ਉਤ।ੇ  
 
ਮੈਂ ਮ਼ੁੜ ਸਵਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ  
ਕਯਾ ਵਗਾਉਂਦੀ ਰਹ   
ਇਹ ਲਹ , ਮਜ਼ਲ ਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ  
ਆਪ੍ਣੇ ਪੰ੍ਜਾਬ ਅੰਦਰ 
ਦੇਹਸ਼ਤ ਗਰਦਾ ਦੀ ਹਨੇਰੀ? 
ਮੈਂ ਪ਼੍ੁੱ ਛਣਾ ਚਾਂਉਦਾ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  
ਦਕਉੰ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਰਹ  ਇਨਸਾਫ਼ 'ਚ ਦੇਰੀ? 
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ਰਸੱਧੂ ਤੇਰੇ ਰਵਰਸੇ ਦੀ 
 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੇ ਦਸਰ ਤੇ  
ਤਾਜ ਰੱਖਣ ਚਲੇ ਹਾਂ  
ਦਸੱਧ  ਤੇਰੇ ਦਵਰਸੇ ਦੀ  
ਲਾਜ ਰੱਖਣ ਚੱਲੇ ਹਾਂ।  
 
ਬੇਸੱ਼ਕ ਮ਼ੁਸੀਬਤਾਂ ਨੇ ਅਉਣੀਆ 
ਔਕੜਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ।  
ਹੱਥ ਹਕ ਮਤਾਂ ਦੇ ਲਵਾਉਣੇ ਅਪ੍ਾ  
ਕੰਦਡਆਲੀ ਰਹੇ ਚੱਲ ਕੇ।  
 
ਆਜੋ ਕਰੀਏ ਸਵਾਲ ਅਪ੍ਾ ਹ਼ੁਣ 
ਇਹਨਾ ਕਾਨ ੰ ਨ ਦੇ ਪ੍ਦਹਰੇਦਾਰਾਂ ਨ ੰ  
ਦਕਉੰ ਸ਼ੈਂ ਦੇਂਦੇ ਇਹ ਸੇ਼ਆ  
ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਦਗੱਤਾਰਾਂ ਨ ੰ ।  
 
ਜਜ਼ਬ ੇਦੀ ਅੱਗ  
ਅਪ੍ਾ ਸੀਨੇ ਬਾਲ ਚੱਲੇ ਆ।  
ਦਸੱਧ  ਤੇਰੇ ਦਵਰਸੇ ਦੀ  
ਲਾਜ ਰੱਖਣ ਚੱਲੇ ਹਾਂ।  
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ਜੂਰਿਆ ਂਬਗੈਰ ਇਨਸਾਫ ਕਦੇ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ ਨਾ।  
 

ਪੈ੍ਗ਼ਾਮ ਤੇਰ ੇਜਾਣ ਦਾ ਦਸੱਧ  
ਲਾਇਆ ਮੈਨ ੰ  ਰੋਣ ਤੇ।  
ਕੰਬੀ ਗਈ ਰ ਹ ਮੇਰੀ 
ਤੈਥੋਂ ਵੱਖ ਹੋਣ ਤ।ੇ  
ਪ੍ੀ ਖ਼ ਨ ਦ ੇਦਪ੍ਆਲੇ,  
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋਈ ਮੈਂ।  
ਗ਼ਮਾਂ ਤੇ ਨਹੇਰਦਨਆਂ ਦੀ,  
ਹੋਂਦ ਦਵੱਚ ਰੋਈ ਮੈਂ।  
ਅੱਜ ਮੰਗਾਂ ਮੈਂ ਇਨਸਾਫ਼ 
ਇਸ ਕੰਜਰੀ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ।  
ਤੇਰ ੇਲਈ ਦਮੰਨਤਾਂ ਵੀ ਕਰ  ਸ਼਼ੁੱ ਭ  
ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰੋਕਾਰ ਤੋਂ।  
ਪ੍ੈਂਦੇ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਵੇਂ,  
ਦਨਿੱਤ ਦਮਹਨਤਾਂ ਤੇ ਡਾਕੇ ।  
ਮਨ਼ੁੱ ਖਤਾ ਦੇ ਕਾਤਲ,  
ਦ਼ੁਹਰਾਉਣ ਖ਼ ਨੀ ਸਾਕ ੇ।  
ਪ੍ਰ ਕਾਤਲਾਂ ਤੋਂ ਦੱਸੋ  
ਇਨਸਾਫ਼ ਦਕਵੇਂ ਮੰਗੀਏ ? 
ਪ੍ਰ ਦਸੱਧ  ਤੇਰੀ ਯਾਦਾਂ ਨ ੰ   
ਭ਼ੁਲਾਇਆ ਮੈਥੋਂ ਜਾਵੇ ਨਾ। 
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ਸ਼ੁਦਣਆ ਈ ਨਹੀਂ  
ਅੱਜ ਤੱਕ ਵੀ ਦਲਆ ਏ 
ਜ ਦਝਆਂ ਬਗੈਰ  
 ਇਨਸਾਫ਼ ਕਦੇ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਵ ੇਨਾ। 
#justiceforsidhumoosewala 
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  ਖੜ ੇਹਾਂ ਰਨਰਭੈਤਾ ਦ ੇਨਾਲ।  

 
ਅਸੀਂ ਖੜੇ ਹਾਂ ਦਨਰਭੈਤਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਤੇਰੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਮੰਗ ਵਾਲੀ  
ਮਸ਼ਾਲ ਹੱਥ ਚ ਫੜੀ।  
ਮੋਹ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੇ ਖ਼ ਨੀ ਸਾਕੇ  
ਸਭ ਦਰਸ਼ਦਤਆਂ ਦੀ ਸੀਮਾ  
ਤੇ ਹਰ ਸਾਕ ਦੇ ਤਕਾਜ਼ੇ।  
ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦਜੱਤਾਂਗੇ  
ਯਕੀਨ ਸਾਨ ੰ  ਹੈ ਕੇ ਅਸਾਂ ਦਜੱਤਾਂਗੇ 
ਇਸ ਲਈ ਚੱਟਾਨ ਹੋ ਕੇ ਲੜਨਾ।  
ਅਸੀਂ ਖੜੇ ਹਾਂ ਦਨਰਭੈਤਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਤੇਰੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਮੰਗ ਵਾਲੀ 
ਮਸ਼ਾਲ ਹੱਥ ਚ ਫੜੀ।  
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ਦਫ਼ਨ ਹੋ ਚੁੱ ਕੀ ਹ ੈਇਨਸਾਨੀਅਤ 

 
ਆਖ਼ਰੀ ਸਾਹਾਂ ਤੀਕ ਲੜਨ 
ਵਾਲੇ ਦਸੱਧ  ਨ ੰ ।।।  
ਮੇਰੀ ਇਬਾਦਤ ਦੇ  ਕ਼ੁੱ ਝ ਅੰਸ਼  ਕਬ ਲ ਕਰਨਾ l।  
ਤ ੰ  ਜ਼ੁਗਾਂ ਤਕ ਲਦੜਆ 
ਤੇ ਤ ੰ  ਜ਼ੁਗਾਂ ਤੀਕ ਲੜਨਾ ।  
ਜਦੋਂ ਤੀਕ ਰੰਗਾਂ ਦਵੱਚ ਦਵਤਕਰਾ ਹੈ  
ਤੇਰਾ ਖ਼ ਨ  
ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ 
ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪ਼੍ੁਸ਼ਤਾਂ  
ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ ਦਵੱਚ ਦੌੜੇਗਾ। 
 
ਮੈਂ ਇਸ ਧਰਤ ਤੇ ਹਰ ਸ਼ੈਅ ਦਵਕਦੀ ਹੈ 
ਬੰਦਾ ਦਵਕਦਾ ਵੇਦਖਆ  
ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਵੀ ਦਵਕਦੀ ਹੈ  
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਮਾਨ ਤਕ ਵੀ ਦਵਕਦਾ ਵੇਦਖਆ ਹੈ।  
ਟ਼ੁਕੜਾ-ਟ਼ੁਕੜਾ ਹੋਇਆ  
ਰੱਬ ਵੀ ਦਵਕਦਾ ਹੈ।  
ਸ਼ਾਇਦ ਸਾਡੀਆਂ ਦੇਹਾਂ ਅੰਦਰ 

ਦਫ਼ਨ ਹੋ ਚ਼ੁੱ ਕੀ ਹੈ ਇਨਸਾਨੀਅਤ। 
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ਪ੍ਰ ਵਾਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀਂ 
ਤੇਰੀ ਤਸਵੀਰ  
ਸਾਡ ੇਡਰਾਇੰਗ ਰ ਮ 
ਦਾ ਦਸ਼ੰਗਾਰ ਬਣਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ  
ਸਾਡ ੇਪ਼੍ੁਸ਼ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ ਦਵੱਚ  
ਲੋਕ ਗੀਤ ਵਾਂਗ ਘ਼ੁਲ ਜਾਵੇਗੀ।  
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ਸੰਘਰਸ਼ ਬੜਾ ਜਰੂਰੀ ਹੁੰ ਦਾ 
 

ਹਰ ਮੋੜ ਤੇ ਪ੍ਦਹਰਾ 
ਤੇ ਹਰ ਦਦਹਲੀਜ਼ ਹੈ ਸਦਹਮੀ ਹੋਈ 
ਹੋਈ ਬੰਦਦਸ਼ ਐਸੀ  
ਤੇ ਲੱਗੀਆਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਹਾਂ ਤੇ ਵੀ ਰੋਕਾਂ।  
 
ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਕਦਹੰਦਾ ਦਪੰ੍ਡਾ ਸ਼ਦਹਰ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਨ ੰ  
ਜ ੋਬੋਲ ਕੱਢਣ ਦਾ ਦਜਗਰਾ ਨੀ ਰੱਖਦੇ 
ਉਹ ਦਜਉਂਦ ੇਦਜਉਂ ਵੀ  
ਅੱਧ-ਮਰੇ ਜੇ ਰਦਹੰਦੇ ਨੇ।  
 
ਭਾਵੇਂ ਮੇਰੀ ਕੌੜੀ ਸੋਚ ਕਰ ਕੇ 
ਬੇਸ਼ੱਕ  ਮੇਰੇ ਹੌਸਲੇ  ਦਕਰ ਗਏ, 
ਤੇ ਮੇਰੀ ਸੋਚਾਂ ਨ ੰ  ਢੋਰ  ਦਲਆ ਦਗਆ  
ਸਾਰਾ ਦਾ ਸਾਰਾ।  
ਪ੍ਰ ਜੋ ਜੜਾਂ ਨਾਲ ਸੀ ਖੜ ੇਮੇਰੇ,  
ਉਹ ਪੌ੍ਦ ੇਅੱਜ ਵੀ ਹਰੇ ਦਦਸਦੇ ਨੇ।  
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ਇੱਥ ੇਲ਼ੁੱ ਟ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਗ਼ਰੀਬ ਦੀ, 
ਇਹ ਠਗਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ।  
ਦਦਹਸ਼ਤਗਰਦੀ ਥੇਹ ਆਮ ਜਾਪੇ੍ ਮੈਨ ੰ  
ਨੀਯਤਾਂ ਦੇ ਦਵਚ ਖੋਟਾ ਰਲੀਆਂ ਦਦਸਦੀਆਂ ਨੇ।  
 
ਸੰਘਰਸ਼ ਬੜਾ ਜ਼ਰ ਰੀ ਹ਼ੁੰ ਦਾ 
ਇਨਸਾਫ਼ ਤੇ ਹੱਕ ਦੀ ਲੜਾਈ ਲੜਨ ਲਈ 
ਇਸ ਨ ੰ  ਦਜੱਤਣ ਲਈ।  
 
ਆਓ ਸਾਥ ਦੇਈਏ ਆਪ੍ਾ 
ਇਨਸਾਫ਼ ਮੰਗੀਏ ਇਸ ਦਸਸਟਮ ਤੋਂ।  
#JusticeForSidhuMoosewala 
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ਓਹ ਸ਼ਮਸ਼ੀਰਾਂ ਰਕਧਰ ਨੰੂ ਗਈਆਂ ਨੇ? 

 
ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਵਾਦਰਸ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ 
ਤੇ ਆਉਂਦ ੇਰਦਹਣ।  
ਬੜੇ ਰੰਗ ਢੰਗ ਸਾਨ ੰ  ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਦਵਖਾਉਂਦ ੇਰਦਹਣ।  
ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਜਾਨਣਾ ਚਾਹ਼ੁੰ ਦਾ 
ਦਮੱਟੀ ਨ ੰ  ਸੋਨਾ ਕਰਦੀਆਂ ਜੋ,  
ਪੰ੍ਜਾਬ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ  
ਉਹ ਤਕਦੀਰਾਂ ਦਕਧਰ ਗਈਆਂ ਨੇ? 
ਦਮਹਨਤ ਨ ੰ  ਬ ਰ ਲਗਾਉਣ ਦੀਆਂ 
ਅੱਜ ਤਕਰੀਰਾਂ ਦਕਧਰ ਨ ੰ  ਗਈਆਂ ਨੇ? 
 
ਹੋਰਾਂ ਦਾ ਭ ੈਕੋਈ ਨਾ 
ਪ੍ਰ ਅਸਾਂ ਆਪ੍ਦਣਆਂ ਤੋਂ ਮਰ ਗਏ ਹਾਂ।  
ਜ ੋਇਨਸਾਫ਼ ਤੇਰੇ ਦੀ ਮੰਗ ਨ ੰ  ਉੱਠਣ ਦਸੱਧ  
ਉਹ ਸ਼ਮਸ਼ੀਰਾਂ ਦਕਧਰ ਨ ੰ  ਗਈਆਂ ਨੇ? 
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ਰਰਹ ਗਏ ਸਰਹਕਦੇ ਪੁੱ ਤ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਜ ੌ।   

 
ਦੀਪ੍ ਦਸੱਧ  ਨ ੰ  ਦਸਆਸਤ ਨੇ ਹਰਾਇਆ। 
ਸੰਦੀਪ੍ ਨ ੰ  ਫੇਰ ਓਸਦੀ ਚੜਹਤ ਨੇ ਪ੍ਾਇਆ। 
ਮ ਸੇਵਾਲਾ ਦਗਆ ਦਵਛੋਦੜਆ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ। 
ਰਦਹ ਗਏ ਸਦਹਕਦੇ ਪ਼੍ੁੱ ਤ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਜੋ । 
ਦਸੱਖੀ, ਦਸਹਤ ,ਕਲਾ ਵਰਗ ੇਨੈਣ ਮਨ਼ੁੱ ਖਤਾ ਦੇ, 
ਇੱਕ ਟਦਹਣੀ ਦੇ ਫ਼ੁੱ ਲ ਗ਼ੁਲਾਬ ਦੇ ਜੋ । 
ਦਲਖੀ ਗਈ ਜ ੋਦਦਲਾਂ ਦੇ ਵਰਦਕਆਂ ਤੇ, 
ਵਰਕੇ ਹ਼ੁਣ ਹੈ ਨੀ, ਉਸ ਦਕਤਾਬ ਦੇ ਉਹ। 
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ਰਮਹਨਤ ਦਾ ਰਾਹ, ਦਰਸਾਇਆ ਸੀ ਇਕ।  

 
ਦਚਰ ਤੱਕ ਲੋਕਾਂ ਰੱਖਣਾ ਯਾਦ ਮੈਨ ੰ   
ਦਦਲ ਦੇ ਤਖ਼ਤ ਦਬਠਾਇਆ ਮੈਨ ੰ ।  
 
 
ਦਕ ਮੇਰੀ ਗਾਇਕੀ ਨੇ ਟ਼ੁੰ ਬ ਕੇ ਸੀ 
ਭਾਵ ਜਗਾਇਆ ਸ਼ੁੱ ਚਾ ਸੀ ਇੱਕ।   
 
ਦਕ ਮੈਂ ਗੀਤ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ  
ਇਸ ਜ਼ਾਲਮ ਜੱਗ ਦਵਚ  
ਗਾਇਆ ਸੀ ਇੱਕ।  
 
ਤੇ ਦੱਦਬਆ ਕ਼ੁਚਦਲਆ ਲੋਕਾਂ ਲਈ  
ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਲਾਇਆ ਸੀ ਇੱਕ।  
 
ਇਸ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨ ੰ   
ਦਮਹਨਤ ਦਾ ਰਾਹ 
ਦਰਸਾਇਆ ਸੀ ਇੱਕ। 
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ਹਾਲੇ ਔਕੜੇਏ ਪਹਾੜ ਐ।  

 
ਅੱਜ ਦਦਲ ਦੀ ਸ਼ੁਣੀ ਪ਼੍ੁਕਾਰ ਏ 
 
ਪ੍ਰ ਸਮਝ ਹੈ ਸਾਨ ੰ  
ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਡ ੇਖੜਾਂ ਹੈ 
ਹਾਲੇ ਔਕੜੇਏ ਪ੍ਹਾੜ ਐ।  
 
ਸਹੋ ਸਹੇ ਹੋਏ ਆ 
ਪ੍ਰ ਦਹੰਮਤ ਹਾਲੇ ਨਾ ਟ਼ੁੱ ਟੀ 
ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਦਮਾਂ ਦਵੱਚ ਸਾਡੇ 
ਹਕੀਕਤ ਅੱਖ ਦੀ ਜਦ ਖ਼ੁੱ ਲੀ।  
ਤੇਰੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਤ਼ੁਦਰਆ ਦਸੱਧ  
ਅੱਖ ਚੋਂ, ਨਦੀ ਨੀਰ ਦੀ ਡ਼ੁੱ ਲਹੀ।  
ਬੇਸੱ਼ਕ ਅੱਜ ਦੇ ਕ਼ੁੱ ਝ ਕਦਮ ਰਦਹਮ ਦੇਣੇ 
ਅਸਾਂ ਨ ੰ  ਥੋੜਹਾ ਠਾਦਰਆ ਐ।  
ਪ੍ਰ ਸਮਝ ਹੈ ਅਸਾਂ ਨ ੰ  ਦਸੱਧ  
ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਡ ੇਖੜਹਾ ਹੈ 
ਹਾਲੇ ਔਕੜੇਏ ਪ੍ਹਾੜ ਐ।  
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ਦਵੱਚ ਏਕੇ ਦੇ  
ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਐ ਬਰਕਤ 
ਏਕਾ ਰੱਖਦ ੇਆਏ ਹਾਂ।  
ਭਾਵੇਂ ਪ੍ੈਂਡਾ ਦ ਰ ਲਮੇਰਾ 
ਪ੍ਦਹਰਾ ਰੱਖਣਾ ਸੜਕਾਂ ਤੇ।  
ਇਹ ਭੀੜ ਦਵਚ ਕੌਣ ਸ਼ਾਦਮਲ ਨੇ 
ਇਹ ਭੀੜ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਜਾਤਾਂ ਦੀ।  
ਦਸੱਧ , ਮੈਂ ਵੇਦਖਆ ਨੇੜ ੇਜਾ ਕੇ 
ਇਹ ਰ ਹਦਾਰਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਹੈ।  
ਇਹ ਤ਼ੁਰਦ ੇਵਾਕ ਦੇ ਦਵਚ ਅਰਥਾਂ ਦੇ।  
ਇਹ ਵਾਦਜਬ ਦਦਸਦੀ ਪੰ੍ਗਤ ਹੈ।  
ਬੇਸੱ਼ਕ ਦਵੱਸਦਰਆ ਕ਼ੁੱ ਝ ਲਈ ਤ ੰ  ਦਦਲ ਚੋ 
ਪ੍ਰ ਕ਼ੁੱ ਝ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਕੋਰੇ ਦਦਲ ਦੇ ਵਰਕੇ 
ਜਾਂਦੇ ਲੈ ਦਗਆ ਸੰਗ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ ਐ।  
ਪ੍ਰ ਸਮਝ ਹੈ ਸਾਨ ੰ  
ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਡ ੇਖੜਹਾ ਹੈ 
ਹਾਲੇ ਔਕੜੇਏ ਪ੍ਹਾੜ ਐ। 
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ਪਰਹਰਾ, ਰਸੱਧੂ ਤੇਰੀ ਸਚੋ ਉੱਤੇ।  
 
ਕੌਮੀਅਤ ਦੇ ਸੌੜੇ ਦਹੱਤ ਦੀ, 
ਸਭ ਨ ੰ  ਜ਼ਦਹਰ ਦਪ੍ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ।  
ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਦਣਆਂ ਹੱਕ ਦੀ ਮੰਗ ਲੈ ਕੇ, 
ਦਨਿੱਤਰ ਆਏ ਹਾਂ ਏਕੇ ਦੀ ਲਾਮ ਉੱਤੇ ।  
ਸਾਡੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ ਜਦੋਂ ਇਨਸਾਫ਼ ਮੰਗਣ  
ਅੱਗੇ ਆਉਂਦੀਆਂ  
ਇਸ ਹਕ ਮਤ ਦੇ ਜ਼਼ੁਲਮ ਨ ੰ   
ਬੇਹੱਦ ਕਦਹਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ।  
ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ ਨ ੰ  ਤੋੜੇਂ 
ਮੇਰੀ ਦਲਖਤ ਕ਼ੁੱ ਝ ਤੇ ਕਹੇ, ਸੰਵਾਦ ਤੇ ਰਚ ੇ 
ਏਸੇ ਲਈ ਅਸੀਂ ਰੋਜ਼  
ਖ਼ਬਰ ਬਣ ਕੇ  
ਤ਼ੁਹਾਡ ੇਦਰ ‘ਤੇ  
ਦਸਤਕ ਦਦੰਦ ੇਰਦਹਣ।  

ਅਸੀਂ ਆਖ਼ਰੀ ਸਾਹ ਤੀਕ ਡਟਾਂਗੇ। 
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ਤੇ ਦਦਆਂਗ ੇਪ੍ਦਹਰਾ 
ਦਸੱਧ  ਤੇਰੀ ਸੋਚ ਉੱਤੇ।  
ਦਜਹੜਾ ਤ ੰ  ,  
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਨਾਲ   
 ਗੀਤਾ ਚ ਸੰਵਾਦਰਆ। 
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ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਣਾ ਰਸੱਖਲੋ ।  

 
ਜ਼਼ੁਲਮ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋਈ ਦਦਸਦੀ 
 ਹਰ ਇੱਕ ਅੱਖ ਨਾਮ ਹੋਈ ਦਦਸਦੀ।  
ਹਰ ਮਜ਼ਲ ਮ ਦੀ ਮਜਬ ਰੀ ਦਪੱ੍ਛੇ 
 ਖ਼਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦਸਆਸਤ ਭਾਲਦੀ ਦਦਸਦੀ ।  
ਥਾਂ-ਥਾਂ ਵੱਜਦੇ ਡਾਕੇ ਦਦਸਦ,ੇ 
 ਹਕ ਮਤ ਸਾਡੀ ਸੋਈ ਦਦਸਦੀ।   
ਦਜੱਥ ੇਦਪ੍ਆਰ ਦੇ ਬ ਟੇ ਲੱਗਣੇ, 
 ਉੱਥੇ ਨਫ਼ਰਤ ਬੋਈ ਦਦਸਦੀ ।  
ਝ ਠੇ ਬੰਦ ੇ, ਝ ਠੀਆਂ ਰਸਮਾਂ, 
 ਦਨਰਪੱ੍ਖਤਾ ਦ਼ੁਨੀਆ ਤੋਂ ਮੋਈ ਦਦਸਦੀ।  
 
ਪ੍ਰ ਹ਼ੁਣ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣ ੇਸ਼ਬਦ 
ਮ਼ੁੜ ਦ਼ੁਹਰਾਉਣਾ ਚਾਹ਼ੁੰ ਦਾ ਹਾਂ।  
 
ਜ਼਼ੁਲਮਾਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਣਾ ਦਸੱਖ ਲੋ । 
ਜ਼ਮੀਰ ਆਪ੍ਣੇ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣਾ ਦਸੱਖ ਲੋ।  
ਦਜੰਦੜੀ ਛੋਟੀ ਪ੍ਰ ਆਸਾ ਵੱਡੀਆਂ  
ਤਾਹੀਂ, ਕੰਮ ਦਕਸੇ ਦੇ ਆਉਣਾ ਦਸੱਖ ਲੋ ।  
ਨਫ਼ਰਤ ਦਦਲ ਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਸਾਰੀ, 
ਦਦਲ ‘ਚ ਦਪ੍ਆਰ ਵਸਾਉਣਾ ਦਸੱਖ ਲੋ ।  
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ਪ੍ਾਰ ਦ਼ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘਣਾ ਜੇਕਰ, 
ਹੱਕ-ਹਲਾਲੀ ਖਾਣਾ ਦਸੱਖ ਲੋ।  
ਪ੍ ਰ ਹੱਕਾਂ ਨ ੰ  ਦਮਲ ਜਾਵੇਗਾ 
ਦਸੱਧ , ਸਭ ਜਨ ਯਾਰੋ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ 
ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਲਾਉਣਾ ਦਸੱਖਲੋ।  
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ਰਸਫਤ ਓਹਨਾ ਸਾਰਰਆ ਵੀਰ ਭੈਣਾਂ ਦੀ 
 
ਵੇਖ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹਾਲਾਤ  
ਯ ਥ ਜਾਂਦਾ ਵਤਨਾਂ ਤੋਂ ਦ ਰ 
ਤੇ ਉਹ ਤ਼ੁਰਦ ੇਜਾ ਰਹੇ।  
ਵੇਖ ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ ਦ਼ੁਸ਼ਵਾਰੀਆਂ 
ਮਾਹੌਲ ਦਦਹਸ਼ਤ ਦਾ  
ਤੇ ਮੱਥ ੇਭੰਨਦੀਆਂ ਬੇਰੋਜ਼ਗਾਰੀਆ ।  
ਖ਼ਾਬ ਪ੍ਲਕਾਂ ਦਵੱਚ ਨਵੇਂ ਸਜ਼ਾ  
ਸਾਗਰਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ  
 ਉਹ ਤ਼ੁਰਦ ੇਜਾ ਰਹੇ।  
ਪ੍ਾਠ ਉਲਟਾ ਪ੍ੜਹਾਇਆ 
ਹੈ ਜਾ ਦਰਹਾ ਮਜ਼੍ਹਬ ਦਾ 
ਏਕੇ ਦੀ ਥਾਂ 
ਮਸਦਜਦਾਂ ਢਾਹ ਕੇ  
ਮੰਦਦਰ  ਬਣਵਾਏ  ਜਾ ਰਹੇ।  
ਦਕਵੇਂ ਦਵੱਚ ਬਦਹਸਹਤ ਦੇ 
ਏਕੇ ਨ ੰ  ਲਾਂਬ  ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ।   
ਜਦ ਦਦਸਣ ਨਾ ਚ਼ੁਬਾਰੇ  
ਸ਼ੁਖ ਸਾਜ ਦੇ 
ਦਕਤ ੇਵੀ ਪੱ੍ਧਰਾਂ ਤੇ ।  
ਦਮਹਨਤ ਦਾ ਮ਼ੁੱ ਲ ਪ੍ਾਉਣ 
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ਕਾਫ਼ਲੇ ਭਰ ਭਰ 
ਉਹ ਤ਼ੁਰਦ ੇਜਾ ਰਹੇ।  
 
ਦਸੱਧ  ਦਕੰਝ ਰੋਕਾਂ  
ਉਹਨਾ ਕਾਫ਼ਦਲਆਂ ਨ ੰ  
ਕੀ ਧਰਵਾਸ ਬਣਾਵਾਂ 
ਅੱਜ ਦੀ ਪ੍ੀੜੀ ਨ ੰ ।  
ਦਵਰਾਸਤ ਆਪ੍ਣੀ ਨ ੰ   
ਭ਼ੁੱ ਲਣਾ ਸੌਖਾ ਨੀ ਹ਼ੁੰ ਦਾ।  
ਪ੍ਰ ਦਸਫ਼ਤ ਓਹਲਾ ਸਾਦਰਆ  
ਵੀਰ ਭੈਣਾਂ ਦੀ 
ਜ ੋਪ੍ਰ ਵਤਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਵੀ 
ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਲਈ  
ਤੇਰੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਲਈ 
ਨੀਰ ਅੱਖਾਂ ‘ਚੋ ਵਹਾ ਰਹੇ।  
ਹੱਕ ਇਨਸਾਫ਼ ਦਾ ਲੈਣ ਲਈ  
ਸਵਾਲ ਹਕ ਮਤ ਤੋਂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਉਠਾ ਰਹੇ।  
ਦਦੱਸਣ ਮੈਨ ੰ  
ਕਾਫ਼ਲੇ ਭਰ-ਭਰ 
ਉਹ ਵੀ ਨਾਲ ਤ਼ੁਰਦੇ ਆ ਰਹੇ। 
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ਸੋਰਚਓ ਜ਼ਰਾ  
 
ਸੋਦਚਓ ਜ਼ਰਾ 
ਅੱਜ ਐਵੇਂ ਨਾ ਟਾਲੋ  
ਤ਼ੁਸੀਂ ਹਾਸੀ ਚ।  
ਅੱਜ ਵੇਖਦਾ ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ 
ਗਾਉਣ ਵਾਦਲਆਂ ਹੱਦ ਮ਼ੁਕਾਈ।  
ਨਾ ਕੋਈ ਢੰਗ ਦੀ ਗੱਲ ਸ਼ੁਣਾਈ। 
ਦਕੱਥ ੇਗਈ ਸਾਦਗੀ ਤੇ  
ਦਕੱਥ ੇਐ ਲੋਕ ਭਲਾਈ।  
ਬੇਨਤੀ ਸਾਰੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨ ੰ  
ਗਾਇਕੀ ਨੀ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਆਦਤ  
ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਨੱਚਣ ਗਾਣੇ ਦੀ। 
ਦਕੰਝ ਕ਼ੁੜੀਆਂ ਨ ੰ  ਮਾੜਾ ਬੋਲਦੇ ਵੇਖਾਂ  
ਦਕੰਝ ਪੈ੍ਸੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਤੋਲਦ ੇਵੇਖਾਂ 
ਤ਼ੁਹਾਡ ੇਕੰਜਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਬਦੌਲਤ 
ਦਕਉਂ ਆਬਰ  ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰ਼ੁਲਦੀ ਵੇਖਾਂ।  
ਦਕਉਂ ਦਮੱਟੀ ਚ ਰ਼ੁਲਦਾ  
ਸਦਭਆਚਾਰ ਮੈਂ ਵੇਖਾਂ।  
ਸੋਦਚਓ ਜ਼ਰਾ।  
ਕੀ ਦਲਖਦਾ ਓ, ਤ਼ੁਸੀਂ ਕੀ ਗਾਉਂਦਾ ਓ, 
ਤ਼ੁਸੀਂ ਸਮਾਜ ਤੇ ਕੀ ਪ੍ਰ ਭਾਵ ਪ੍ਾਉਂਦ ੇਓ।  
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ਇਸ ਗੱਲ ਨ ੰ  ਗ਼ੌਰ ਨਾਲ  
ਸੋਦਚਓ ਜ਼ਰਾ।  
ਤ਼ੁਸੀਂ ਵੀ ਛੇੜੋ ਕੋਈ ਐਸੀਆਂ ਤਾਰਾਂ, 
ਗ ੰ ਜਣ ਸ ਰਦਮਆਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ।  
ਰਸ ਲੋਕ ਗਾਇਕੀ  
ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਮਰ ਰਦਹਣਾ  
ਮੰਦਨਆ ਮੈਂ ਸਮਾਂ ਸਾਦਗੀ ਦਾ  
ਨਹੀਂ ਰਦਹਣਾ।  
ਪ੍ਰ ਮੈਥੋਂ ਦਸਫ਼ਤ ਨੀ ਹ਼ੁੰ ਦੀ  
ਥੋਡੀ ਚਲਾਕੀ ਦੀ।  
ਲੱਚਰ ਗੀਤ ਨ ੰ   
ਨਾਮ  ਦੇਣਾ  ਬੇਬਾਕੀ  ਦੀ। 
ਗੀਤ ਤੇਰੇ ਦਸੱਧ   
ਇਸ ਦਦਲ ਨਾਲ ਜ਼ੁੜ ਦੇ ਨੇ।  
ਤੇਰੀ ਦਲਖਤ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਵੇਖਾਂ  
ਹਰ ਦਲੱਸੇ ਤੇ ਜਰਵਾਣੇ ਦੀ। 
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ਜੇਕਰ ਬੋਲ ਕੱਢੇ ਮੁਮਰਕਨ ਦਾ ਤਾਂ ਸ਼ਾਯਦ ਅਸਾਨ 

ਹੁੰ ਦੇ ਰਸਤੇ।  
 

ਅਸਾਂ ਚਲਣਾ ਦਸਰਾਂ ਦੇ ਭਾਰ 
ਦਕਉਂਦਕ ਮੰਦਜ਼ਲ ਅਦਹਮ ਹੈ ਸਾਨ ੰ ।  
ਤ਼ੁਸੀਂ ਹੋ ਮ਼ੁਹਤਾਜ ਪੈ੍ਰਾਂ ਦੇ 
ਤਾਂ ਤ਼ੁਸਾਂ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ,ਬਣੇ ਨੇ ਰਸਤੇ।  
ਕਤਲ ਜੋ ਹੋਇਆ 
ਉਹਦੀ ਸਾਰ ਲਈ ਦਕਸੇ ਨਾ।  
ਦਗ਼ਾ ਦੇਣ ਵਾਦਲਆਂ ਨ ੰ  
ਬਥੇਰੇ ਹੋਰ ਵੀ ਨੇ ਰਸਤ।ੇ  
ਕ਼ੁੱ ਝ ਵੀ ਕਦਹ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਅਖੀਰ ਹਾਕਮ ਹੈ ਉਹ ਮ਼ੁਲਕ ਦਾ।  
ਜੇਕਰ ਬੋਲ ਕੱਢੇ ਮ਼ੁਮਦਕਨ ਦਾ 
ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਆਸਾਨ ਹ਼ੁੰ ਦੇ ਰਸਤ।ੇ  
ਵਡੇਰਾ ਹੌਸਲਾ ਰੱਖ ਕੇ  
ਸ਼ੁਲਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਸਾਨ ੰ ।  
ਸਾਡ ੇਪੈ੍ਰਾਂ ਦਵਚ ਅਕਸਰ ਹੀ  
ਉਲਝਾਏ ਜਾਂਦ ੇਰਸਤੇ।  
ਦਸੱਧ  ਤੇਰੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੀ ਪ੍ੀੜ ਨ ੰ  
ਦਕਸੇ ਨੇ ਮਦਹਸ ਦਸਆ ਤਾਂ ਹੋਣਾ 
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ਦਕਉ ਲੈ ਜਾਣ ਤੇਰੇ ਦਰ ਵਲ  
ਅਸਾਂ ਨ ੰ  ਇਹ ਅਜਨਬੀ ਜੇ ਰਸਤ।ੇ  
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ਆਹ ਬੱਦਲੀ ਅੰਬਰ ਰਨਸਰੇਗਾ 
 
ਹੈ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਤ ੰ  ਲੜਦਾ ਰਹੇਂ, ਤ ੰ  ਮਰਦਾ ਰਹੇਂ ।  
ਧਰਮ, ਕਾਨ ੰ ਨ, ਜ਼ਾਤ ਦੇ  
ਇੱਕ ਸਰੱਬਤ ਹੋਣ ਦਾ ਦਵਚਾਰ 
ਤ ੰ  ਚ਼ੁੱ ਕਦਾ ਰਹੇਂ, ਤ ੰ  ਧਰਦਾ ਰਹੇਂ ।  
ਦਕਰਤ ਲ਼ੁਟਾਉਣ ਵਾਦਲ਼ਓਂ  
ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਓ  
ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਲੋਅ ਜਗਾਉਣ ਵਾਦਲ਼ਓਂ 
ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਓ।  
 
ਕੀਹਨੇ ਉਸਾਰੀਆਂ  
ਉਹ ਉੱਚੀਆਂ ਬਾਰੀਆਂ, 
ਤ਼ੁਸਾਂ ਨੇ ਉਸਾਰੀਆਂ  
ਇਹ ਉੱਚੀਆਂ ਬਾਰੀਆਂ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀਆਂ ਇੱਜ਼ਤ  
ਸ਼ੋਹਰਤ ਦਨਆਰੀਆਂ।  
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਓ।  
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ਗ਼ੁਰ ਆਂ ਦਾ ਕਦਹਣਾ  
ਯਾਰੋ ਤ਼ੁਹਾਨ ੰ  ਜੇ ਦਪ੍ਆਰਾ ਏ, 
“ਦਕਰਤ ਕਰਨੀ ਵੰਡ ਛਕਣਾ”  
ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਜੇ ਨਾਅਰਾ ਏ।  
ਹੱਦਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱ੍ਲੇ ਨਾ ਬੰਨਹੋ , 
ਸ਼ੁਣੋ  ਉਹਦੇ ਮਾਦਪ੍ਆ ਦੀਆਂ ਚੀਕਾਂ ।  
ਆਉ ਚੱਲੀਏ ਹਾਕਮਾਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ 
ਤਾਹੀਂ ਤਾਂ ਦਸੱਧ  ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 
ਆਹ ਬੱਦਲੀ ਅੰਬਰ ਦਨਿੱਸਰੇਗਾ ।  
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਓ।। 
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ਯਾਦ ਰੱਖ ਮੇਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ 

 
 ਬੱਗੀਆਂ ਤ ੰ  ਰ਼ੁਕ ਨਾ,   

  ਦਕ ਦਨਿੱਤ ਦੇ ਮ਼ੁਸਾਫ਼ਰ ਲਈ  

  ਦਨਰਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ੁਣਦੇ ਸ਼ਬਦ  

  ਕਦੇ ਢ਼ੁੱ ਕਦੇ ਨੀ ਹ਼ੁੰ ਦੇ।  
  ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਨ ੰ    
  ਚੀਰ ਕੇ ਰਾਹ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੋਮੇ  

  ਝੀਲਾਂ ਤੱਕ ਪ੍ਹ਼ੁੰ ਚ ਕਰਦਦਆਂ  

  ਕਦੇ ਸ਼ੁੱ ਕਦ ੇਨੀ ਹ਼ੁੰ ਦੇ।  
  ਮੈਂ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ   
  ਮੰਦਜ਼ਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਦ ਰ ਦ਼ੁਰਾਡ ੇਦਕਤ।ੇ  
  ਥਕੇਵਾਂ ਮੇਰੀ ਰੰਗਤ ਨ ੰ   
  ਸ਼ਾਇਦ ਚਦੜਹਆ ਵੀ ਹੋਣਾ।  
  ਤੇ ਮੇਰੀ ਮਨ ਦਾ ਅੜੀਅਲ 

 ਤੇ ਬੇਬਾਕ ਘੋੜਾ   
  ਕਈ ਵਾਰ ਰਸਤੇ ‘ਚ   

  ਅਦੜਆ ਵੀ ਹੋਣਾ।  
  ਪ੍ਰ ਯਾਦ ਰੱਖ ਮੇਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨ ੰ   
  ਟੱਪੇ੍ ਦਬਨਾ ਰ਼ੁਕਾਵਟ  

  ਰਵਾਨੀ ਨਹੀਂ ਹ਼ੁੰ ਦੀ।  
  ਮ਼ੁਸ਼ਦਕਲ ਕਦਮਾਂ ਨ ੰ   
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  ਜੇ  ਆਪ੍ਣੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਭਾਰ ਚੱਲ  ਕੇ   

  ਵਦਧਆ ਨਾ ਜਾਵੇ।  
  ਜਵਾਨੀ ਇਹੋ ਹੀ,   
  ਫੇਰ ਜਵਾਨੀ ਨਹੀਂ ਹ਼ੁੰ ਦੀ।  
  ਦਸੱਧ , ਤ ੰ  ਲਾ ਹੌਸਲੇ   

  ਮਾਰ ਪੱ੍ਟਾਂ ਤੇ ਥਾਪ੍ੀ   
  ਮ਼ੁਸੀਬਤ ਨ ੰ  ਕਦਹ ਤੈਨ ੰ  ਢਾਹ ਕੇ ਹਟਾਂਗਾ।  
  ਤ਼ੁਫਾਨਾਂ ਨ ੰ  ਕਦਹ  

  ਦਕ ਵੱਧ-ਵੱਧ ਕੇ ਆਓ ਮੇਰੇ ਤੀਕਰ,   

  ਮੈਂ ਦਕਸ਼ਤੀ ਦਕਨਾਰੇ ਤੇ, ਲਾ ਕੇ ਹਟਾਂਗਾ।  
  ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਹੱਕ ਲਈ ਲਈ ਲਦੜਆ ਹਾਂ   
  ਤੇ ਲੜਦਾ ਰਹਾਂਗਾ।  
  ਇਨਸਾਫ਼ ਮੰਗ ਦੀ ਹਕ ਮਤਾਂ ਅੱਗੇ  
  ਦ਼ੁਹਰਾਉਂਦਾ ਹਾਂ।  
  ਤੇ ਅੱਜ ਫੇਰ ਦੋਹਰਾ ਕੇ ਹਟਾਂਗਾ। 
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ਹੌਂਕ ੇ - ਹੰਿੂਆਂ ਨਾਲ ਬਲਦੀ, ਉਸ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਦੀ 
ਗੱਲ ਰਲਖੀਏ।  
 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੰਮਪ੍ਲ 

  ਹ਼ੁਣ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਲਈ ਲੜਦੇ ਦਦਸਦ।ੇ  
  ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੇ ਪੰ੍ਜ ਆਬਾਂ ਦਾ   
ਅੰਦਮਰਤ  ਪ੍ੀ ਕੇ ਵੀ 
  ਏਸੇ ਨ ੰ  ਦ ਦਸ਼ਤ ਤੇ   

  ਅਣਗੌਦਲਆ ਕਰਦੇ ਦਦਸਦ।ੇ  
  ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਗੱਲ ਕਰਨਾ,   
  ਅੱਜ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਲ਼ਾ ਤਾਂ ਦੀ,  
  ਦਦਹਸ਼ਤ ਨਾਲ ਭਰੇ ਕਾਲੇ ਦਦਨਾਂ   
  ਤੇ ਨਸੇ਼ ਚ ਡ਼ੁੱ ਬੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਦੀ।  
  ਦ਼ੁਨੀਆ ਬਦਲਣ ਦਾ   
ਕੋਈ ਢੰਗ ਦਸਰਜੀਏ। 
  ਕ਼ੁੱ ਝ ਸ਼ਬਦ ਦਦਓ ਕੋਈ ਮੈਨ ੰ   
  ਅੱਜ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਕਦਵਤਾ ਦਲਖੀਏ ।  
  ਸ਼ੁੱ ਤ ੇਸੰਸਾਰ ਨ ੰ  ਜਗਾਉਣ ਲਈ  

  ਆਪ੍ਾਂ ਤਾਂ ਜਾਗੀਏ।  
  ਆਵੋ ਦਪ੍ਆਰ ਤੇ ਸਾਂਝ ਨਾਲ ਭਦਰਆ   

  ਪ੍ਾਠ ਇੱਕਦਮਕਤਾ ਦਾ ਦਲਖੀਏ।  
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  ਲ਼ੁਟੇਦਰਆਂ ਦੇ ਉੱਚੇ ਮ਼ੁਨਾਰੇ ਵੇਖੇ ਕੇ  

  ਟ਼ੁੱ ਟਦੇ ਦਕਰਤੀਆਂ ਦੇ ਕੱਚੇ ਢਾਰੇ ਦਲਖੀਏ।  
  ਭ਼ੁੱ ਖਮਰੀ, ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੇ ਬੇਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰੀ ਦਵਚ  

  ਤੜਫ਼ਦ ੇਮ਼ੁਜ਼ਲ ਮਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਦਲਖੀਏ।  
  ਹੌਂਕੇ-ਹੰਝ ਆ ਂਨਾਲ ਬਲਦੀ,  
  ਉਸ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਦਲਖੀਏ।  
  ਦਸੱਧ , ਦਚੱਟ ੇਦਦਨ ਹ਼ੁੰ ਦੀ ਦਦਹਸ਼ਤ ਬਾਰੇ ਸੋਚੀਏ  

  ਤਾਂ ਇੱਕਜ਼ੁੱ ਟ ਹੋ ਕੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਅੱਜ ਦੀ ਗੱਲ ਦਲਖੀਏ।  
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ਸਰਭਆਚਾਰ ਹੋਇਆ ਅਲੋਪ ਵੀਰੋ 
 

ਸਹਭਆਚਾਰ ਹੋਇਆ ਅਲੋਪ੍ ਵੀਰੋ 
ਸਦਤਕਾਰ ਵੀ ਹੋਇਆ ਅਲੋਪ੍। 
ਹੱਥ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਸਾਦਰਆ ਨ ੰ  
ਜੇਕਰ ਰੋਕ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਰੋਕ। 
 

ਲੱਭਦੀ ਹ਼ੁਣ ਨਹੀਂ ਸਾਂਝ ਪ਼੍ੁਰਾਣੀ,  
ਯ ਥ ਨੇ ਫੋਕੇ ਫ਼ੈਸ਼ਨ ਪ੍ਾਲੇ। 
ਫ਼ੁਲਕਾਰੀ ਦਸਰ ਤੋਂ ਜਾਵੇ ਗ਼ੁਆਚੀ 
ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਗੱਭਰ  ਨਦਸ਼ਆਂ ਨੇ ਗਾਲ਼ੇ। 
ਬੇਰ਼ੁਜ਼ਗਾਰੀ ਜਦ ਘਰ ਨ ੰ  ਵੱਡ।ੇ 
ਕਾਦਬਲ ਯ ਥ ਦਵਦੇਸ਼ ਨ ੰ  ਭੱਜੇ। 
ਲੀਡਰ ਚੰਗੇ (ਅੱਛੇ) ਦਦਨਾਂ ਦਾ ਲਾਰਾ ਲਾ ਕੇ, 

ਅੱਖਾਂ ‘ਚ ਦਮੱਟੀ ਦੇਵਨ ਝੋਕ। 
ਜੇਕਰ ਰੋਕ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਰੋਕ। 
 

 

 ਦਸੱਧ , ਦਚੱਟੇ ਦਦਨ ਦਦਹਸ਼ਤ ਦੇ ਗੱਜਣ 

ਦਵਚ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਾਂ, ਦਸਦਵਆਂ ਦੀਆ ਲਾਟਾਂ ਮੱਚਣ। 
ਇਨਸਾਫ਼ ਨ ੰ  ਕੋਈ ਨਾ ਅੱਗੇ ਆਵੇ 
ਕਲਮਾਂ ਵਾਲੇ ਦਲਖ-ਦਲਖ ਦੱਸਣ। 
ਰ ਹ ਪੰ੍ਜਾਬ ਦੀ ਉਹ ਨਾ ਰਹਗੀ,  
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ਸ਼ਾਨ ਦਸਦਕ ਦੀ ਪੈ੍ਗੀ ਮੱਧਮ। 
ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਰਹੋ ਤਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਣਾ 
ਲਹ  ਲ਼ੁਹਾਨ, ਜੇ ਬੋਲ ਹੱਕ ਲਈ ਕੱਢਣ। 
ਲੋਕਾਂ  ਦੀ ਮੱਤ ਗਈ ਹੈ ਮਾਰੀ 
ਅੱਜ ਸੱਚ ਨ ੰ  ਲੋਕੀ ਮਾਰਨ ਢੋਕ। 
ਜੇਕਰ ਰੋਕ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਰੋਕ।। 
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ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰੋ ਘਬਰਾਓ ਨਾ । 
  
ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਲੀ ਦਚਹਰੇ ਨ ੰ  ਛ਼ੁਪ੍ਾਉਣ ਖ਼ਾਤਰ 
ਸੌ ਮਖੌਟ ੇਲਾ ਲੈਣਗੇ 
ਚਦਰੱਤਰ ਸਮਝ ਲਓ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦਾ  
ਵੋਟ ਪ੍ਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਦਹਲਾਂ। 
ਯ ਥ ਨ ੰ  ਅਸੱਦਭਅਕ ਤੇ ਨਸੇ਼ੜੀ  
ਵੀ ਬਣਾ ਸਕਦ ੇਨੇ 
ਸਟੇਜਾਂ ਨ ੰ  ਚ਼ੁੰ ਮ ਕੇ ਚੜ ਮੱਥੇ 
ਗਾਇਕੋ , ਸੋਚ ਦਲਆ ਕਰੋ  
ਕੋਈ ਲੱਚਰ ਗੀਤ  
ਇੱਕ ਵਾਰ ਗਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਦਹਲਾਂ। 
ਬੇਸੱ਼ਕ ਹੋਣ ਵੱਡੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ ਤੇ  
ਵੱਡ ੇਮ਼ੁਨਾਰੇ ਦਮਹਨਤ ਸਦਕਾ 
ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੀ ਹਸਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀ  
ਦੋ ਪ੍ਲ ਬੈਠ ਕੇ ਸੋਚ ਦਲਆ ਕਰੋ 
ਦਕਸੇ ਗ਼ਰੀਬ  ਦੀ ਦਮਹਨਤ ਨ ੰ  
ਦਮੱਟੀ ਚ ਦਬਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਦਹਲਾਂ। 
ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰੋ ਘਬਰਾਓ ਨਾ  
ਔਕੜਾਂ ਆਉਣੀਆਂ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੇ ਰਾਹ ਦਵੱਚ 
ਪ੍ਰ ਦਸੱਧ , ਅੱਜ ਵੀ ਖੜ ੇਨੇ  
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ਲੰਮੇ ਕਾਫ਼ਲੇ ਦਵਚ ਮੈਦਾਨੇ। 
ਇੱਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਬੇਬੇ ਬਾਪ੍  ਦੇ ਦਵਰਲਾਪ੍  
ਨ ੰ  ਸਮੇਟ ਲਓ ਮੰਨ 'ਚ। 
ਢੇਰੀ ਦਹੰਮਤ ਦੀ  
ਆਪ੍ ਢਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਦਹਲਾਂ। 
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ਅੰਤ ਤੱਕ  

  
ਬੇਸ਼ੱਕ ਤ਼ੁਸੀਂ ਤਾਂ ਤ਼ੁਰਨਾ,  
ਛੋਟੇ ਸੋਚ ਦੀਆ ਰਾਹਾਂ ਤੇ, 
ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਹਾਂ ਇਨਕਲਾਬੀ  
ਸੋਚ ਦਾ ਹੰਦਢਆ 
ਮ਼ੁਸ਼ਦਕਲ ਰਾਹਾਂ ਤੇ  
ਚੱਲਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ। 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਰਨੀ ਥੋੜਹੇ ਵਾਂਗਰਾਂ 
ਅਮੀਰਾਂ, ਲੀਡਰਾਂ, ਬਦਮਾਸ਼ਾਂ  
ਦੀ ਚਾਪ੍ਲ ਸੀ। 
ਕ਼ੁੱ ਲੀਆਂ ਚ ਪੱ੍ਲੇ ਗਰੀਬਾਂ ਨਾਲ  
ਖੜਨੇ ਦਾਅ ਵਾ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ। 
ਮੈਨ ੰ  ਨਹੀਂ ਹੈ ਆਉਂਦਾ 
ਦਕਸੇ ਸੌੜ ੇਝ ਠ ਦੇ ਦਹਤ ਖ਼ਾਤਰ 
ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੈ ਮਾਣ ਨ ੰ  ਦਤਆਗਣਾ। 
ਮੈਂ ਹੱਕ ਤੇ ਸੱਚ ਕਮਾਈ ਦਵਚ 
ਦਠਿੱਲਹਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ। 
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ਹਾਲਾਤ ਹਾਲੇ ਵੀ ਬਹੁਤੇ ਬਦਲੇ ਨਹੀਂ। 
 
ਮੈਂ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਦੋਹਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੇ ਦਰਵੇਸ਼ਾਂ ਨ ੰ । 
ਸ਼ੁਣ ਲਓ  ਦ਼ੁਖੀ ਜਨਤਾ ਦੀਆਂ ਧਾਹਾਂ ਨ ੰ । 
ਜੇਕਰ ਰਦਹੰਦ ੇਰਲ਼ਕੇ ਹ਼ੁਣ ਤਾਈ,ਂ  
ਨਾਮ ਜੱਗ ਦਵਚ ਹ਼ੁਣ ਤਾਈ ਂਕਮਾ ਲੈਂਦੇ। 
ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਟ਼ੁਕੜੇ ਖ਼ਾਤਰ ਭੀੜ ਦੇ ਹੋ। 
ਸ਼ਾਇਦ ਕਸ਼ਮੀਰ ਹੀ ਕਈ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ। 
ਸੋਚ,ੋ ਸਾਨ ੰ  ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਦਵਚ ਵੰਦਡਆ ਸੀ 
ਕਲਾ ਬਟਵਾਰਾ ਦਖ਼ਆਲ ਅਵਾਮੀ ਸੀ। 
47 ਮਗਰੋਂ ਦੇਸ਼ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਏ 

ਪ੍ਰ ਯਾਦ ਹੈ ਦਗਰਝਾਂ  
ਖ਼ੁੰ ਦ ਦੀਆ ਲੋਥਾਂ ਦੀ। 
ਦਵਰਲਾਪ੍ ਚ ਹੰਝ  ਡੋਲਦੀ ਮਾਤਾ ਸੀ 
ਦਕੱਥ ੇਭੈਣ ਦੀ ਲ਼ੁੱ ਟਦੀ ਅਸਮਤ ਸੀ। 
ਪ੍ਰ ਚੇਤਾ ਥੋਨ ੰ  ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ। 
ਹਾਲਾਤ ਹਾਲੇ ਵੀ ਬਹ਼ੁਤ ੇਬਦਲੇ ਨਹੀਂ। 
ਕਤਲ ਹਾਲੇ ਵੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦਾ ਅਦਹਦ ਹ਼ੁੰ ਦਾ। 
ਦਸੱਧ , ਕੋਈ ਹੱਕ ਨ ੰ  ਅੱਗੇ ਆਉਂਦਾ ਨਹੀਂ । 
ਕਦਹਣ ਨ ੰ  ਉੱਚੇ ਦਸਦਕੀ ਹਾਂ,  
ਪ੍ਰ ਲੋਕ ਲੋਭ ਦੀ ਮੰਡੀ ਦਵਕਦੇ ਨੇ। 
ਅਲਫ਼ਾਜ਼ ਮੇਰੇ ਕੌੜੇ ਨੇ। 
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ਪ੍ਰ ਢ਼ੁਕਦੀ ਗਲ ਹੀ ਦਲਖਦੇ ਨੇ। 
ਆਓ ਰਲ ਕੇ ਹ਼ੁਣ ਇਨਸਾਫ਼ ਮੰਗੀਏ 

ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ। 
 

ਕਾਸ਼ ਰਲ ਕੇ ਆਪ੍ਾ ਤੋੜ ਦਦੰਦੇ 
ਸਰਹੱਦ ‘ਤੇ ਲੱਗੀਆਂ ਤਾਰਾ ਨ ੰ । 
ਐ ਬੇਨਤੀ ਮ਼ੁਖ਼ਾਤਬ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਜਮਹ ਰੀਅਤ ਤੇ ਹ਼ੁਕਮਰਾਨਾਂ ਨ ੰ । 
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ਦ ੋਘੜੀਆ ਂ 

 
ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੀਏ 
ਹਾਲੇ ਇੰਨੇ ਵੱਡ ੇਨੀ ਹੋਏ। 
ਮ਼ੁਹੱਬਤ ਦੀ ਗੱਲ ਜੇਕਰ ਕਰਦੇ  
ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਦਗਲੇ ਦਸ਼ਕਵੇ ਦ ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। 
ਪ੍ਰ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ  
ਗੰਦੀ ਖੇਡ ਬਣੀ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਛੱਡ ਤ ੰ  ਤੇ ਮੈਂ 
ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਕੋਲ ਹੀ ਬਦਹਣਾ ਹੈ। 
ਕ਼ੁੱ ਝ ਸਕ ਨ ਲੱਭੀਏ ਭਟਕਣ ਚੋ। 
ਚੱਲ ਇੱਕ ਦ ਜ ੇਦੀ ਚ਼ੁੱ ਪ੍ ਹੀ ਸ਼ੁਣ ਲਈਏ। 
ਆ ਚੱਲ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੱਲ ਕਰੀਏ। 
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ਗੁਮਨਾਮ ਤੇਰੇ ਨਾਂ ਦ ੇਰਵਚ, 

 
ਗ਼ੁਮਨਾਮ  ਤੇਰੇ ਨਾਂ ਦੇ ਦਵਚ,  
ਕਈ ਨਾਮ ਪੈ੍ ਨੇ ਖਪ੍ਦ ੇ। 
ਭਰ ਦ਼ੁਨੀਆ ਚ ਲੋਕ  
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ,  
ਪ੍ਈ ਦਸਫ਼ਤਾਂ ਨ ੰ  ਜਪ੍ਦੇ। 
ਸੀਨੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ,  
ਲਦਹਰ  ਇੱਕ ਦਰਦਾਂ ਦੀ ਵਗਦੀ। 
ਤਾਹੀਓਂ ਟੱਕਰ ਤੇਰੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਸੱਧ  
ਹਕ ਮਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦੀ। 
ਦਦੰਦਾ ਏ ਤ ੰ  ਸਾਰ ਸਾਨ ੰ   
ਅਮਲੀ ਦਕਤਾਬਾਂ ਦਾ। 
ਕ਼ੁੱ ਝ ਦਹੱਸਾ ਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ,  
ਜੋੜ ਜੀਵਨ ਤੇ ਦਵਵਾਦਾਂ ਦਾ । 
ਰੱਬ  ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਲੋਕੋ,  
ਆਪ੍ਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਨਾ ਭ਼ੁੱ ਦਲਓ । 
ਓਹਦ ੇਗੀਤ ਓਹਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ  
ਦੀ ਗੰਢ ਆਪ੍ਣੇ ਦਦਲਾਂ ਨਾਲ ਜੋਦੜਓ। 
ਲੈਕੇ ਮੰਗ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ 
ਹ਼ੁਣ ਆਪ੍ਾ ਯਾਰੋ ਅੱਗੇ ਆਓ । 
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ਚੰਦ ਘੜੀਆਂ ਦੀ ਐ ਦਜੰ਼ਦਗੀ  
ਕ਼ੁੱ ਝ ਕਰ ਕੇ ਦਵਖਾਓ।  

ਜੇਕਰ ਰੱਖਣਾ ਜ਼ਮੀਰ ਨ ੰ  ਹੈ ਦਜੰ਼ਦਾ  

ਤਾਂ ਆਵਾਜ਼ ਦਮਲ ਕੇ ਉਠਾਓ । 
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ਮਸ਼ਾਲ ਹੱਥ ਚੁੱ ਕ 

 
ਖੋਰ ਦੇਵੇਗੀ  

ਬ਼ੁਦਨਆਦ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਰਾਜ ਦੀ  

ਦਨਰਦੋਸ਼ ਦੇ  

ਹੰਝ ਆਂ ਦੀ ਵਾਛੜ ਤੋਂ ਡਰੋ। 
ਅੱਜ ਦਕਰਤ ਦੀ ਥਾਂ  

ਦਕਰਤੀ ਨ ੰ   ਬਾਜ਼ਾਰ ‘ਚ  

ਦਵਕਦਾ ਦੇਖ ਦਰਹਾ।  

ਭ਼ੁੱ ਖੇ ਬੱਦਚਆਂ ਨ ੰ   ਰੋਟੀ ਲਈ  

ਕ਼ੁਰਲਾਉਂਦਾ ਵੇਖ ਦਰਹਾ। 
ਬੇਸ਼ੱਕ  ਖੋਹ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਨੇ ਓ ਰੋਟੀ  
ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਪ੍ਾਪ੍ ਨ ੰ  ਵਾਹੋ ਵਾਹ  
ਫਲ਼ਦੇ ਵੇਖ ਦਰਹਾ। 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਤਾਂ ਦਮਲੇਗੀ 
ਸਬਰ ਨਾਲ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ 
ਦੀਪ੍ ਆਸਾਂ ਦੇ ਦਨਿੱਤ ਜੋ ਬਾਲੇ ਨੇ ਆਪ੍ਾ। 
ਲੋਕ ਨ ੰ  ਮਸ਼ਾਲ ਹੱਥ ਚ਼ੁੱ ਕੀ ਦਸੱਧ  
ਰਾਹਾਂ ਚ ਤ਼ੁਰਦੇ ਵੇਖ ਦਰਹਾ। 
 
 
 



 

52 | ਜ ਸ ਹਟ ਸ  ਫੋ ਰ  ਹਸਿੱ ਧੂ  ਮੂ ਸੇ ਵ ਲਾ  

 

ਉਨਹ ਾਂ ਇੱਜ਼ਤਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਹੋ ਕੇ ਖ਼ਫਾ ਹ ਿੱਖ ਹਰਿਾਾਂ  

 
ਿੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਹਜਿਾ  
ਵਜੂਦ ਨਿੀਂ ਸਾਡਾ,  
ਹਪਿੱ ਪਲ ਿਾਂ, 
ਪਿੱਥਰਾਂ ਚੋਂ ਆਪਿਾ  
ਆਪ ਉਿਾ ਆਇਆਂ । 
ਮੋਢਾ ਦੇਿੇ ਨੰੂ ਚਾਰ ਲੋਕਾਂ  
ਦੀ ਪਰਵਾਿ ਨਿੀਂ, 
ਕਲਮ ਸਿੱਚ ਦੀ 
ਰਿਾਂ ਤੇ ਹਟਕਾ ਆਇਆਂ। 
  
ਿੁਕਮਰਾਨਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਮਿੱ ਕਾਰੀ  
ਪਰ ਚਲਹਕਬਾਜਾਂ ਦੀ  ਨੰੂ ਲਲਕਾਰ, 
ਇਸ ਕਰਦੇ ਨੰੂ ਮੈਂ  
ਸਾਹਜ਼ਸ਼ ਨੰੂ ਸਾਹਜ਼ਸ਼  
ਤੇ ਿਾਦਸੇ ਨੰੂ ਿਾਦਸਾ  
ਦਿੱਸਿੇ ਦਾ ਿੁਨਰ ਹਲਖ ਹਰਿਾ। 
  
ਹਕੰਨਾ ਸੀ ਬੁਜ਼ਹਦਲ ਜੋ ਤੇਰੇ  
ਨਾਲ ਿੀ ਮਰ ਿਏ। 
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ਜੀਅ ਹਕਉਂ ਨਾ ਸਕੇ? 
ਬੋਲ ਇਨਸਾਫ਼ ਦਾ ਮੰੂਿੋਂ  
ਕਿੱਢ ਹਕਉਂ ਨਾ ਸਕੇ? 
ਇਿੋ ਹਜਹਿਆਂ ਤੋਂ ਿੋ ਕੇ  
ਖ਼ਤਾ ਹਲਖ ਹਰਿਾ । 
ਉਨਹ ਾਂ ਇਿੱਜ਼ਤਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਿੋ ਕੇ  
ਖ਼ਫ਼ਾ ਹਲਖ ਹਰਿਾ। 
ਿਾਸ਼ੀਏ ਤੇ ਚਲੇ ਿਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ  
ਕਥਾ ਹਲਖ ਹਰਿਾ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

54 | ਜ ਸ ਹਟ ਸ  ਫੋ ਰ  ਹਸਿੱ ਧੂ  ਮੂ ਸੇ ਵ ਲਾ  

 

ਹਿਆਨਕ ਸਪੁਣੇ ਗਿੱ  ਘੁਿੱਟਦ ੇਨੇ ਮਰੇਾ। Part-

1 
 

 

ਜੇ ਮੈਂ ਸੌਂ ਜਾਂਦਾ ਿਾਂ ਤਾਂ  
ਹਭਆਨਕ ਸੁਪਨੇ ਿਲ ਘੁਿੱ ਟਦੇ ਨੇ ਮੇਰਾ। 
ਗ਼ਰੀਬ ਹਕਰਤੀ ਦਾ ਫਾਿਾ ਲਾ ਲ ਿਾ 
ਸਰਕਾਰ ਤੇ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਲਈ  
ਿੋਿਿੇ ਆਮ ਅੰਕੜੇ। 
ਪਰ ਉਿ ਘਰ ਦੇ ਿਾਲਾਤਾਂ ਤੇ ਹਨਿਾਿ ਤਾਂ ਮਾਰੋ 
ਰੋਂਦੇ ਹਵਲਕਦੇ ਹਵਖ ਜਾਿਿੇ ਛੋਟੇ ਬਿੱਚੇ 
ਿਰ ਉਮੀਦ ਦੇ ਟੁਿੱ ਟਦੇ ਸੁਪਨੇ। 
ਪਰ ਨਿੀਂ 
ਤੁਿਾਨੰੂ ਤਾਂ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਹਸਰਫ਼ 
15 15 ਲਿੱ ਖ ਦੇ ਸੁਪਨੇ। 
ਹਚਿੱ ਟੇ ਹਦਨ ਜਦ ਦਹਿਸ਼ਤ ਿਰਦੀ 
ਚਿੱ ਪੇ ਚਿੱ ਪੇ ਦੇ ਸੰਨਾਟਾ ਹਲਆ ਕੇ ਰਿੱ ਖ ਦੇਂਦੀ। 
ਤਰਕ ਦੀ ਜਿਹਾ ਹਸਰਫ਼ ਿਾਲ਼ੀ ਿਲੋਚ ਨਾਲ 
ਤੇ ਿੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਉੱਤਰ ਹਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ। 
ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਸਦੇ ਖੇਡਦੇ ਪਰਵਾਰ ਨੰੂ  
ਚੰਦ ਹਸਿੱ ਹਕਆਂ ਖ਼ਾਤਰ ਉਜਾੜ ਹਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। 
ਤਦ ਰੂਿ ਮੇਰੀ ਕੁਰਲਾਉਂਦੀ ਿ । 
ਮੈਂ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਮੰਿ ਦੁਿਰਾਉਂਦਾ ਿਾਂ  
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ਹਸਿੱ ਧੂ, ਐਸ ਮੰਿ ਲਈ ਿਕੂਮਤ ਤੋਂ ਟਕਰਾਉਂਦਾ ਿਾਂ। 
ਪਰ ਦੇ ਹਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿ  ਮ ਨੰੂ 
ਇਿੱਕ ਹਦਲਾਸਾ ਯਾ ਕਿੋ ਹਸਆਸਤੀ ਜੁਮਲਾ। 
ਤਾਂ ਮ ਨੰੂ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ ਸੌਿ ਦਾ ਰਾਿ ਦਿੱ ਸੋ। 
ਸ ਲਹਫ਼ਆਂ ਬਾਅਦ ਚ ਲ  ਲ ਿਾ ਤੇ  
ਰੀਲ ਵੀ ਰੁਕ ਕੇ ਬਿਾ ਲ ਿਾ। 
ਮੁਿੱ ਦਾ ਰੋਜ਼ਿਾਰ ਦਾ ਗ਼ਾਇਬ ਿ  
ਮੁਿੱ ਦਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਦਾ ਗ਼ਾਇਬ ਿ । ਗ਼ੌਰ ਕਰੋ ਜ਼ਰਾ। 
ਇਸ ਲਈ ਹਭਆਨਕ ਸੁਪਨੇ ਿਲ ਘੁਿੱ ਟਦੇ ਨੇ ਮੇਰਾ। 
ਪਰ ਨਿੀਂ 
ਤੁਿਾਨੰੂ ਤਾਂ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਰਾਤ ਭਰ 
ਲਾਈਕਸ ਤੇ ਫਾਲੋਅਰਸ ਦੇ ਸੁਪਨੇ। 
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ਹਿਆਨਕ ਸਪੁਣੇ ਗ  ਘੁਿੱਟਦ ੇਨੇ ਮਰੇਾ। Part-

2 
 
ਲੰਮੀ ਵਾਟ ਤੇ ਤੁਰਦੀਆਂ,ਪ ਰਾਂ ਤੇ ਪਏ ਛਾਹਲਆਂ ਨੰੂ 
ਵੇਖਦਾ ਇਿੱ ਕ ਮਜ਼ਦੂਰ। 
ਲੋਚਦਾ ਿ  ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਨੰੂ, ਕਰਜ਼ੇ ਿੇਠ ਡੁਿੱ ਬ ਹਿਆ  
ਕੋਈ ਪਰਵਾਰ। 
ਵਧੀਆ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਿੰੁਦੇ ਨੇ? 
ਅਮਨ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਮਾਿੌਲ ਿੋਵੇ। 
ਉੱਚ ਨੀਚ ਖ਼ਤਮ ਿੋਵੇ  
ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੰੂ  
ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਅਹਧਕਾਰ ਿੋਿ। 
ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਿੋਵੇ। 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿੋਵੇ। 
ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਮਸਹਜਦ ਤੇ ਮੰਦਰ 
ਬਿਾਉਿ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਲੋਕ ਵਧੀਆ ਿਸਪਤਾਲ ਤੇ  
ਉਚੇਰੀ ਹਵਿੱ ਹਦਆ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਨ 
ਹਬਨਾ ਦਵ ਸ਼ ਵ ਰ ਦੇ ਸਭ ਹਮਲ ਕੇ ਰਹਿਿ 
ਹਕਰਤ ਕਰਨ, ਨਾਮ ਜਪਿ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਵੰਡਿ। 
ਆਪਾ ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ ਲੜ ਦੇ ਇਿਨਾਂ  
ਵਧੀਆ ਸੁਪਹਨਆਂ ਲਈ। 
ਕਯਾ ਅਸੀਂ ਸਿੱਚੀ ਿੀ ਅਮਨ ਪਸੰਦ ਲੋਕ ਿਾਂ ? 
ਪਰ ਆਪਾ ਤਾਂ ਲੜਦੇ ਆ, ਧਰਮ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਨਾ ਤੇ। 
ਚਿੱਲਦੇ ਆ ਹਫਕਰੁਪਰਸਤ ਦੀ ਰਾਿ ਤੇ। 
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ਹਕਸੇ ਸੰੁਨਸਾਨ ਪਾਰਕ ਹਵਿੱ ਚ ਨਸ਼ੇ  
ਹਵਚ ਧੁਿੱ ਤ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਿਾਂ। 
ਵਹਡਆ ਦਾ ਆਦਰ  
ਤੇ ਧੀਆਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਭੁਿੱ ਲ ਬ ਠੇ ਿਾਂ। 
ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਿਿੱਲ ਤਾਂ ਹਸਿੱ ਧੂ ਹਕਤੇ ਪਰਾਂ ਸੁਿੱ ਟ ਮਾਰੀ। 
ਖ਼ੁਦ ਦੇ ਵਜੂਦ ਲਈ ਵੀ ਅਿੱਿੇ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੇ ਿਾਂ। 
ਇਿ ਅਸਲੀਅਤ ਿ  ਕੋਈ ਮਜ਼ਾਕ ਨਿੀਂ। 
ਕਹਵਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਸਜਾਵਟੀ ਕਿੱਪਹੜਆਂ ਨਾਲ  
ਸਜਾਉਿ ਦੀ ਮੇਰੀ ਆਦਤ ਨਿੀਂ । 
ਹਕਉਂਹਕ ਇਨਕਲਾਬ ਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਕਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਿੰੁਦੇ ਨਿੀਂ। 
ਮੇਰੀ ਹਲਖੀ ਕਹਵਤਾ  
ਸਿੀ ਸੋਚ ਤੇ ਉਚੇਰੇ ਹਸਦਕ  
ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਚ ਵਿੱ ਸਦੀ ਿ । 
ਇਿ ਿਰ ਅਹਨਆਂ ਦੇ ਹਵਰੁਿੱ ਧ  
ਆਵਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿ । 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਬ ਠਾ ਵਾਂ  
ਵਧੀਆ ਸੁਪਹਨਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਹਵਚ। 
ਪਰ ਿਿੱਲ ਉਿੀ ਿ  ਵੀਰੇ 
ਹਭਆਨਕ ਸੁਪਨੇ ਿਲ ਘੁਿੱ ਟਦੇ ਨੇ ਮੇਰਾ। 
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 ੁਿੱਕ- ੁਿੱਕ ਰਵੋਣ  ਮਾਵਾਾਂ। 
 
ਹਵਿੱਚ ਪੰਹਨਆ  ਹਕਤਾਬਾਂ ਦੇ 
ਜਦ ਮੈਂ ਲਿੱ ਭਦਾ ਿੋਵਾਂ ਹਸਰਨਾਵਾਂ  
ਪਾਿੀ ਿਵਾ ਸਭ ਦੂਹਸ਼ਤ ਿੋ ਿਏ 
ਸੁਿੱ ਕ ਿਈਆਂ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਟਾਿਿਾ। 
ਸਹਿਮੇ-ਸਹਿਮੇ ਹਦਸਦੇ ਹਚਿਰੇ 
ਜੂਿਾਂ ਜਾਿਦੀਆਂ ਕਰਨ ਦੁਆਵਾਂ ।  
ਦਹਿਸ਼ਤ ਿਰਦੀ ਦਾ ਮਾਿੌਲ ਿ  ਜਾਪੇ 
ਥਰ-ਥਰ ਕੰਬਦੀਆਂ ਛਾਵਾਂ। 
ਉਡੀਕ ਨੰੂ ਹਸਿੱ ਧੂ ਬੂਿਾ ਤਿੱਕਦੀਆਂ 
ਲੁਿੱ ਕ-ਲੁਿੱ ਕ ਰੋਵਿ  ਮਾਵਾਂ। 
ਿੋਂਦ ਆਪਿੀ ਿੁਆ ਕੇ ਰਹਿ ਿਏ 
ਨਸ਼ਾ ਖਾ ਹਿਆ ਿੁਰਮਹਤ ਦੀਆਂ ਪਾਵਾਂ। 
ਸੁਿੋ ਪੰਜਾਬ ਲਈ ਸੋਚਿ ਵਾਹਲਓ   
ਡੇਰਾ ਪਾ ਹਲਆ ਜੁੰ ਡਲੀਆਂ ਕਾਂਵਾਂ। 
ਇਸ ਹਭਆਨਕ ਦੌਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹਕੰਝ ਮੈਂ ਰੰਿਲਾ ਪੰਜਾਬ ਕਿਾਵਾਂ? 
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SPECIAL - 
 
ਸ਼ੁਭਦੀਪ੍ ਟਸੰਘ ਟਸਿੱ ਧੂ, ਟਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਟਸਿੱ ਧੂ ਮੂਸੇਵਾਲਾ  ਦੇ ਨਾਂਅ ਨਾਲ 

ਸੰਬੋਟਧਤ ਕਟਰਆ  ਜਾਂਦਾ ,ਓਿਨਾਂ ਦੀ ਟਗਣਤੀ ਓਿਨਾਂ ਚੁਟਨੰਦਾ   
ਗੀਤਕਾਰਾਂ  ਟਵਚ ਿੁੰ ਦੀ ਰਟਿਣੀ ਟਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਰ ਵਰਗ ਨੰੂ 

ਓਿਦਾ ਮੌਜੂਦਾ ਅਕਸ ਟਵਖਾਇਆ ਤੇ ਬਦਲਾਅ ਲੈਕੇ ਆਉਣ ਦੀ 
ਕੋਟਿਿ ਕੀਤੀ।  
ਇਿ ਵੀ ਉਸ ਿਾਇਕ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਸੀ ਜੋ ਉਿਨੇ ਆਪਿੇ ਪਿੱ ਧਰ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 

ਉੱਠ ਕੇ ਆਪਿੇ ਿੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕ ਜਾਿਰੂਕ  ਕੀਤ।ੇ 

ਕੁਿੱ ਝ ਲੋਕ ਿਾਲੇ ਵੀ ਓਿਨੰੂ ਬੁਰਾ ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਮੰਨਦੇ ਰਹਿਿਿੇ। 
ਪਰ ਸਿੱਚ ਕਿਾਂ, ਉਿ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਕਾਇਰ ਨੇ ਹਜਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਲੁਕੇ 

ਿੋਏ ਅਨਾਚਾਰ ਹਖ਼ਲਾਫ਼ ਬੋਲਿ ਦਾ ਤੇ ਬਦਲਾਅ ਲ ਕੇ ਆਉਿ ਦਾ ਸਾਿਸ 

ਨਿੀਂ ਿ ।  
 
 

SPECIAL THANKS TO GUMNAAM 
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ਹਕੂਮਤਾਂ ਦੇਣ ਮਤ ਸਾਨੰੂ  
ਰਹਸਾਬ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਦਾ 
ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਮੀਚ ਕੇ ਮੁਰਦਾ ਰਰਹਣ ਦਾ। 
ਤਾਹੀਓਂ ਤਖ਼ਤੋਂ ਡਗੇ ਕੇ  
ਰਜਮੀਂ ਤੇ ਲਾਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਅਸਾਂ। 
ਪਰ ਵਕਤ ਆ ਰਗਆ  
ਹਰ ਸਵਾਲ ਦਾ ਤਰਕ ਦਣੇ ਲਈ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਵਾਂ ਜੀਵਤ ਰਮਜ਼ਾਜ  
ਲਹੂ ਸਾਡ ੇਅੰਦਰ। 
ਅੱਜ ਸੁੱ ਤੀ ਕੌਮ ਨੰੂ ਅਸਾਂ ਜਗਹਾ ਦੇਣਾ। 
ਕਰਵਤਾ ਰਾਹੀਂ ਇਜਲਾਸ ਵੀ ਬਲੋਣਗ ੇਸਾਡੇ। 
ਕਰ ਹੌਸਲਾ ਰਵਚ ਮਦਾਨ ਆਵ,ੋ 
ਮੰਗ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ  ਨੰੂ ਉਠਾਉਣ ਸਬੇ। 
ਇਹ ਬੱਦਲੀ ਅੰਬਰ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਰਾਹੀ  
ਰਸੱਧੂ ਵਖੇੀ ਆਪਾ ਰਸੁ਼ਨਾ ਦੇਣਾ। 
 
We will continue the saga... 
Vol 2 
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(To Be Continued in Part) 
ਅਿਲੇ ਭਾਿ ਹਵਿੱਚ ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ 

 
- ਟਿਤੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਮੁਿਰੇਜਾ 

 
 


