










grm lhU dIAW DwrW

ÕÔÅäÆ Ççé ç¶ ò¶Ôó¶ çÆÁ» 
îËº ðÅå» ÜÅ× Ã°äÅò»
Üç ò»Þ¶ Øð¯º òäÜÅð¶ å°ðç¶
éÅñ å°ðçÆÁ» ÕÅñÆÁ» ðÅÔ»
âÅñð ê½ºâ ç¶ Ã°¼Ö ç¶ ÖÅÇåð
à°¼àçÆÁ» î¯Ô çÆÁ» åÅð»
ÃÅð¿×Æ ÕÈÕ¶ úÔé» ç¶ ôÇÔð çÆ
ÇÂæ¶ À°¼ÜÇóÁÅ ìÅö ÔÆ ÃÅðÅ
ÇÂ¼ÕñÅ åÈ¿ìÆ ðÅÔÄ Õ¯ðÆÁ» é×î»
Ã°äÅÀ°ºçÅ ÇÂÕ òäÜÅðÅ

ò×ä Á¼Öð» Çò¼ÚoN, ×ðî ñÔÈ çÆÁ» èÅð» 
ò×ä Á¼Öð»  Çò¼Úo, ×ðî ñÔÈ çÆÁ» èÅð»

Á¿×ð¶ÜÆ ç¶ Á¼Öð ÇÖóHç¶ Ô`Ãç¶
ÇîÃñ» í°¼ñçÆÁ» ôÔÅçå òÅð»
ÃÈðÜ î`ØçÅ î¶ð¶ Øð ç¶ ÇòÔó¶
îËº åÅð¶ Ç×ä-Ç×ä ðÅå ×°÷ÅðÅ
öñå ÔË ÔÅÕî, öñå ÔÅñÅå 
Ô» ×ñå îËº òÆ qy Ö°ç×ð÷Æ
Ü÷ìÅå» éÅñ ÇòÚÅð»Í
Ã°êé¶ ç¶ Çò¼Ú Çê¿â ÔÆ ðÇÔ¿çÅ
îËº î°ó Õç òåé» éÈ¿ ×¶óÅ îÅðÅ?

ÜÆòé Ü»çÆ ð°¼å çÅ é» ÔËÍ
Õ¶ÔºçÅ ÇÂÕ òäÜÅðÅÍ

ò×ä Á¼Öð» Çò¼ÚoN, ×ðî ñÔÈ çÆÁ» èÅð» 
ò×ä Á¼Öð»  Çò¼Úo, ×ðî ñÔÈ çÆÁ» èÅð»



ÇÔMîå ò¼âÆ ôËÁ ÁÅ

ÇÔMîå ò¼âÆ ôËÁ ÁÅ
å°Ã» ÕðÕ¶ ò¶ÖäÅ
Ã°î Ã°¿î ÇÜúä¶ éÅñoN
Ã¼Ú ñÂÆ ñó Õ¶ ò¶ÖäÅ

ð¼ì é¶ Á~Ö» Çç¼åÆÁÅ
ÜðÅ Ö¯ñ Õ¶ ò¶ÖäÅ
ÇÜ¼æ¶ Ô°¿çÆ ÇçÃ¶ ì°ðÅÂÆ
Ü°ì» å¯º ì¯ñ Õ¶ ò¶ÖäÅ
ÁÖìÅð» å» Á¼Ü òÆ é¶ 
ïÅð¯ ÖÈé Ú ð¿×ÆÁÅ
î¯ìÅÂÆñ ÃÕÌÆé òÆ Á`Ü-Õ`ñH
ìÃ ÕðçÆ ÔË á¼×ÆÁ»
Õç¶ å» Ã¼Ú éÈ¿ åðåÆì Ú 
å°Ã» å¯ñ Õ¶ ò¶ÖäÅ
ðIÁñ å¶ ðÆñ ç¶ Á¿åð éÈ¿
Õç¶ Ö¯Ü Õ¶ ò¶ÖäÅÍ
ÇÔMîå ò¼âÆ ôËÁ ÁÅ
å°Ã» ÕðÕ¶ ò¶ÖäÅ

é÷ðÄ ÁÅò¶ ð¼ì òÆ
Ççñ àà¯ñ Õ¶ ò¶ÖäÅ
ÃÇåÕÅð¶ú ÃçÅ îÅê¶

ìÇÔ Õ¯ñ Üç ò¶ÖäÅ
ÇÔMîå ò¼âÆ ôËÁ ÁÅ
å°Ã» ÕðÕ¶ ò¶ÖäÅ

ñóç¶ î¿çð îÃÇÜç é¶
êð Õç¶ Øð ÁÅêÃ Ú éÔÆú ñóç¶
ì¿éÆ ÇëÕð¯êÌÃå çÆ ê¼àÆ éÈ¿
Õç¶ ñÅÔ Õ¶ ò¶ÖäÅÍ
ÇêÁÅð ÔË ò¼âÆ ôËÁ
å°Ã» ÕðÕ¶ ò¶ÖäÅ

îðç¶ ÇÂæ¶ ÇÃðë î÷¬î é¶
ìËá¶ ìÅðÈç ç¶ ã¶ð å¶
ñÆâð íðé ÇåÜ½ðÆÁ» 
ÇÃðë æ¯â¶ ò¯à» ç¶ ÇÃð å¶
×ðÆìÆ ÇÂ¿Þ éÆ ÇîàäÆ
ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË
êð Õðç¶ å°ÃÆ òÆ Ô¯ Áä×½ÇñÁÅ 
ÕiÔ Õ¶ , éò» ÕïÅ ÔË
õËð ÇÔå¶ô çÆ ÇñÖå çÅ 
ÇÂÕ ê¿éÅ Õç¶ êóH Õ¶ ò¶ÖäÅ
Ô¯ ÃÕ¶ å» î÷¬î» ÖÅÇåð òÆ
Õç¶ ñóH Õ¶ ò¶ÖäÅÍ
Úñ¯ ÇÔMîå ò¼âÆ ôËÁ ÁÅ
å°Ã» ÕðÕ¶ ò¶ÖäÅ



ñ¼ÖÅ ÷°ñî ÃÔÅð¶ é¶ îËº

ñ¼ÖÅ ÷°ñî ÃÔÅð¶ é¶ îËº 
êñÇÛä Ôðø» éÅñ
ÇÂÕ¼ÇñÁÅ ×°÷Åð¶ é¶ îËº 
ÇÃðë å¶ð¶ Ú¶Ôð¶ î°ÃÕÅé çÆ ÖÅÇåð
×î Çê¿â¶ À°~å¶ òÅð¶ é¶ îËº
ñ¿ÇØÁÅ Üç òÆ ôÇÔð å¶ð¶ çÆÁÅ ×ñÆÁ» ÇòÚ¯º
Á¼ÖÆÁ» Ô¿ÞÈ â¯ñ¶ ÖÅð¶ é¶ îËº
éÄç Á¼Ö» Ú¯ ÔË ×ÅÇÂì Á¼Ü òÆ
Á¿×Åð åñÆÁ» æñ¶ú ñ¿ØÅð¶ é¶ îËº

î¶ð¶ å¶ Ô`Ãç¶ å¶ð¶ ôÇÔð ç¶ ë°¼ñ Á¼Ü òÆ
ê¼æð ñ¯Õ» Ô¼æ¯º ÖÅÂ¶ é¶ îËº
ÃÅðÆÁ» Ö°ôÆÁÅ ÇÃðë å¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶
îËº ÁÅê¶ Ô¼æÄ ñ¶Ö ÇîàÅÂ¶ é¶ îËº
Á¼Ü òÆ ÇÂ¼ÕñÅ ìËáÅ Ã¯Ú» ÇòÚ éÆ
Ôðø ÇÕ~èð¯º ÇÕò¶º ÇñÁÅÂ¶ é¶ îËº
åÈ¿ å» ò»× ÇôM×ÅðÆ Ô¯ÂÆ ú Ô¯äÆ
ÇçÃçÅ ÃÅç¶ ñÆó¶ êÅÂ¶ é¶ îËº
Ô¯äÅ ç½ñå ôOÔðå îÅä éÅ îËéÈ¿
Ç÷¿ç×Æ ð¯× Áò¼ñ¶ ñwÂ¶ é¶ îËº
îËº Ú¼ñç¶ ðÇÔäÅ ò»× ðÅÔ î°ÃÇëð
ÇÂÔ ÇÕ¼Ã¶, ñ¶Ö» ÇÔÃ¶ ñÂ¶ é¶ îËº

×½ð ð¼ÇÖú ÷ðÅ ÷îÆé» å¶

ñ¯Õ» Ô¼æ ÕàÅð» ç¶ Õ¶
Á¿é·¶ÁÅ Ô¼æ ÁÖìÅð» ç¶ Õ¶
êÅÖ¿âÆÁ» éÈ¿ Ãð¯ê¶ çÃåÅð» ç¶ Õ¶
îÇÔñ ìäç¶ ÇÂ~æ¶ ÷îÆé» å¶
Øð ç¶ à°Õó Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖú
×½ð ð¼ÇÖú ÷ðÅ ÷îÆé» å¶

ì¼Ú¶ í°¼Ö éÅñ Õ°Ãç¶ ðÅÔò»ä
åðÃä Ú°¼ñ·¶ êÂ¶ éÈ¿ ìÅñä
îÅó¶ èÆó¶ ÇÕ¿Þ Ô¯ ò`Ãä
ð°`Ã×¶ ð¿×ñ¶ î¯ð, ÷îÆé» ç¶
(îåñì òåéÅ å¯º ìÅÔð éÈ¿ ×Â¶)
×½ð ð¼ÇÖú ÷ðÅ ÷îÆé» å¶

êÅäÆ ÔòÅ Ãí Ô¯ÇÂÁÅ ÔË çÈÇôå
ÜÆòé îðçÅ õ¯ð ÷îÆé» å¶
ê¼èð çÇðÁÅ çÅ Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖú
×½ð ð¼ÇÖú ÷ðÅ ÷îÆé» å¶

ÕÅÔçÆ à½ð ôOÕÆéÆ, åÅä ú Ô¼Ã¶
ÃîËÕ ç¶ ÇÛ¼à¶, Õ¼êÇóÁÅ ñÅñÆ ò¼Ã¶
á¶â¶ ÖÅòä, î» ê°¼å éÈ¿ åðÃ¶
Ô°ä î`°ÇÕÁÅ Ü¯ð ÷îÆé» å¶Í



Øð ç¶ ìÅñ òÆ Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖú
×½ð ð¼ÇÖú ÷ðÅ ÷îÆé» å¶

HD å¶ îËº ÇñÖçÅ éÆ

AIHD

ñ¯Õ ÕÇÔ¿ç¶ Õ¶ AIHD å¶ îËº ÇñÖçÅ éÆ
êð Ã¼Ú ÕÔ»
Ã¼Ú ìÅÔð ì÷Åð¶ Çò`ÕçÅ éÆ

Çé¼ÕÆÁ» ñ¯æÅ Ãð¯òð åËðçÆÁ»
ÖÈé éÅñ ñóêæ úÔ êÇðÃð
ÕiÔð òÅêÇðÁÅ ð¼ì ç¶ î¿çð
êð ÁëÃ¯Ã
Á¼Ü úÃ¶ Õ½î éÈ¿ Ã¼Ú òÆ ÇçÖçÅ éÆ
Ã¼Ú ìÅÔð ì÷Åð¶ Çò`ÕçÅ éÆ

íðÅ ÇÔ¿çÈ ÇÃ¼Ö ò¿â Ú ð¯Â¶
úÃ Ççé ÇÕ¿é¶ ÔÆ Øð åìÅÔ é¶ Ô¯Â¶
ç¯é¯ Çç¼ñÆ å¶ Á³ÇîzåÃð ëéÅÔ é¶ Ô¯Â¶
Á¼Ü òÆ ÇÂéÃÅø éÈ¿ ÁÅÃ å¼ÕçÆÁ» Á¼Ö»
ÃÆòÅ î» å¯ Ö¯Â¶ ê°¼å» çÅ
ÕÆ Á¼Ü òÆ ïÅð¯ è°ÖçÅ éÆ?
ÕÆ úÃ î» çÅ Ççñ òÆ ç`°ÖçÅ éÆ?
Ã¼Ú ìÅÔð ì÷Åð¶ Çò`ÕçÅ éÆÍ
ñ¯Õ ÕÇÔ¿ç¶ Õ¶ AIHD å¶ îËº ÇñÖçÅ éÆ



mYN hW Cotw

Õ°Þ ÕÔÅäÆÁ» çÅ ÁÅèÅð ÔÆ Û¯àÅ
ôÅïç òÕå òÆ Û¯àÅ
å¶ ÇêÁÅð òÆ Û¯àÅ
ò¼âÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ÕÔÅÀ°ä Ãî¿ uçð
êð Â¶Ã¶ ò¼â¶ ÇÕ¼Ã¶, 
î¶ðÅ ÇÂzÔÅð òÆ Û¯àÅ

å» ÇÂÔéÅ ÇÕ`Ã¶ ÕÔÅäÆÁ» éÈ¿ îËº 
Ç×ÇäÁÅ Û¯àÅ
î¶ð¶ ÁðîÅé é¶ Û¯à¶, Ççñ òÆ Û¯àÅ
î¶ð¶ ÇÔ¼Ã¶ ðÇÔäÅ ÃçÅ, ×ñ êÂÆ Ü°çÅÂÆ
å¶ð¶ iÚÔð¶ ÃÅÔîä¶, î¶ðÅ ÇÕðçÅð ÔË Û¯àÅ
å¶ðÅ îÇÔ¿×Å ÃÈà, å¶ î¶ðÅ Õ°óåÅ Û¯àÅ
å¶ðÅ ð°åìÅ À°~ÚÅ, î¶ðÅ ÁÅñä Û¯àÅ
ÁÅñî å¶ð¶ ôÇÔð À°ÇÜÁÅð¶Í
î¶ðÆ é×ðÆ Á¿è¶ð, å¶ î`ØçÅ çÆòÅ Û¯àÅ

êð ÇÂÕ Ççé å¶ð¶ åÕ êÔ°¿Úä¶ é¶ó¶
ÁÇÔÃÅÃ é¶ î¶ð¶
å¶ðÆ ÷Åå ÔË À°~ÚÆ, î¶ðÅ ÇÂôÕ ÔË Û¯àÅ
å» ò¼â¶ ÇÕ¼Ã¶, î¶ðÅ ÇÂÜÔÅð ÔË Û¯àÅ

Üç Çðôå¶ ê°¼Ûä ÃøÅÂÆÁ» éÈ¿

Üç Çðôå¶ ê°¼Ûä ÃøÅÂÆÁ» éÈ¿
î°¼ñ ÇòÕç¶ ÇÃð ×òÔÆÁ» éÈ¿
ÇÕÀ°¿ ê°¼Û» ÔÅñ ÔðÜÅÂÆÁ» éÈ¿
åé Û¼â¶ ÃÅæ êðÛÅÂÆÁ» éÈ¿

Üç îðÜ Áò¼ñ¶ Ô¯ä é¶ ÇçÃç¶
ÕÆ ÕðéÅ ÔÅó çòÅÂÆÁ» éÈ¿
î°éÃø îËéÈ¿ îÅø ÕðÆ
Çðôå¶ ñ`íç¶ Çëðé ðÜÅÂÆÁ» éÈ¿

Ã`°å¶ ôÇÔð ç¶ Ã°¼å¶ ñ¯Õ é¶ ÇÂ`æ¶
À°~Ú¶ õÅì é¶ ã°Õç¶ ÔòÅÂÆÁ» éÈ¿
îÈ¿Ô éÈ¿ ÇÜ¿çð¶ îÅð Õ¶ Ã°¼àä
ñ¯Õ úÔñ¶ Ô°¿ç¶ Ã°¼Ú¶ÁÅÂÆÁ» éÈ¿

Ô¼æ Ü¯ó íÆÖ ò¯à çÆ î¿×ç¶
íÖçÆ Á¼× î÷Ôì çÆÁÅ ñÅÂÆÁ» éÈ¿
ñÅÂ¶ å¶ð¶ î¶ð¶  å» Á¼Ü òÆ Ã¯Úä
ìÈà¶ ÇÂôÕ ç¶ êÅÀ°ä ç¯ÔÅÂÆÁ» éÈ¿
ÇÂæ¶ îÅä éÆ ÇîñäÅ Ü°çÅÂÆÁ» éÈ¿
Üç Çðôå¶ ê°¼Ûä ÃøÅÂÆÁ» éÈ¿



ie`k AOrq

Á¼âÆ Çò`Ú Õ¿â¶ çÆ êÆó ñ¶ Õ¶ åÈ¿ å°ðçÆ ðÔÆ
ÃÔ°ð¶ å¶ ê¶Õ¶
ç¯ò¶º æÅò» À~°êð å¶ðÆ irhwieS ÇÕò¶º Ô¯äÆ 
î°îÇÕé
åËéÈ¿ éÔÄ ÇîñÆ ÃÆ ÇÕ`èð¶ Ü×HÅ
å» òÆ, åÈ¿ å°ðçÆ ðÔÆÍ
ÇÕ¿éÅ ÖñÅÁ ëËÇñÁÅ å¶ð¶ Á¿çð
êð ÃÅð¶ ç°`Ö» éÈ¿ Üð Õ¶
Á¼Ö íðÆ ð¼ÖäÆ
å¶ ÁÅêä¶ Ô¯á» å¶ î°ÃÕÅé ñË Õ¶
å» òÆ, åÈ¿ å°ðçÆ ðÔÆ
×Æå úÔ éÆ ÃÆ Üo ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ëñÃëÅ úÔ éÔÄ ÃÆ, Üo òÅêÇðÁÅ Ç×ÁÅ
Õ¿ÜÕ» êÈÜé òÅñ¶
ÕïÅ ÜÅéä åËéÈ¿ , å¶ å¶ð¶ ÃÔÆ Áðæ» éÈ¿
å¶ðÅ Ô¯äÅ ñÅ÷îÆ
ì¿ç Õîð¶ ÇòÚ ÇÂÕ ð¯ôéçÅé çÆ åð·»
å¶ åÈ¿ ÔÆ å» Í
ð½ôéÆ ìä, å°ðçÆ ðÔÆ

å¶ðÆ ñ¯ðÆ Ã¿×Æå Ô°¿çÅ ôìç Ô°¿ç¶
åËéÈ¿ ×°¿îÃ°¿î ò¶Ö
ÇÔå¶ô òÆ Á¼Ü î½é Ô°¿çÅ

îËéÈ¿ Ã°éä éÈ¿ ÚÅÔÆç¶ é¶ ôìç å¶ð¶

ÁÜÅçÆ å¶ðÅ îé°¼ÖÆ Ô¼Õ ÔË
å¶ îËº ÕÇÔäÅ ÚÅÔ°¿çÅ Õ¶
åÈ¿ å°ðç¶ ðÇÔäÅ ÔË
ÁÅêä¶ Ô¼Õ Óå¶ Ô¼Õ ÜåÅ Õ¶



duhweI hY

Ãøð» Ú`ñç¶ ðÔÆÁ» çÅ
ÕïÅ ÔÅñ ÇìÁ» îËº Õð ÃÕçÅ?

é¿×¶ êËð å°ðç¶ ×ðÆì ç¶ êËðÆ ÛÅñ¶ÁÅ çÅ
ÕïÅ ñÔÈ ÇðÃçÅ îËº ì¿ç Õð ÃÕçÅ?

ÇÃðë îÇÔ¿×¶ íÅÁ çÆÁÅ òÃå» ÖðÆç
åÈ¿ ç¶ô ÇòÕÇÃå Ø¯Çôå Õð ÃÕçÅ?

êð çÅÇäÁÅ ç¶ ÁíÅò Ú úÔ îÅÃÈî çÅ
Çã¼â åÈ¿ ÇÕò¶º íð ÃÕçÅ?

ÕÔÅäÆÁ» 

ÕÔÅäÆÁ» å» úÔÆú Ô°¿çÆÁ»
ÕÔÅäÆÁ» Ú ìÔ°å¶ ìçòñÅò éÆ Ô°¿ç¶
Üç ÇñÖä îËº ìËáÅ ÇÂÕ øñÃøÅ
Ã¯Ú» Ú ôìç ÁåÅÔ é¶ Ô°¿ç¶
î¶ð¶ ç¯Ãå îËéÈ¿ çÂÆ îÅëÆ
ì×Ëð å¶ð¶ ÜÅä¶
å¶ðÆ ðÃî å¶ Õì÷Å kIqIÁ» éÈ¿
å¶ðÆÁ» ðÆÜ ÔÆ îËéÈ¿ çÃ êÅò¶
å¶ð¶ ôÇÔð Ú êËð, î¶ð¶ èðÇçÁ» éÈ¿
Üç ÇñÖä îËº ìËáÅ ÇÂÕ øñÃøÅ
ò`×ç¶ Á¼Ö Ú î¶ð¶, ÃËñÅì é¶ Ô°¿ç¶
ÕÔÅäÆÁ» å» úÔÆú Ô°¿çÆÁ»
ÕÔÅäÆÁ» Ú ìÔ°å¶ ìçòñÅò éÆ Ô°¿ç¶



ikqwb mIq hrmn iv`coN

îÅñÕ å¶ðÆ ð÷Å Çò`Ú ÇÜÀ±ºç¶ ÔW
å¶ðÆ ðÇÔîå» ÃçÅ Ô`Ãç¶ ×ÅÀ°ºç¶ Ô»
Õ¯ÂÆ òÆ ÇñÖå å¯º êÇÔñ» îÅñÕ»
å¶ðÅ éÅÁ ÇèÁÅÀ°ºç¶ Ô»
åÈ¿ÔÄ ÃíçÅ î¯ãÆ ÔË
ÃÅâ¶ Úñç¶ ðÅÔ» çÅ ðÅÔ×Æð òÆ åÈ¿
ÇÕ¿éÅ Õ°Þ îËº ÔË ÇñÖäÅ
î¶ðÆ Ú°¼ê òÆ åÈ¿, 
î¶ð¶ ôìç òÆ åÈ¿
ÁÜÆì ÃîÅÜ ç¶ Ã¿ÃÕÅð éÈ¿
îËº ÇñÖåÆ ÇÂÕ ÕÔÅäÆ ÇòÚ ãñäÅ ÔË
ÕÂÆ ÃòÅñ å¯º ñ¯Õ é¶ ìÚç¶ 
îËº ÜòÅì ÔÆ ÃÅÔîä¶ ð¼ÖäÅ ÔË
ÃñÆÕÅ ðÇÔä çÅ ÕÆ Ô¯ò¶
ìÃ éÅî å¶ðÅ îÅñÕ ñËäÅ ÔÆ Ô¯ò¶
îËº ÇÂ¼ÕñÅ ìËáÅ Ã¯ÚçÅ Ô»
îËº å¶ðÆ ÔÆ À°Ãåå ÕðçÅ Ô»
ÇÂÕ ôÅÇÂð Ô¯ Õ¶ ÇÜÀ°äÅ ÔË
ÇÂÕ øÕÆð çÆ î½å Ô¯ îðéÅ ÔË
Ãø¶ ÃÈÔ¶ ð¿×Æ Ô¯ä ñ¯Õ» ç¶
îËº å¶ð¶Á» Ççé» ÇòÚ ð¿×äÅ ÔË
îÅñÕ å¶ðÆ ð÷Å ÇòÚ ÇÜúä¶ çÅ
îËº ÇÂÕ ëñÃëÅ ÇêÁÅð çÅ ò¿âäÅ ÔË

îËº ÇÂÕ ëñÃëÅ ÇêÁÅð çÅ ò¿âäÅ ÔË
îËº ÇÂÕ ëñÃëÅ ÇêÁÅð çÅ ò¿âäÅ ÔË...



qUM hYN myry nwl

Ôî¶ôÅ çÆ åð·»
îËéÈ¿ À°âÆÕ å¶ðÆ
Á¼Ü òÆ Ô°¿çÆ ÔË
êð êÇÔñÅ ëð÷ î¶ðÅ
ð¯Õä¶ ÁÅêä¶ Õçî» éÈ¿
ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ì¶ò`Ã ÇçÖçÅ îËéÈ¿

ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ ð¯àÆ çÆ 
ÜÅ ë¶ð ÇÕÃ¶ ×ðÆì çÆ î¶Ôéå çÆ
ì¶ÕçðÆ ÕðçÅ 
ÇçÖçÅ Ô¯äÅ îËéÈ¿
ÇÜ¼æ¶ Úñç¶ ðÅÔ» Ú î¶ð¶
Õ°óÆÁÅ ñÂÆ 
öñå ôìçÅìñÆ bol Ô°¿çÆ Ô¯äÆ
úæ¶ îËº ì¯ñçÅ Ô»
ÇÕÀ°ºÇÕ úæ¶ îËéÈ¿ 
åÈ¿ ÖóÆ ÷ðÈð Çîñ¶×Æ
î¶ð¶ å¶ ÕðçÆ éÅ÷Í
Ôî¶ôÅ çÆ åð·»

î¶ð¶ î¼æ¶ å¶ ÁÇÔç ìä ñ×¶×Æ å¶ðÆ Ú°¿éÆ
Á¼Ö» îÆÚ ìä Ã°êéÅ 
åÈ¿ ÔÆ å» ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ Ôð òÅð çÆ åð·»

Ç÷¿ç×Æ ç¶ ò×ç¶ çÇðÁÅ çÆ ìä ñÇÔðÍ
î¶ð¶ Ú éòÄ À°î¿× çÅ ÇòÃåÅð Õðé éÈ¿
å¶ ðÅå íð î¶ð¶ å¯º ÃòÅñ Õðé éÈ¿
Ôî¶ôÅ çÆ åð·»

êð îËº íð¯ÃÅ ç¶ºçÅ Ô» åËéÈ¿
×¿ç¶ ôìç» éÅñ Õç¶ òÆ 
ÁÅêä¶ ÃîÅÜ çÅ Çê¿âÅ éÔÄ ñì¶ÇóÁÅ îËº
êð éÅ ÔÆ ì°÷Ççñ» ò»× 
îÈ¿Ô å¶ îÜìÈðÆ çÆÁÅ 
À°ìÅÃÆÁ» éÔÄ îðÆÁ» Ô¯äÆÁ»
î¶ð¶ Ôð ÇÂÕ ôìç ç¶ Áðæ 
í°¼Ö¶ ê¶à åÕ ÔÆ êÔ°¿Ú¶ é¶
å¶ åõå ç¶ ê»ò¶ Ô¶á çì¶ Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» çÆ
ÁÅòÅ÷ ÔÆ ìä¶ é¶
å» îËéÈ¿ êåÅ ÔË
åÈ¿ Õ¯ñ Öó î¶ð¶
ÕðéÅ ÔË ÇÕÃ¶ Ççé 
éÅÜ î¶ð¶ å¶ 
Ôî¶ôÅ çÆ åð·»

å¶ ò¶ÖÆ úÃ Ççé
ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ
ÇÖó À°¼áä×¶ ñ¯Õ» ç¶ 



î°ó Ú¶Ôð¶ ÇÂÕ òÅð
ÖÈé Ú Ö°¼íÆ Õñî ç¶ ÁñøÅ÷

ÇÂÕ éò» ÇÂåÔÅÃ ÷ðÈð ÇÃðÜä×¶
å¶ úÃ ðÅå îËº éÈð Ú¯ ÇéÕñÆ ðÅÖ 
çÆ Ú°àÕÆ ÃîÅé ìä Õ¶ Ã½ ÜÅäÅ
åËéÈ¿ òÅÇêÃ Çîñä ñÂÆ
å¶ð¶ Ôð ÃòÅñ çÅ ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ
î°ó ÇÂÕ òÅð
Ôî¶ôÅ çÆ åð·»...

g`lW ADUrIAW qoN pUrIAW

Õ°Þ ê¿ÇéÁ» ×ñ ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
Õ°Þ î¶ðÆ òÆ îÜìÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
Á¼Ö» êÅäÆ éÅñ íðçÆÁÅ
ò¶ÇÖÁÅ ðÅÔ» Çò`Ú Üç çÈðÆ êY ×ÂÆ
ÇÔÜð iøðÅÕ çÆ Á¼Ö ç¶ Á¿çð
å¶ðÆ å»Ø ÷ðÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ

Ô°ä
í»â¶ î»ÜçÆ í°¼ÖÆ Ã¯ò¶
Øð úÔçÆ òÆ ÇéÁÅäÆ ð¯ò¶
ë¶ð òÆ ÁÏðå éÈ¿ Á¼èÅ ÕÇÔ¿ç¶
úÔ å» ïÅð¯ êÈðÆ Ô°¿çÆ

Á¼Ö» îÆÚ Õ¶ Ôð ×¼ñ î¿éçÆ
ÕÅð¯ìÅð éÆ úÔçÅ, î÷çÈðÆ Ô°¿çÆ
Øð êó·¶ ÇñÇÖÁ» Ú ÁêîÅé Üç Ô¯ò¶ 
îËº ×`ñ ÕðéÆ úÔçÆ ÷ðÈðÆ Ô°¿çÆ
îÅêç¿â úÔçÆ ìðÅìðÆ çÅ éÆ ìäéÅ
ÁÏðå ÜäéÆ Ô°¿çÆ, å¶ êÈðÆ Ô°¿çÆ

íÅò¶º å½ð åðÆÕ¶ ìçñä
ÃÅñ îÔÆé¶ ð°¼å» ìçñä
îËº ðÅÔ» éÈ¿ òðåÅð¶ ê`°ÇÛÁÅ



î¯Ôð ñ¼×Æ ÕÅ×÷» å¶ ðÇÔ ×ÂÆ
ÇÖÁÅñ ÁÅêä¶ é¶, ÇòÚ å°Õì¿çÆ
Üç òÆ îËº Ôé êÈð¶ Õðé¶
ÇÂìÅçå î¶ðÆ îËéÈ¿ ÔÆ êÈð¶
åÈ¿ çÃ ÇÕÔó¶ ðÅÔ¶ êË ×ÂÆ

Õ°Þ ê¿ÇéÁ» ×ñ ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
Õ°Þ î¶ðÆ òÆ îÜìÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ

Ô°ä
î» çÆ Á¼Ö çÆ é¿éÆ åÅðÆ ÃÆ ÇÂ`Õ
ÃîÞ¯ úÔéÈ¿ ÇìÚÅðÆ ÃÆ ÇÂ`Õ
úÔçÆ î» çÅ ò`Ã éÅ Ú¼ÇñÁÅ
ÇòÚ Õ°¼Ö¯º î°ÕÅ Üç Û¼ÇâÁÅ
×ñåÆ ÇÂ¿éÆ Õ¶ èÆ ÃÆ ìÃ úÔ
å¶ î°ÕÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆ úÔçÅ êÆú
Ü¿îä å¯º êÇÔñ» ð¯ºçÆ Ô¯äÆ
Ö½ð¶ ÇÕÔç¶ ñ¶Ö¶ è¯ºçÆ Ô¯äÆ
Õ¯ºÖä úÔç¶ ÕÈó¶ ò¶Ö»

ÃÆ õòÅì úÔç¶ ÁèÈð¶ ò¶Ö»
ÕÅô Õ¶ úÔ òÆ ÜÆÁ úÔ êÅÀ°ºçÆ
õïÅñ î¶ð¶, úÔ Á¼×¶ òèÕ¶ ÇçÖÅÀ°ºçÆ
åÕðÆð» ð¯òä Çî¼àÆ êÅòä
ÇÂ`Õ ÖòÇÔô õËð ÜÆòé çÆ î¿×¶

îËéÈ¿ ÜÅÀ°ºÇçÁÅ
úÔ îËéÈ¿ ÔÆ Õ¶Ô ×ÂÆ
ÇÔÜð iøðÅÕ çÆ Á¼Ö ç¶ Á¿çð

ðÆÞ òÆ úÔçÆ, ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
Õ°Þ ê¿ÇéÁ» ×ñ ÁèÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ
å¶ î¶ðÆ òÆ îÜìÈðÆ ðÇÔ ×ÂÆ



nvW svyrw

Ô¿ÕÅð Ô°¿çÅ å» Ôó ×¶ÁÅ Ô°¿çÅ
ÇêÁÅð Ô°¿çÅ å» ì¶ô¼Õ îËº îð Ç×ÁÅ Ô°¿çÅ
ÇÂ`Õ ð½ôéÆ îËéÈ¿ Ã°êé¶ ÇòÚ 
ÇÂ`Õ¯ ×¼ñ ÔÆ ÁÅÖçÆ ÔË
Üç òÆ ÇÕ`èð¶ Çâ×çÅ Ô°¿çÅ
éÅî å¶ðÅ ÃÅò¶º ê°ÕðçÆ ÔË
îËº òÆ úÔç¶ ÚÅéä ç¶ Çò`Ú 
åËéÈ¿ ÔÆ ñ¼í ñËºçÅ Ô»
ÇÔå¶ô çÆ Õñî Ú¯º 
Ü÷ìÅå ÔÆ Çé`Õñä
ÇÂÔÆ å» îËº ÚÅÀ°ºçÅ Ô»
ÃîÞä òÅÇñÁÅ îËéÈ¿ ÕÅÇÂð
å¶ êÅöñ ÔÆ ç`Ãç¶ ðÇÔä ÔË
å¶ð¶ ÁÅÖðÆ ì¯ñ, é¶ Ôî¶ôÅ îËéÈ¿
ÇÂÕ ÇÂéÃÅé ò¼âÅ ìäé éÈ¿ ÕÇÔäÅ ÔË
éÔÄ Ô¯äÆ î¶ðÆ Ú°Çé¿çÅ êÃ¿ç ÇÂÔ ôÅÇÂðÆ
îËéÈ¿ å¶ðÅ êðÛÅò» ÚÅÔÆçÅ ÔË

ÁÅÖðÆ ÃÅÔ åç ñËºç¶ÁÅ îËéÈ¿
å¶ðÅ ÇÂÃÕìÅñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ñ¯Õ» ñÂÆ îËº ÇñÖçÅ Ô°¿çÅ
ÇÜò¶º åÈ¿ ÃÆ Ô¯äÅ ñ¯ÚçÆ îËéÈ¿
iøÕð éÅ Õð ì¶ô¼Õ îËº ÔÅðÅ

ñÔÈ î¶ð¶ ç¶ îØçÆ ÇÕðé éÅñ
î°îÇÕé Ãò¶ðÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
î°îÇÕé Ãò¶ðÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË...



Bgq isMG

ÖåÅ î¶ðÆ ì¼Ã ÇÂ¿éÆ Õ¶ 
Õ¶ îËº Çìé ÕÔ¶ ÁÃîÅé òñ ò¶ÖçÅ Ô»
Ü¶Õð êðÖéÆ Ô¯ò¶ éÆå ÁÅêäÆÍ
îËº Ô½ºÃñ¶ ÁÅêä¶ éÈ¿ êðÖçÅ Ô»

Á÷ÅçÆ Ã½ÖÆ éÔÄ ÃÆ ÁÅÀ°äÆ
ÇÂÔ î¿×çÆ ÃÆ ñÔÈ î¶ðÆ çÆ ð¿×å éÈ¿
åÅÔÄ Á¼Ü îËº í×å ÇÃ¿Ø
æ¯â¶ Ö¶å» Çò`Ú 
ê½ä ìä ñÇÔðÅÀ°ºçÅ Ô»
îØçÅ æ¯â¶ Ã¯Ú çÆ ñ¯Á ìä
å¶ ÃÈðÜ ò»×ðÅ ð°ôéÅÀ°ºçÅ Ô»

î¶ð¶ Ô¿ÞÈ ÃÆ î¶ð¶ ñ¯Õ» ñÂÆ
îËº ÇÂÕ¯ íÅðå çÆ ×¼ñ ÔÆ ÕðçÅ ÃÆ
Ôð Õ½î å¶ Ôð ÇîÃñ çÅ íÅÂÆòÅñ ÃÆ î¶ðÅ
Ü½ ÁéÅÂ¶ ÇÖñÅë Õ°Þ Õðé çÅ ÇÜ×ðÅ ð¼ÖçÅ ÃÆ
îËº ÇÕðå ÕîÅÂÆ çÆ îÅÃÈîÆÁå éÈ¿
Á¼Ü òÆ êÇðíÅÇôå ÕðçÅ Ô»
Ü¶Õð êðÖéÆ Ô¯ò¶ éÆå ÁÅêäÆ
îËº Ô½ºÃñ¶ ÁÅêä¶ éÈ¿ êðÖçÅ Ô»

îËº Ô» å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú ÔÆ ìËáÅ

ÁÅêä¶ ÁÅÃ êÅÃ ò¼ñ å¼ÕçÅ Ô»
ÇÜ¼æ¶ ÁÅî ñ¯Õ åÃÆÔ¶ Þ`ñç¶ é¶
À°~æ¶ ÁÅòÅ÷ ì°ñ¿ç Õð À°~á ÖóçÅ Ô»
ÇòÕÅÃ ç¶ î¼æ¶ å¯º é°Úó·é êÃÆé¶ éÈ¿
å°ÃÆ Ç÷¿ç×Æ ÇÕò¶º ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯
×ðÆìÆ ñÅÚÅðÆ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÆ Õåñ×ÅÔ éÈ¿
å°ÃÄ Ãòð× òÆ î¿éÆ ìËá¶ Ô¯
Õ°ðÃÆ Çê¼Û¶ ÇÂÔ ñóç¶ é¶

îÈ¿Ô Ú¯ Á¼× ÇÂÔ À~°×ñç¶ é¶
îÕÃç êÈðÅ Ô¯ä î×ð¯º
ë¶ð ÇÂ¿Þ ÇÕéÅðÅ Õðç¶ é¶
îËº ÇÂÕ ð¯àÆ êÅÀ°ä ÖÅÇåð ñ¯Õ» éÈ¿
ì¼Þ¶ ÇòÚ ÕåÅð ç¶ ò¶ÖçÅ ÔÅ
ÇÜ¼æ¶ Áîé ô»åÆ çÆ ÃÆ î¿× î¶ðÆ
úæ¶ ç¶Ôôå êñçÆ ò¶ÖçÅ Ô»
ë¶ð òÆ îËº Ô» í×å ÇÃ¿Ø
ð¯÷ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ñóçÅ Ô»
îË ð¯Ü å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú ÇÜÀ°ºçÅ Ô»
îËº ð¯Ü å°ÔÅâ¶ ñÂÆ îÅðçÅ Ô»
ÇÕÀ°ºÇÕ, ÖåÅ î¶ðÆ ì¼Ã ÇÂ¿éÆ Õ¶ 
îËº Çìé ÕÔ¶ ÁÃîÅé òñ ò¶ÖçÅ Ô»
Ü¶Õð êðÖäÆ Ô¯ò¶ éÆå ÁÅêäÆ
îËº Ô½ºÃñ¶ ÁÅêä¶ éÈ¿ êðÖçÅ Ô»



îÇÔ¿×¶ ÔÃêåÅñ

Á¼Ü òÆ ì÷Åð¯º ñ¿Øç¶ ò¶ñ¶
î¶ðÆ é÷ð Ôð úÃ Õ¯é¶ å¶ êËºçÆ ÔË
ÁéÅÇÂ Ô°¿ç¶, Õñî Üð éÆ ÃÕçÆ
îËéÈ¿ ð¯÷ ÇñÖä éÈ¿ ÕihMçÆ ÔË

ê°¼å ôÅÔÈÕÅð çÅ ò¼âÆ ×¼âÆ
×ðÆì Ã°å¶ ÇêÁÅ å¶ ÇêÁÅ ÚóÅÀ°ºçÅ ÔË
î¶ðÆ Õñî ÇÂéÃÅø éÈ¿ Ü¯ð ÔË êÅÀ°ºçÆ ÔË
ÁøÃðÆ é¶×¯ôÆÂ¶à éÈ¿ ÕihMçÆ ÔË

ÇÂñÅÜ éÈ¿ ì¶ì`Ã úÔ ê°¼å î» çÅ
ò¼â¶ ÔÃêåÅñ å¶ ÁÅÃ Üç å¼ÕçÅ ÔË
ôÅïç úÔ îÜìÈð ìÚ ÃÆ ÃÕçÅ 
êð ÖÅñÆ Ü¶ì úÔç¶ å¶ Ô`ÃçÆ ÔË

ÇÂñÅÜ å¯º êÇÔñÅ ÃòÅÃ éÆ Ç×äç¶
ÇÂ¿ÃOðÃ ÕÅðâ çÆ íÅñ ÇÂÔ Õðç¶ é¶
Ã`à îÅîÈñÆ å¶ Çì`ñ ñ`ÖÅ çÅ
ÇÂÔ ÇÕÃ ÁèÅð å¶ ìäç¶ é¶?
å» îËéÈ¿ Á¼Ü Ô¯àñ ÃÃå¶ 
å¶ îÇÔ¿×¶ ÔÃêåÅñ ÇÂÔ êÂ¶ ñ `×ç¶ é¶
Ô¿ÞÈÁ» çÅ ÇÂ`æ¶ î°¼ñ éÆ êËºçÅ

çÇðÁÅ é¯à» ç¶ ÇÂæ¶ ò`×ç¶ é¶
ÃðÕÅð ÕihMçÆ ÔË Õ¶ ÃðÕÅðÆ ÇÂñÅÜ ÔË ÃÃåÅ
ë¶ð î¶ñ¶ ÇÂÔé» ç¶ ÔÆ ÇÕÀ°N ñ`×ç¶ é¶?
îËº å» ìÃ ÇÂMé·» ÜÅäçÅÍ
ôÅïç ÇÂÔ îÜìÈðÆ çÅ
ëÅÇÂçÅ ÔÆ Ú`Õç¶ é¶Í
õËð
ðÈÔ î¶ðÆ Ôð ×ðÆì éÈ¿ ò¶Ö¶
Ü½ ì¶ì`Ã Ô¯ÂÆ Çé¼å
ÃóÕ» å¶ îðçÆ ã¶ºâÆ ÔË
ÁéÅÇÂ Ô°¿ç¶, Õñî Üð éÆ ÃÕçÆ
îËéÈ¿ ð¯÷ ÇñÖä éÈ¿ ÕihMçÆ ÔË...



ieSk

ç°¼Ö å» ç°¼Ö ÔÆ Ô°¿çÅ
ÇêàÅðÆ ãÇÕÁÅ éÅ× ÔÆ Ô°¿çÅ
ÇÂñî ÇÂôÕ çÅ Ô¯ä ç¶ ìÅÞ¯
Ô°¿çÅ Ôð koeI, ìðìÅç ÔÆ Ô°¿çÅ
ðÅå Ôé¶ðÆ, å°Çðúº ÇÂôÕ ç¶ ðÅÔ¶
Ççé ÇÚ¼iàÁW éÈ¿ ìçéÅî ÔÆ Ô°¿çÅ
êð Ôð ÜñÅÔå ÃÆé¶ ñ°ÕÅÂÆ
Õñî çÅ îÅÔð, ë½ñÅç òÆ Ô°¿çÅ
êð  ç°¼Ö å» ç°¼Ö ÔÆ Ô°¿çÅ...

BrIAW A`KW

Á¼Ö» ÇÂ¿Þ éÆ íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
â°¼ìçÆÁ» ÁÅÃ» åðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
åÈ¿ Á¼èÆÁ» òÆ Ã°ä éÆ ÃÕçÅÍ
îËº ÇÜMéÆÁ»òÆ ny ÜðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Á¼Ö» ÇÂ¿Þ éÆ íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»

êó· ÇñÖ ÚðÚ¶ î÷ìÅ ç¶ Õðé¶
ÁÕñ» Ú°ðÅÔ¶ òóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Ã¯Ú Ã¯óÆ èðî» ç¶ îÃñ¶
åñòÅð» ÖÈé éÅñ îó·ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Çé¼å ò¶Ö» Õåñ îÅÃÈî çÅ Ô¯ò¶
ð¶ê Çé¼å ÇÂÕ èÆ çÅ Ô¯ò¶
Õ¿è» Øð çÆÁ» âðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
Á¼Ö» ÇÂ¿Þ éÆ íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»

iîÔéå çÅ ÇÂ`æ¶ î°¼ñ éÆ êËºçÅ
Ôð øÃñÆ Õð÷Å òèçÅ ðÇÔ¿çÅ
êð ðË`â òÅÇÂé çÆ Ú°ÃÕÆ ñËºçÅ
ñÔÈ ×ðÆì çÆ Ø°¼à úÔ íðçÅ ðÇÔ¿çÅ
Áîé ÚËé çÅ ðÅÖÅ éÔÆú
Ã¼Ú ÇñÖä¯º ÇÕÀ° ÁÖìÅð» âðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»?
ì¶ð¿× åÃòÆð» ëóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»



ÜîÆð» ÇÂ`æ¶ îðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»
î¶ðÆÁ» Á¼Ö» ÇÂ¿Þ éÆ íðÆÁ» Ô¯ÂÆÁ»...

isAwsq

ÕñÆÁ» Çåz¿çÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» é¶
ë°¼ñ îè¯Â¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶
æ¯óÅ ÇÜÔ¶ ò¯à ÔÅÇÃñ Õðé ç¶ ñÅñÚ Çò`Ú
éøðåÆ å¶÷Åì â¯ñ¶ Ü» ðÔ¶ é¶
ç¶ôèÌ¯Ô ç¶ ÇÕ¼ñ á¯Õ
Á¼åòÅçÆ ç¶ ñ¶ìñ ×¼â¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶
æ¯óÅ ÇÜÔ¶ ò¯à ÔÅÇÃñ Õðé ç¶ ñÅñÚ Çò`Ú
×È¿×¶ ì¯ñ¶ å¶ ÇÃÁÅÔ ÇÜÔ¶ êËºÇâÁ» À°~å¶
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ çÅ ÚÅðÅ êÅ Õ¶
ÃÅâ¶ ñ¯Õ òÆ å¯ð¶ ÜÅ ðÔ¶ é¶
êð ïÅç ð¼ÇÖú
Çê¿âÅ ¬Ã ñËä×¶ å¶ 
ÇÂÔ å¶ð¶ Ô½ºÃÇñÁ» éÈ¿ òÆ ÚÈÃ ñËä×¶ ÇÂÕ Ççé
æ¯óÅ ÇÜÔ¶ ò¯à ÔÅÇÃñ Õðé ç¶ ñÅñÚ Çò`Ú



mYnUM smJ nw AwieAw

Õç¶ Üo ôìç Û¼â¶ ÃÆ
îËº ÕÇÔ Õç¶ éÅ êÅÇÂÁÅ
ÁèÈð¶ Û¼â¶ ÇÖÁÅñ» éÈ¿
ò¶Ö îËº òÅêÃ êðå ÇñÁÅÇÂÁÅ
Õ¯ð¶ êMÇéÁÅ å¶ ÃÇÔ ìäÕ¶ 
úÕð¶ ÃÆ Ü÷ìÅå î¶ð¶
ò¶Ö úÔÆ ÜîÅé¶ çÆ îËº 
ðÆå ìäÅ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ
Ç÷¿ç×Æ î¶ðÆ ÔË Ã¿Øðô 
îËéÈ¿ ÃîÞ ÔÆ À°ç¯º ÁÅÂÆ
Ô¯ð çÇðÁÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÃÆ
îË ÕÆåÅ êÅð ÇòÖÅÇÂÁÅ

úÔéÅ çÆ Ã°`àÆ ð¯àÆ å¶
òðåéÅ æ¯éÈ¿ ÁÅÀ°ºçÅ
úÔçÆ ë¯ÕÆ ÚÅÔ» éÈ¿ å»
À°ìÅñ éÅ ÇÕ`èð¶ ÁÅÇÂÁÅ
Õð÷¶ Ô¶á ÇÕÃÅéÆ Ü»çÆ
úÔé¶ îÇÔ¿×Å ÃÈà Üç êÅÇÂÁÅ
Ôó·» çÆ í¶ºà ÚÇó•ú Ç÷¿ç×Æ
å¶ úÔ ÃYñëÆ ñËä éÈ¿ ÁÅÇÂÁÅ

ñÅñÆ Ö¯ÔÆ  ÇòÇéÁÅ ë°¼ñ ÃÆ ÇîÇñÁÅ

Üç òðÕÅ DG ÁÅÇÂÁÅ
ìÇÔ Õ¶ î°éÇÃø Õ¿â¶ À~°å¶
ÕÅäÆ ò¿â úÔ ÕðçÅ ÁÅÇÂÁÅÍ
ÕÆ øïÅçÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ êó· ÇñÖ Õ¶?
kihMdw ì¶ñÆ ìÅÔð¯ ÁÅÇÂÁÅ
åÕðÆð» ÇÂæ¶ Õ¿è» éÅñÍ
×¼íðÈ àÆÕÅ ÇçÃçÅ ñÅÇÂÁÅ
îËéÈ¿ úÔçÆ ÃîÞ éÆ ÁÅÀ°ºçÆ
úÔé¶ ÇÕÔóÅ ê¿ÜÅì ìäÅÇÂÁÅ
åÅÔÄ ôìç jo úÃ Ççé Û¼â¶ ÃÆ
îËº ÕÇÔä éÈ¿ Á¼Ü Ô» ÁÅÇÂÁÅ



ipAwr dI pirBwSw

ÃÆ ÇçÃ¶ ò×çÅ 
çÇðÁÅ ÇÂÕ Á¼× çÅ 
êð Ô¯ ÜÅäÅ êÅð ÃÆ
ë°¼ñ» ò»× îÇÔÕçÅ
ÜÆ Ã¯ÔäÅ úÔçÅ ÇÕðçÅð ÃÆ
úÔç¶ ÇÂÕ ì¯ñ À~°å¶
îËº îðé å¶ îÅðé éÈ¿ iåAwr ÃÆ
íÅìó ÇÂôÕ¶ çÆ ñ¼×Æ è°ð 
éÆ îËº éÅ ÕÆåÅ Õ¯ÂÆ òêÅð ÃÆ
å» î¶ðÆÁ» Ãèð» Üç òÆ ì¯ñçÆÁ» 
ìÃ ðÇÔäÅ ÇÂ÷ÔÅð ÃÆ
úÔçÅ î¿éäÅ Ôð ÇÂÕ ÕÇÔäÅ
å¶ ò¼Ö Ô¯ Õ¶ çÈð ðÇÔäÅ 
ôÅÇÂç ÁÅÔ òÆ ÇÂÕ ÇêÁÅð ÃÆ
êð Ô¯äÅ ÁÅÖðÆ ÃÅÔ å¼Õ êÔ°¿Úç¶Í
îËéÈ¿ ìÃ ðÇÔäÅ å¶ðÅ ÔÆ ÇÂ¿å÷Åð ÃÆ
çÇðÁÅ ÇÂ`Õ Á¼× çÅ 
êð Ô¯ ÜÅäÅ 
ÇÂÔ òÆ êÅð ÃÆ
îËº ÕÆåÅ åËéÈ¿ ÇêÁÅð ÃÆ
îËº ÕÆåÅ åËéÈ¿ ÇêÁÅð ÃÆ

ðÅå ò¶ÖÇçÁÅ ÔË ×°÷ðçÆ

Ã¿íñç¶ ÇÃåÅÇðÁÅ éÈ¿
ðÅå ò¶ÖÇçÁÅ ÔË ×°÷ðçÆ
ÃÈÂÆ Ô¼æ ì¿é·¶ òÕå çÆ
Õç¶ ÇÕÃ¶ ÕÔ¶, éÔÆú ð°ÕçÆ
×¼ñ» å¶ ÃòÅñ Ô¯ä¶ î¶ð¶ 
Ôî¶ôÅ ÔÆ ìæ¶ð¶
×ñ ÜÆí À°~å¶ ÁÅÀ°ºÇçÁÅ
ôìç òðÇÕÁÅ å¶ ãñÇçÁÅ
Õðî» çÆ ×¶ó
ÇÂôÕ¶ å¶ î°`ÕçÆ
ÁÅÇôÕ ÕÔÅÀ°ºç¶
êð Á¿çð¯ âðê¯Õ
Ô¯ò¶ ÇÂÖñÅÕ çÆ iøÕð
ÇÂÔ ×¼ñ éÔÆú ã°ÕçÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¿íñç¶ ÇÃåÅÇðÁÅ éÈ¿
ðÅå ò¶ÖÇçÁÅ ÔË ×°÷ðçÆ



ð¿×î¿Ú

îËéÈ¿ í¯ðÅ ÃîÞ éÆ ÁÅÀ°ºçÆ úÔçÆ íÅôÅ
Ô¼Ãä ÖÅåð ò¶Ö» ð¿×î¿Ú êð ÇçÃ¶ ÇéðÅôÅ

ì¼Ú¶ Ô¼æ èð ÕËºâÆ ìÅê ê°¼å éÈ¿ ì¯ñ ÇðÔÅ
òÕå ç¶ í¯ñ¶êä ÇòÚ ÁÅêäÆ Ü¶ì àà¯ñ ÇðÔÅ
î¶ñ¶ ÇòÚ êÔ°¿Ú ðÆÞ» úÔçÆÁ» ÇÕMÞ ê°×Å ç¶ò¶
ÁÅêä¶ ÖÆÃ¶ ñ°Õ¯Â¶, Õ°Þ ÇÃ¼Õ¶ Ö¯Ü ÇðÔË
×ðÆìÆ ç¶ î°ðÞÅÂ¶ Ú¶Ôð¶ ìäç¶ é¶ Ü¼× åîÅôÅ
Ô¼Ãä ÖÅåð ò¶Ö» ð¿×î¿Ú êð ÇçÃ¶ ÇéðÅôÅ

ìó¶ ÚÅÁ éÅñ ÇÂÕ Ã¼ÜðÆ êÔ°¿ÚÆ úÃ¶ ç¶ î¶ñ¶
ÚÅÁ ìó¶ é¶ úÔç¶, êð Ã¼Üä Ü¿× ç¶ ò¶Ôó¶
Õ¯ÂÆ ð¿× éÆ ë¼ìçÅ ÇçÃ¶, Á¼Ü úÔç¶ Ü¶ð¶
ì¿çÈÕ» ç¶ å» Ô¯ä òêÅð, ÇÃÁÅÃå êÈðÆÁ» ò¶ñ¶
ò¶ÖçÅ îËº Çé¼å êÔ°¿ÚçÆÁ»,
Øð ÃÔÆç çÆÁÅ ñÅô»
Ô¼Ãä ÖÅåð ò¶Ö» ð¿×î¿Ú êð ÇçÃ¶ ÇéðÅôÅ
îËéÈ¿ í¯ðÅ ÃîÞ éÆ ÁÅÀ°ºçÆ úÔçÆ íÅôÅÍ

ÇÂÕ ì°¼ãóÆ Á¿îóÆ ò¶ÖÆ ÃÆ îËº íÆÖ ÃÆ î¿×çÆ
ÇéÁÅä¶ éÅ ÃÇåÕÅðç¶, ÃÆ ÁÅÔ» íðçÆ
ñÆó¶ úÔç¶ êÅà¶ 
îËéÈ¿ Ç÷¿ç×Æ çÅ ÇÂÔ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ä

îð ÜÅä Â¶Ô¯ Ü¶ Ü¿î¶, 
Üo ÜÅÇÂçÅç» çÅ Ü¼Ã ÜÅ ×Åòä
À°îð¶ Â¶Ã úÔéÈ¿ ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ,
ìÃ ÇêÁÅð çÆ íÅôÅÍ
Ô¼Ãä ÖÅåð ò¶Ö» ð¿×î¿Ú, êð ÇçÃ¶ ÇéðÅôÅÍ

ÇÂÕ ÇéÕóÆ ÇÜÔÆ ÇÜ¿çóÆ ð`ÃÆ å¶ å°ð ÇòÖÅò¶
ÇÃ`ÇÕÁÅ çÆ Ô¯äÆ îÜìÈðÆ ÜÅé çÅA å¶ ñÅò¶
æ¯â¶ ñÂÆ å» ÕñÅ, 
úÔé¶ î×ð¯º ÔÅÃ¶ ÁÅêä¶ ×î ÕÂÆ ñ°ÕÅÂ¶
îËº ò¶Ö» Çìé ê°ÃåÕ úÔ Ç÷¿ç×Æ éÈ¿ ÇÂ¿Þ êó·çÆ 
ÜÅÂ¶
ÇÂÕ êÅÃ¶ ðÇÔäÅ ÁË îé¯ð¿Üé 
å¶ úÔçÆ î½å çÅ ÔÅÃÅ
Ô¼Ãä ÖÅåð ò¶Ö» ð¿×î¿Ú êð ÇçÃ¶ Ãí ÇéðÅôÅ



pMjwb

Á¼Ö» ÃÅò¶º Öñ¯Â¶ õòÅì ìæ¶ð¶
Öó·Å ÃÅÔîä¶ ê¿ÜÅì ÔË î¶ð¶
êðÛÅò¶º êËðÄ úÔç¶ Þ»ÕÅ
ôìç ñÅñÆ ð¿×¶ ÇÂÇåÔÅÃ À°Õ¶ð¶
Öó·Å ÃÅÔîä¶ ê¿ÜÅì ÔË î¶ð¶

ñ¯Õ¯ ×°ðìÅäÆ í°¼ñ Õ¶Í
ÕÔÅäÆÁ» åÖå» òÅñÆÁ»
Ô¼æ ÁõìÅð¶ êó·ÆÁ»
íÆó ÃóÕ» å¶ ñÅô» ÖóÆÁ»
ÁäÖ» î°¼ÕÆÁ» ÇÃÁÅäê» ÔðÆÁ»
ÇòÕä éÈ¿ ÇÂæ¶ ÷îÆé» å`Õ ÇòÕÆÁ»
îËÇàzÕ î×ð¯º ðÅÔ» Çòç¶ô éÈ¿ å°ðÆÁ»
õ°çÕ°ôÆ Õðç¶ ÇÕÃÅé ÁÅî é¶
ìÃ ÇÂ`æ¶ çðç ÃÔ¶ó¶
ÇçÃçÅ, Öó·Å ÃÅÔîä¶ ê¿ÜÅì ÔË î¶ð¶

ìÔ°ÇåÁÅ éÈ¿ ÇÂæ¶ ÇÂéÃÅë éÆ ÇîñçÅ
Ã°¿éÆ Õ°¼Ö» éôÅ ÁÅî Ü¯ ÇòÕçÅ
×ÆåÕÅð ÇÕMÞ ê¿ÜÅì éÈ¿ Ã¯ÔäÅ ÇñÖçÅ
îÅðç¶ ÇÂ`æ¶ Õñî Ã¼Ú çÆÍ
mUsyvwilAw Ü¯ ×ÅÀ°ºçÅ ÇñÖçÅ

êÂ¶ ñÔÈ éÅñ Çí¼Ü¶ çÃåÅò¶Ü ìæ¶ð¶
Öó·Å ÃÅÔîä¶ ê¿ÜÅì ÔË î¶ð¶...



AMDkwr

ÁÃæÅé å¯º îÇÔÜ A@ ×Ü çÈð
ÜÅ ÔÃêåÅñ ç¶ ê½óÆÁÅ ÚÇó•ÁÅ
ÜÅ ÇÕÃ¶ ÇÕÃÅé î÷çÈð çÆ 
Ü¶ì Ú êÂÆ ÃñëÅÃ çÆ ê°óÆ
ÜÅ ì¶ð¯÷×ÅðÆ çÆ Á¼× Ú Þ°ñÃçÅ é½ÜòÅé
ÇÂ`æ¶ å¼Õ ÁÅ Õ¶ ÇÂÕ Ç÷¿ç×Æ ðÔÆ ÃÆ ÔÅð
à`°à Ü»çÆ êÂÆ ÃÆ ÃÅÔ» çÆ å¿ç 
å¶ Ççñ çÆ èóÕä òÆ Ô°¿çÆ êÂÆ ÃÆ ì¿ç
ÇÂÔ ÔÅñÅå ÇÕÃ ò¼ñ Õðç¶ é¶ ÇÂôÅðÅ
Õð¯ ÇòÚÅð
ÕïÅ úÃ ØóÆ ê¼æð ç¶ ì°¼å» å¶ 
Á¿é çÅ í¯× ñ×çÅ ÃÔÆ ÔË
í¼Ü Ü»ç¶ òÅêðÆ ç¶ô çÆ Ã¿êåÆ ñË Õ¶ ìÅÔð éÈ¿
ÕïÅ ÇÕÃÅéÆ úÔéÅ òÅêðÆÁ» Ô¼æÆ
Ã½ºê ç¶äÆ ÃÔÆ ÔË
ñÆâð Ôð ØóÆ îÚÅÀ°ºç¶, Ö°óçî ÇòÕÅÃ ç¶ô çÅ
ÇÕ¼æ¶ ÔË ÇçÃçÅ ÇòÕÅÃ, ÕïÅ ò¯à êÅÀ°äÅ ÃÔÆ ÔË
îÆâÆÂ¶ ÇòÚ ð½ôéÆ ÇòÕä¶ çÅ êðÚÅð Ô°¿çÅ
î¯ÇãÁÅ å¶ ÇÂÔéÅ å¶ ÞÈá ëËñÅÀ°ä çÅ ÔÆ íÅð 
Ô°¿çÅ
êð ÁwêW ÇÕÀ°N í°¼ñäÅ 
î°ó ÁÅêä¶ ÔÆ Øð» Ú Á¿èÕÅð Ô°¿çÅ
Çî¼àÆ çÆ Õ°¼Ö éÈ¿ ñÅÜ éÅ ñ¼×¶

å» ÇÂéÃÅë å¶ Ô¼Õ éÈ¿ íÅñÅ îËº
å» ì¶åðåÆìÆ ÃîÅÜ çÆ ìäåð éÈ¿ 
Çéå ÔÆ Ö¿×Åñ» îYN
å» Üo ÇÂ`æ¶ å`Õ êÔ°¿ÚÅ Õ¶
Ç÷¿ç×Æ ÜÅò¶ éÅ ÇÕå¶ ÔÅð...



ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ

î¶ð¶ Çê¿â çÅ ÔÅäÆ, Á¼Ü ÇÕÀ°N ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
ñ¼í¶ éÅ Â¶æ¶ é½ÕðÆ, å» À°Ô ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
èÅÔÅ îÅð¶ Á¿îóÆ, ÇÕÀ°N Ô¼á ìÅÔð çÅ ëÇóÁÅ 
î¶ð¶ Çê¿â çÅ ÔÅäÆ, Á¼Ü ÇÕÀ°N ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
ç¶ô Ú ÃÆ ì¶ð¯÷×ÅðÆ, å» úÔ ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ

î°¼Õç¶ éÆ ú Á¼æðÈ, Á¼Ü íËä î¶ðÆ ç¶
ÜÆ ÕðçÅ ×ñ ñ× ð¯ êòÅ îË î» î¶ðÆ ç¶
ÁÅÃ çÆ å¿ç ÇÂÕ Û¶ó Çç¿çÆ, ò× î¶ðÆ îÜìÈðÆ 
ÇçÃçÅ éÆ ìÅêÈ ÖÇóÁÅ 
Üo ÃÆ Ôð ÃÅò¶, î¶ð¶ éÅñ ÃÆ å°ÇðÁÅ
Á¼Ö» Ú éÆð ñ¶ Õ¶ îËº ÜÅò» ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
î¶ð¶ Çê¿â çÅ ÔÅäÆ, Á¼Ü ÇÕÀ°N ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
ç¶ô Ú ÃÆ ì¶ð¯÷×ÅðÆ å» úÔ Çòç¶ô éÈ¿ å°ÇðÁÅ

ìÅÔð ÜÅäÅ úÔçÅ Õ¯ÂÆ ô½ºÕ éÔÄ Â¶
ð¯àÆ ie~æ¶ Çîñ ÜÅò¶ ÇÂÔÆ ìÔ°å ÔË
Õ¯ñ êÂÆ ÁË Çâ×ðÆ, êð Õ¯ÂÆ î°¼ñ éÔÄ ÔË
ÁÖÆð êÆó·Æ éô¶ éÅóÅ ÓÚ ÔÆ, èÈÔ ðÔÆ ÔË
Ô¯ò¶ éÅ Ã°äòÅÂÆ, ìÅìÈ ny ÇÃëÅÇðô î¿×ç¶
ÞÈá çÆ ê¿â ñÆâð À°ºÞ ×ñ ÇòÕÅÃ çÆ Õðç¶ 
å¶ å¶ð¶ î¶ð¶ ÇÜÔ¶ ÔÆ ÃóÕ» å¶
Þ¿âÅ ì¶ð¯÷×ÅðÆ çÅ ëóç¶ 

ÇÃ¼èÈ ÇÂæ¶ Üo ×`ñ Ã¼ÚÆÁÅ ÁÅÖä 
úÔ ÃðÕÅðÆ å¿åð çÆ í¶ºà ÔÆ Úó·ç¶ é¶

èé ÕÔÅò¶ ç¶ô çÅ
Üo ÕÔÅò¶ èé Áéî¯ñ ç¶ô çÅ
úÔ ÜÅò¶ ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
î¶ð¶ Çê¿â çÅ ÔÅäÆ Á¼Ü ÇÕÀ°N ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ
ç¶ô Ú ÃÆ ì¶ð¯÷×ÅðÆ å» úÔ ìÅÔð éÈ¿ å°ÇðÁÅ



rwqW iek`lIAW 

ÇÂ¼ÕñÅ ìËáÅ Ô» Ã¯ÚçÅ
ÇÂÕ¼ÇñÁÅ ×°÷ðIAW ðÅå» ìÅð¶
ÇÕ¼èð¶ Ã¿çÈÕ Ú Ã¶ï¯õ Ö»ç¶

ì¿ç ÕðÕ¶ ð¼Ö¶ ÕÅ×÷» ìÅð¶
ôÅÇÂç òÕå òÆ ÇÕ`èð¶ Çê¼Û¶ î°óçÅ
ë¶ð ñ`íçÅ ôìç ÇÔÜð» òÅñ¶
ë¶ð ñ¼íçÅ ÇÕ`èð¶ Ü×HÅ éÈ¿ úÔ òÆ
ìËá¶ òÕå ÃÆ ÕÆå¶ òÅÁç¶ ÇÂÜÔÅð òÅñ¶
ð°ñçÅ ÖÅò» è¼Õ¶ îËº å»
í°¼ñ» ÇÕò¶º å¶ð¶ éËä ÇêÁÅð¶
ñ¯Õ» î¶ðÅ îÖ½ñ ÔÆ ÕðéÅ
î¶ð¶ ôìç Ô¯ î°¼Õä å¶ð¶ å`Õ ÃÅð¶
å» ÇÂ¼ÕñÅ ìËáÅ Ô» Ã¯ÚçÅ
Õ¼ñ H ÇÂÕ¼ñÆ ×°ÜðÆ ðÅå ìÅð¶

åÃòÆð qyrI

ð°¼Ã¶ Ô¯Â¶ åÕçÆð ç¶ Ô¼æ¯º
Ç÷¿ç×Æ çÆ ÇÂÕ ÕÔÅäÆ ìäÆ 
î¶ð¶ îÈ¿Ô¯º ÃçÅ òÇâÁÅÂÆ ð¼ì çÆ 
úÔçÆ éð÷ îË é×îÅ ÖÅÇåð ÇÃÁÅÔÆ ñÂÆ
ÔÅðÆÁ» Ô¯ÂÆ Ãèð» Çò¼Ú¯ 
îËº ÜÅòÅ å°ðçÅ Ã°øÇéÁ» ç¶ ÇÃÇòÁ» Çò¼Ú¯º
Õ°Þ êñ Ö°ôÆ ç¶ Ô¯ä çÆ ÖÅÇåð 

îËº ÃÅðÆ À°îð çÆ ç°ÇÖÁÅÂÆ ñÂÆ
íÅñçÅ îËº òÆ ÇÂÕ áÔðÅò çÅ áÆÔÅ
å¼ÕçÅ ñ¯Á éÈ¿ ÇÂÕ ì°ÞçÅ çÆòÅ
÷õî î¶ð¶ å» Á¼Ü òÆ îÔºÕäÍ
Üç å¼ÕçÅ åÃòÆð ÃÅÔîä¶ êÂÆ



vwpsI myrI

îËº ÚÅÔ°¿çÅ Ô» òÅÇêÃ ÁÀ°äÅ
ò¶ÇÖÁÅ îËº ÇÂÕ éÈðÆ iÚÔðÅ
ÕîÆÁW ç¶ Áäí¯ñ iÜÔ¶ ÇÕ¼Ã¶
ÁÅðÇæÕåÅ çÅ ×°¿î Ô¯ ÜÅäÅ
ÇÕÃ¶ ×ðÆì çÅ í°¼Ö¶ ê¶à ÃO ÜÅäÅ
å¶ ÕÂÆÁ» çÅ ×°ñÅî Ô¯ ÜÅäÅ
ÁõìÅð çÆ Ã°ðÖÆ Ã¼Ú éÅ ç`ÃçÆ
ÇÔîÅÇÂå ñÆâð çÆ å¶
å¿Ü ÜîÈÔðÆÁå å¶ Õ`ÃçÆ
ÃîÅðà ÇÃàÆ ç¶ òÅÁç¶ ÇÕ¼æ¶
î¿çð» ç¶ é¶ êðôÅç òÆ ÇòÕç¶
êð ñ¯Õ» é¶ å» ÁÅÔ òÆ í°¼ñ ÜÅäÅ
éò» ÕïÅ ÔË, ë¶ð ç¯ÔðÅÀ°äÅ
îËº ÚÅÔ°¿çÅ Ô» òÅÇêÃ ÁÀ°äÅ...

s`cw ieSk

ÁËåìÅð òÆ Ô°¿çÅ
ÇêÁÅð òÆ Ô°¿çÅ
ÇÜ¼æ¶ ÇÂ`Õ çÈÃð¶ çÅ
ÃÇåÕÅð òÆ Ô°¿çÅ
îuÔ`ìå ÇÂôÕ ÇÂÕåðëÅ 
ÇÃðë çðç ÔË ç¶ºçÆ
ÇÂÕðÅð éÅ ç¶ºçÆ
ÇÜÀ±ä éÅ ç¶ºçÆ
îÅð òÆ ç¶ºçÆ
ÇÂÕ À°îðíð çÅ ÇÂ¿å÷Åð òÆ ç¶ºçÆ
ë¶ð òÆ úÔç¶ ñÂÆ ÇñÖåÆ ÕÅ×÷ éÈ¿
å¶ î¶ð¶ ÇñÖ¶ ÁäÇ×äå ÇñÖå» éÈ¿ 
îuÔ`ìå ÃÇåÕÅð ÔË ç¶ºçÆ
ÇêÁÅð òÆ ç¶ºçÆ
Ãî» ñ¿ØçÅ 
å¶ Çé¼å ÇÂÕ ÃÈðÜ îØçÅ
å» ÁËåìÅð ÔË Ô°¿çÅ
å¶ îËéÈ¿ ÇêÁÅð òÆ Ô°¿çÅ...



îËº ÚÅÔ°¿çÅ ì°`å Ü×ÅÀ°äÅ

æ¯óÅ áÇÔð ÜÅ ÁË Ç÷¿ç×Æ
êÇÔñ» ìä ñËä ç¶ î¶ðÅ ÁÇÃÁÅé»
çÆò¶ ì°ÞÅ ñËä ç¶ êÇÔñ»
éÔÄ Ãò¶ð é¶ ÔË ÁÅ ÜÅäÅ
Õ¯ÂÆ ×°Üð¶ éÅ ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯
ÁÃÆ Ãí ×òÅ Õ¶ ìËá ÜÅäÅ
êðÖ ñËä ç¶ îËéÈ¿ ÇÂôÕ éÈ¿Í
úÔé¶ ÔË ÁÅ Õ¶ îËéÈ¿ ÁÜîÅÀ°äÅ

íð ñËä ç¶ Õ°Þ ÃËñÅì Ô¿ÞÈÁÅ ç¶
ÔË ÇÃ¼ÖäÅ Õñî éÈ¿ é¼æ êÅÀ°ä
Ô`Ãç¶ çÈÇÜÁÅ çÅ Øð ÜñÅ Õ¶
îËº iÚhirE éÕÅì ÔàÅÀ°äÅ
ì¶ÁÅìðÈ éÅ Õ¯ÂÆ èÆ Ô¯ò¶
îËº çÅîé úÔçÅ ìÚÅÀ°äÅ
ÇÂæ¶ îÈðåÆ éÈ¿ ð¼ì î¿éç¶
îËº Ççñ Ú ðÅî ÃîÅÀ°äÅ
ÁÅñî ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÷°ñî ÕðéÅ
îËº Ôð î÷¬î çÅ Ô¼æ òàÅÀ°äÅ
ç¶ ÁÅÇåô æ¯óÆ íð Õ¶
îËº ÚÅÔ°¿çÅ ì°å Ü×ÅÀ°äÅ

ÇÂÕ Ãøð ìñ¯ð å¯º ñÅÔ½ð çÅ
îËº ÚÅÔ°¿çÅ î°ó ç¯ÔðÅÀ°äÅ
ÚÆÕ» ÔÅñ¶ òÆ Õ¿é íMéçÆÁ»
ÔÅñ¶ îËº òðÕÅ, úÔ òÆ ÇñÖ Õ¶ ÜÅäÅ
Çî¼åð ò`Ãç¶ Ú¿×¶ Çòç¶ô Çò`ÚÍ
êð îËº òÃéÆÕ ÇÂ`æ¶ çÅ ÕÔÅÀ°äÅ
Ô¯ä×¶ î¶ð¶ ÇñÖä ÕÂÆ ÇÃðéÅò¶º
Ãøð úÔç¶ å`Õ îð î°ÕÅÀ°äÅ

å» æ¯óÅ áÇÔð ÜÅ ÁË Ç÷¿ç×Æ
êÇÔñ» ìä ñËä ç¶ î¶ðÅ ÁÇÃÁÅé»...



nIXqI

Ç÷¿ç×Æ çÆ ÚÅÔ Ô¶á
è°¼ê Õç¶ ÛW Ô¶á
Á¼Ö» éÈ¿ Çí×¯ÂÆçÅ
Ãøð î°¼Õ ÜÅäÅ ÇÂ¼ç»
ÃÅÔ ð°Õ ÜÅäÅ ÇÂ¼ç»...

mwpy r`b ny

çÆòÅ ð½ôé ÕðéÅ Ã½ÖÅ
êð îé éÈ¿ ð½ôé ÕðéÅ ÁÏÖÅ
ÜË ÃÌÆ ðÅî ÕÇÔäÅ Ã½ÖÅ
êð ðÅî ìäÕ¶ ðÇÔäÅ ÁÏÖÅ
ìäwauxy-í¿éä¶ î¿Ççð Ã½Ö¶
êð î¿é ç¶ î¿Ççð ìÇÔäÅ ÁÏÖÅ
îÅñÅ îäÕ¶ Ç×äé¶ Ã½Ö¶
êð Á¿åðÇèÁÅé Ô¯äÅ ÁÏÖÅ
îÈðåÆ êÈÜéÆ Ã½ÖÆ òÆð¶
êð Ã¼ÚÆÀ°º, îÅÇêÁÅ éÅñ å» ðÇÔäÅ ÁÏÖÅ

çÅé ×¯ñÕ Ú ç¶äÅ Ã½ÖÅ
êð êËÃÅ ÇÂæ¶ ÕîÅÀ°äÅ ÁÏÖÅ
ð¯÷ hI Ú½ºÕÅ â¶ð¶ ñÅÀ°äÅ Ã½ÖÅ
êð ì¼ÇÚÁÅ ñÅ÷îÆ êó·ÅÀ°äÅ ÁÏÖÅ
í×òÅ Ú¯×Å êÅÀ°äÅ Ã½ÖÅ
êð îÇðÁÅçÅ ÇòÚ ðÇÔäÅ ÁÏÖÅ
ÁäÜÅä ÁÃÄ Ô» ÇÃÁÅÃå å¯ ÕÇÔäÅ Ã½ÖÅ
êð ìÚÕ¶ ÇÂÔé» å¯ ðÇÔäÅ ÁÏÖÅ...

 



î¶ðÅ ð¯ÃÅ ÕÅëÆ ÁÅ

Ü¼× çÆÁ» ÕÈó ÇðòÅÇÂå» éÅñ¯º
ò¶Öé ×¯â¶ å¼Õ êÃðÆ ÚÅçð éÅñoN
êÅì¿çÆÁ» Â¶Õ¶ å¶ ñ¼×ä éÅñoN
å» ÇñÖäÅ ìöÅòå ÃÇëÁÅ å¶
î¶ðÅ ð¯ÃÅ ÕÅëÆ ÁÅ

éÇôÁÅ éÈ¿ á¼ñ êËä éÆ ÇçÃçÆ
÷îÆé òÆ Øð çÆ Ü»çÆ ÇÖ `ÃçÆ
êËºçÆ òËä çÆ èÅð, Ôð Øð ÜÅò¶ ÇðÃçÆ
å» ØóéÆ åÃòÆð ÃÅÔ ð°ÇÕÁÅ çÆ
î¶ðÅ ð¯ÃÅ ÕÅëÆ ÁÅ

ÇÂÕ Ã°øéÅ Á`×» î`ÚÆÁÅ çÅ
çðç Õ°¼Ö» îðçÆÁ» èÆÁ» çÅ
ÇåÀ°ÔÅð çÅÜ ñÂÆ ÃóçÆÁ» åÆÁ» çÅ
å» Ô¿ÞÈ çðç ñ°Õ¯ä éÆ ç¶ºçÅ
î¶ðÅ ð¯ÃÅ ÕÅëÆ ÁÅ...

Armwn ÜÅ×ä

ðÅå ç¶ Ø°¼ê Ôé¶ð¶ Çò`Ú 
éòÄ Ã¯Ú ç¶ åÅð¶ ÜÅ×ä 
Çò¼Ú ÇõÜ» ÇÂÔ Ã°¼å¶ ðÇÔ¿ç¶ 
ð°¼å ìÔÅð¶ ÜÅ×ä

ÁÃ» å¶ Üç òÆ å¼ÇÕÁÅ Ã¼ÜäÅ
ÛÅÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÁË ×Èó· Ôé¶ðÅ
õòð¶ ÇÕÔóÆ Ãò¶ð çÆ õÅåð 
ÃÅâ¶ éËä ÇòÚÅð¶ ÜÅ×ä

ìÅñä ÃÆò¶ çÆÁÅ Á¼×Å 
Üç çÆÁ» ñ¼×ÆÁ» 
î¶ð¶ ôÇÔð ç¶ Á¿çð
îÇÔëñÅ òÅñ¶ ØÈÕ é¶ Ã°¼å¶
êð Õ¼Ú¶ ãÅð¶ ÔñÆîÆ Ççñ ç¶ 
Ü÷ÇìÁ» òÅñ¶ ÜÅ×ä 

åËéÈ¿ Ççñ¯º ÇòÃÅð éÆ Ô¯ïÅ ÇÃ¼èÈ
ÔÅñ¶ å¯óÆ ÃÅâ¶ Ü÷ìÅå ×Èó·¶ é¶
å¶ðÆÁÅ ïÅç» ×ÆåÅ ç¶ Çò`Ú 
ìoñ ÇéÁÅð¶ ÜÅ×ä...



Ü¶Õð ð¯Õ Ô¯ò¶ å» ð¯Õ

Ã`ÇíÁÅÚÅð Ô¯ÇÂÁÅ Áñ¯ê òÆð¯
ÃÇåÕÅð òÆ Ô¯ÇÂÁÅ Áñ¯ê
Ô¼æ ì¿é· Õ¶ ì¶éåÆ ÃÅÇðÁÅ éÈ¿
Ü¶Õð ð¯Õ Ô¯ò¶ å» ð¯Õ

ñ`íçÆ Ô°ä éÔÄ Ã»Þ ê°ðÅäÆ
ïÈæ é¶ ë¯Õ¶ ëËôé êÅñ¶
ë°ñÕÅðÆ ÇÃð å¯º ÜÅò¶ ×°ÁÅÚÆ
ê¿ÜÅìÆ ×¼íðÈ éÇôÁ» é¶ ×Åñ¶
ì¶ð¯÷×ÅðÆ Üç Øð éÈ¿ ò¼â¶
ÕÅÇìñ ïÈæ Çòç¶ô éÈ¿ í¼Ü¶
ñÆâð Ú¿×¶ (Á¼Û¶) Ççé» çÅ ñÅðÅ ñÅ Õ¶
Á¼Ö» ÓÚ Çî¼àÆ ç¶òä Þ¯Õ
Ü¶Õð ð¯Õ Ô¯ò¶ å» ð¯Õ

ÇÚ¼à¶ Ççé çiÔôå ç¶ ×¼Üä
ÇòÚ ôîôÅé», ÇÃÇòÁÅ çÆÁÅ ñÅà» î¼Úä
ÇÂéÃÅë éÈ¿ Õ¯ÂÆ éÅ Á¼×¶ ÁÅò¶
Õñî» òÅñ¶ ÇñÖ-ÇñÖ ç¼Ãä

ðÈÔ ê¿ÜÅì çÆ À°Ô éÅ ðÇÔ×Æ
ôÅä ÇÃçÕ çÆ êË×Æ î¼èî
Ú°¼ê ðÔ¯ å» ìÖô¶ ÜÅäÅ

ñÔÈ ñ°ÔÅä Ü¶ ì¯ñ Ô¼Õ ñÂÆ Õ¼ãä
ñ¯Õ» çÆ î¼å ×ÂÆ ÔË îÅðÆ
Á¼Ü Ã¼Ú éÈ¿ ñ¯ÕÆ îÅðé ã¯Õ
Ü¶Õð ð¯Õ Ô¯ò¶ å» ð¯Õ...



ð°õÃåI

å» îËº ÚÅÔ°¿ç¶ Ô¯äÅ, ÇÂÃ ôÇÔð å¯º ð°õÃå Ô¯äÅ
ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ Ã`ÇíÁÅÚÅð éÈ¿ í°¼ñç¶Í
ÇÜ¼æ¶ ÁõìÅð Ú¿ç ÇÃ¼ÇÕÁÅ å¶ â°¼ñç¶
ÇÜ¼æ¶ ñ¯Õ» ç¶ ÁðîÅé é¶ ð°ñç¶
úæ¶ ÇÂÕçÆé “ÇÂéÃÅéÆÁå” é¶ ×°¿î Ô¯äÅ
å» îËº ÚÅÔ°¿ç¶ Ô¯äÅ, ÇÂÃ ôÇÔð å¯º ð°õÃå Ô¯äÅ

ÇÜ¼æ¶ Ô°éð çÆ ÕÆîå Çâ×ðÆ å¶ ð°ÕçÆ
ÇÜ¼æ¶ Ôð ×ñÆÁ» é÷ð», ÁÅìðÈ å¶ ÇàÕçÆ
ÇÜ¼æ¶ ëÃñ î¿âÆ Ú Õ½âÆÁ» ç¶ íÅÁ ÇòÕçÆ
úæ¶ ÇÂÕÇçé “ÜîÈÔðÆÁå, 
ëÅÔÅ ×ñ éÅñ ñÅÀ°äÅ Í
å» îËº ÚÅÔ°¿ç¶ Ô¯äÅ, ÇÂÃ ôÇÔð å¯º ð°õÃå Ô¯äÅ...

 

ikswn mzdUr eykqw

ÁÃÄ ìËá¶ 
Ô» Á¼Ü ë¶ð ìðÈÔ» å¶ 
å¶ ÃÅâ¶ ÕÂÆ ÃòÅñ é¶
ÃÅâ¶ Ô¼æ ÕÆðåÆ ÕwÇîÁW Çî¼àÆ ç¶
ÇÕÀ°N å¶ð¶ Ô¼æ ÔÇæÁÅð é¶ ?
î¿×ç¶  å¶ ïÕÆéÆ ×Åð¿àÆ éÈ¿
ÃÅâÆ Ô¯ð éÅ Õ¯ÂÆ î¿× ÔË
êð å¶ðÆ ÇÃðå Ú Ö¯à ÇçÃçÆ
å» Çé¼å ìçñç¶ å¶ð¶ ð¿× ÁË
êð ÁÃ» ÃÈðÜ» ÕÅñÖ è¯ ç¶äÆ
åõå» éÈ¿ Õ¿ìäÆ Û¯Ô ç¶äÆ
ÁÃW ÁÅêä¶ Ô¼Õ î¿×ä ÁÅÂ¶ Ô»
ÃÅâÅ Ô¯ð éÅ Õ¯ÂÆ Ö°ÁÅð é¶
Çç¼ñÆÂ¶...
ÁÃÄ ìËá¶ Ô» Á¼Ü ë¶ð ìðÈÔ» å¶ 
å¶ ÃÅâ¶ ÕÂÆ ÃòÅñ é¶...



÷øð Çå¿é
(myrI ipClI ikqwb dw Aglw kwiv)

÷øð ç¶ ð¯ä çÆ ÇÂÕ òÜHw ÁÅÔ òÆ ÃÆ
úÔ ÔÅÇðÁÅ ÃÆ Õç¶
êð úÔé¶ ÔÅðéÅ Õç¶ òÆ ÚÅÇÔÁÅ éÆ ÃÆ
÷øð ç¶ éÃÆì éÅñ Õ¯ÂÆ òÅÕëÆ 
Õð¶ å» ÇÕ¿Þ Õð¶
À°Ôé¶ å» ìÃ éÆð ÔÆ òÔÅÔ¶ Ô¯ä¶
êð ì°ðÅ ÇÕÃ¶ çÅ
Õç¶ òÆ ÚÅÇÔÁÅ éÆ ÃÆ
Á¼Ü òÆ ÁÃîÅé úÔéÈ¿ À°âÆÕçÅ
å¶ úÔ ÖóHÅ å¼ÕçÅ ÁÃîÅé ò¼ñ ç¯ìÅðÅ å¯º 
Õç¶ å» À°âÅðÆ úÔé¶ ñÅ ÔÆ ñËäÆ
úÔé¶ å» ÃçÅ ðÇÔî ÔÆ ÕÆåÅ
êð ÷°ñî Õç¶ òÆ ìðçÅôå éÅ ÕÆåÅ
ë¼àó Ô¯ÇÂÁÅ, Ö¯ì¶ Õ¿â¶ êËðÆ, å°ðçÅ ÇçÃ¶ úÔ
Ô¯ð» ò»× ÇÃð Õç¶, úÔé¶ Þ°ÕÅÇÂÁÅ éÆ ÃÆ
ÇñÖçÅ úÔ ÁÅêä¶ Ü÷ìÅå» éÈ¿
À°åÅðçÅ ÇÂÕ éÕôÇÔé åðÃ¼òð 
À°ñ¶õÅ çÅ, ÇÃðë ÕÅ×÷» å¶
ÇñÖç¶-ÇñÖç¶, îô×Èñ ÃÆ úÔ
ÁÅêäÆ íÅòéÅò» Çò`Ú
Õç¶ ÇòðÃÅ å¶ Õç¶ ÃîÅÜ çÅ ÁÕÃ
ÇìÁ» Õðç¶ é¶, úÔç¶ ÇñÖ¶ ÕÅ×÷

Á¼Ü òÆ éÅñ úÔç¶ ÜÆòé çÅ 
Ôð ÇÂÕ ëñÃòÅ òÆ
å» úÔ ñó ÃÕçÅ ñ¯Õ» ñÂÆ
êð ÔÅðéÅ úÔéÈ¿ Õ½ä ç¼Ã¶
êð ÚÅÔ°¿çÅ å» ÔË úÔ ÁÃò» ð¿×Æé
ÁÅêä¶ ñÂÆ òÆ
Üo ôÅïç î°MîÇÕé éÔÄ ÃÆ
÷øð ç¶ ð¯ä çÆ ÇÂÕ òÜHw ÁÅÔ òÆ ÃÆ...



ikswnI morcw

ìó¶ îÅïÈÃ é¶ Õ°Þ iÚÔð¶
ì¼Ã æ¯ó¶ ÇÜÔ¶ î°ðÞÅÂ¶ 
êð ÔÅÇðÁW ÇÂÔé» éÈ¿ éÅ ÃîÇÞú 
ÇÂÔ î¶ð¶ òåé¯º 
ê¿ÜÅì å¯º Ú`ñ Õ¶ ÁÅÂ¶ 
ì¶ô¼Õ çÃåÕ» Ô¯ä ìðÈÔ» å¶
î×ð Ô¯ò¶ ÃçÅ ÇÂÕ ëñÃëÅ
ÇÂÔ ÁÅÂ¶ é¶ Á¼Ö» Ú õòÅì ñËÁ Õ¶
ÇÂÔ ì¶òjHw éÆ ÁÅÂ¶

Üç Ô¯ÇÂÁÅ ×¿èñÅ ÷îÆð ñ¯Õ» çÅ
Üç Ô°¿çÅ Ç÷Õð ÜÅ×ÆðçÅðÆ Ü¯ºÕÅ çÅ
Üç òÇèÁÅ íÅð ÕÆðåÆ ç¶ ÇÃð êÂ¶ ì¯ÞW çÅ
ë¶ð ÁèÈð¶ ÇÃÁÅÃåÆ Ü°îÇñÁ» éÈ¿
ÇÂÔ êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÂ¶
ÇÂÔ ñ¯Õ é¶ î¶ð¶ òåé ç¶
ê¿ÜÅì å¯º Úñ Õ¶ ÁÅÂ¶ 

å°ÔÅâ¶ éËä» éÈ¿ ôÅïç Ú°¼íä¶
å°ÔÅâ¶ öñå ÁñøÅ÷ òÆ éÆ î`°Õä¶
ÇÂÔ å» î¿×ç¶ ìÃ ÇÔÃÅì ÇÃÁÅÃå å¯º
øÃñ å¶ éÃñ ìÚÅÀ°ä éÈ¿ ÁÅÂ¶
å» Ã¯ÇÚú Õç¶ å» ìËá Õ¶Í

ÇÂÔ ñóé éÈ¿ éÆ ÁÅÂ¶
ÇÂÔ ñ¯Õ é¶ î¶ð¶ òåé ç¶
Á¼Ü ê¿ÜÅì å¯º Úñ Õ¶ ÁÅÂ¶...



Á¼×¶ òèxw

èéÅã Ã¶á çÆ ÔË Á¼Ü îðÜÆ
Õ¶ åÈ¿ ñóçÅ ðÔ¶ Õ¶ åÈ¿ îðçÅ ðÔ¶ 
ÚÅÔéÅ úÔçÆ ÇÂ¿éÆ Õ¶ 
Õ¶ åÈ¿ ×°ñÅîÆ ÕðçÅ ðÔ¶
úÔçÅ Çã¼â åÈ¿ íðçÅ ðÔ¶
ÃòÅðæ» é¶ ÕÆåÆÁ»  
Á¼Ü ç¶ô å¶ ÜÅ×ÆðçÅðÆÁº
ÕÅÔçÆ Ã¶òÅçÅðÆ
ÖÅñÆ Ô¯ä êÅÂÆÁ» æÅñÆÁ»
ÜÅò¶ Ô¯ºç éÈ¿ ÔË ÖåðÅ
ëÃñ» ê°¼å» ò»× êÅñÆÁ»
ìÃ úÔçÆ å» õòÅÇÔô ÇÂ¿éÆ
èðî, ÕÅéÈ¿é å¶ ÜÅå çÅ Þ¿âÅ 
Õ¶ åÈ¿ Ú°¼ÕçÅ ðÔ¶, Õ¶ åÈ¿ îðçÅ ðÔ¶
Á¼Ü òÆ ãñç¶ ÃÈðÜ éÈ¿ ò¶Ö
ÁÅÔÆ ×È¿J Ã°äÅÂÆ îËº
ÇÂÃ ÁiéAw ç¶ Çòð°¼è
Õ¶ åÈ¿ ÇÂÕÜ`°à Ô¯ ñóçÅ ðÔ¶
Õ¶ åÈ¿ Á¼×¶ òèçÅ ðÔ¶...

im`tI

Üç òÆ ê¼æð Ô¯ÂÆÁ» åÃòÆð»
Ô¼æ ÚoN îÆàÆÁ» é¶ ñÕÆð»
Ççñ ç¶ Ã½ç¶ ÕðÕ¶ å°ð×¶
ÇòÕ ×ÂÆÁ» é¶ Ãí Ü×Æð»
iÜÔó¶ ðÃå¶ ðÅÔ ò`ñ å°ðç¶
Ú°¿î-Ú°¿î ð¼ÖÆÁ» úÔçÆÁ» åÔðÆð» 
ÃÅð¶ î¿÷ð ÁÃÕ» éÈ¿ ñ°Õç¶
é¯ÇÚÁÅ Çê¿Üð Ô¯ÂÆÁ» ñÆð»
ôÅî» êÅÂÆÁ» ñ°ÇÕÁÅ êðÛÅò»
ÃÅæ¯º ð°¼ÃÆÁ» é¶ å½ÇÕð»ÍÍ ( åÕçÆð»)ÍÍ
ðÅÔ¶ å°ÇðÁÅ Ô¼æ Üç Û°`ÇàÁÅ
Û¼â Ç×ÁÅ ÃÅéÈ¿ Çò`Ú ðÅÔ×Æð»
Üç òÆ ê¼æð Ô¯ÂÆÁ» åÃòÆð»
Ô¼æ ÚoN îÆàÆÁ» é¶ ñÕÆð»...



ëðÕ éÆ êËäÅ êÅäÆ éÈ¿

Õ°Þ ìÈ¿ç» Ãî°¿çð çÆÁ»
ÖÅð» Á¼Ö ç¶ êÅäÆ òð×Å
êð ëðÕ éÆ êËäÅ êÅäÆ éÈ¿
iòÔ¿çÆÁÅ ñiÔð» À°~ÚÆÁ» ÇòôÅñ
ð¿× ç¶ä éÆñ iÜÔÅ ÁÃîÅé» éÈ¿
òÇÔäÅ ÇÂÔé» æ¼ñ¶ éÈ¿
ì°`ÞÅ éÆ ÃÕçÅ îé çÆ ÇêÁÅÃ
å» ëðÕ éÆ êËäÅ êÅäÆ éÈ¿...

nOjvwnI

ÇÕ¿é¶ ÃÅð¶ À°~íð¶ åÅð¶ 
ÚîÕ ÁÃîÅéÆ ë¼ìç¶ åÅð¶
ÃÅæ¯º Ã¼Üä çÈð i×ÁÅ éÈ¿ 
î°ó éÅ ò¶Öä Ççñ ç¶ ÇêÁÅð¶

î» çÅ îÇÔðî ÜÅäÈ Ççñ Çò`Ú
âÅñð ê½ºâ å¶ â°¼ñç¶ ÃÅð¶
Ú°ë¶ð¶ Øð ç¶ ÖÅñÆ Ô¯ Ú`ñ
ìÅö òÆ Õ¶ðé Ô¿ÞÈ ÖÅð¶

Ô°ä Üç Çâ×ðÆ ÕÅ×÷ Õ¼Ö é¶ ìäç¶
êðç¶ÃÆ ÕÔÅÀ°ºç¶ úÔ ì¶ÚÅð¶
ìËá Õ¶ Üç òÆ îËº úÔéÈ¿ Ã¯Ú»
ñ¿Øç¶ ñÆâð, ò¼âÆÁ» ÕÅð¶

øÃñ òêÅð Ãí î¿çÅ Ô¯ Ú`ñ
ò¼âÆÁ» âÅð» ÇÚóÆÁ» îÅð¶
Õñî Ã¼Ú éÈ¿ Õ¯ÂÆ íoð ÃÕ¶ éÅ
ÁõìÅð å» ì¯ñä öñå é¶ ÃÅð¶...



ñ¶Ö”

Á¼Ü òÆ îËº Ã°êé¶ ì°äçÅ Ô»
úÔ Ã°êé¶ ÇÜÔé» Çò`Ú 
åÈ¿ å¶ îËº Ô¯ä ÇÂÕ¼á¶
ôÅïç ÇÂÔ òÆ Ô¯ä×¶ ñÅ÷îÆ
î¶ð¶ ÃÅÔ Ú¼ñç¶ ð¼Öä ñÂÆ
îËéÈ¿ å°ðç¶ ð¼Öä ñÂÆ
åËéÈ¿ ïÅç ð¼Öä ñÂÆ
Õç¯º ò¼Ö Ô¯Â¶ ÁwpW
ÇÂÔ îËéÈ¿ ïÅç ÔÆ éÔÄ
ÇÕÀ°ºÇÕ ò¼Ö ÁwpW Õç¶ òÆ
Ô¯Â¶ ÔÆ éÔÄ
ÁäÇ×äå êËºÇâÁ» å¶ å°ðÇçÁW
êËð» êÂ¶ ÛÅñ¶
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ åÃçÆÕ Õðç¶ é¶
Õ¶ Ãøð ÔÅñ¶ î`°Õ¶ ÔÆ éÔÄ
ÇÂÔ À°Ã Ççé ÔÆ Ô¯ä×¶ é¶ Öåî
Üç åÈ¿ å¶ îËº ÇÂ¼ÕÇáÁÅ ìËáäÅ
ôÅïç ÇÕÃ¶ Ü¿éå ÇòÚ ÔÆ ÃÔÆÍ
åÈ¿ å¶ îËºÍ Úñ Ú¼ñÆÂ¶ ÇÂÕ éòÄ ðÅÔ éÈ¿
Áêä¶ ñ¶Ö» éÈ¿ åðôÆÂ¶Í Ôî¶ô» çÆ åð·»

êËð¯ÕÅð» ç¶ ë°¼ñ

êËð¯ÕÅð» ç¶ ë°¼ñ
ÁÜÆì Ô°¿ç¶
×`ñ î÷Ôì ç¶ Õðç¶
èðî çÆ Õðç¶
å¶ î°¼Õç¶ ×`ñ òðåÅÀ°ä ÇÂÔ 
Ôð èðî ç¶ ÃéîÅé çÆ Ü×HÅ
ÁÅêäÆ Ã¯ÚäÆ éÈ¿ èðî çÆ ÚÅôéÆ 
Ú ñê¶à ÇçÖÅÀ°ºç¶ é¶
áÆÕ ÔË Õ¯ÂÆ òÆ ì°ðÅÂÆ éÔÄ
ÇÜÃ èðî Ú Ü¿î¶ êñ¶ 
úÔç¶ êÌÃÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ ì°ðÅÂÆ éÔÄ
éÅ ÔÆ ì°ðÅÂÆ úÔéÅ ôìç» çÆ
Üo Ôð èðî Ú Õ½î çÆ Â¶ÕåÅ 
çÅ ÃìÕ ÇÃÖÅÀ°ºç¶ é¶
çì¶ Õ°Úñ¶ ñ¯Õ» éÈ¿ 
êÅá èÅðÇîÕåÅ çÅ ÃîÞÅÀ°ºç¶ é¶
Õ¯ÂÆ ì°ðÅÂÆ éÔÄ
ñ¶ÇÕé Õ°Þ èðî ç¶ á¶Õ¶çÅð» çÅ
ÕïÅ ñ¯ÕÅ éÈ¿ òð×ñÅÀ°äÅ ÜÅie÷ ÔË?
ÕïÅ ÇÂÕ ÖÅÃ ÇÃÁÅÃÆ åðÜÆÔ éÈ¿ 
ò¯à êÅòÅÀ°äÅ ÜÅie÷ ÔË?
ÕïÅ èðî ç¶ êÌÃÅð ç¶ é»Á å¶ 
ëËñçÅ â¶ðÅòÅç ÜÅie÷ ÔË?



ÕïÅ ì¿ç ×°ëÅò» ÇòÚ ñ°¼à Ô°¿çÆ 
ÇÕÃ¶ îÅÃÈî çÆ ÁÃîå ÜÅie÷ ÔË?
ìÅÔð ì¼Ú¶ í°¼Ö¶ é¶ Ã½ºç¶
å¶ å°ÃÆ CF íoj çÅ ÃòÅç Ô¯ Ú¼Öç¶
ñ¯Õ» ç¶ ôðèÅ çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÇÕ¿Þ Ô¯ ÃÕç¶
Üç ðÇÔä ìÃ¶ð¶ å¯º êÇÔñÅ
å°Ã» îÇÔñ î°éÅð¶ Ô¯ Öó¶ Õðç¶ 
ÇÕÔó¶ ð¼ì éÅñ å°ÔÅâ¶ åÅð Ü°ó¶
ÃÅéÈ¿ òÆ ÃîÞÅ Ççú
ÇñÖç¶ ÇñÖç¶ î¶ðÆ åòÆ ç¶ ñ¶Ö òÆ Çîà×¶
êð î¶ðÆÁÅ ÃèðÅ éÈ¿ Þ°áñÅ Ççú 
Çéðç¯ô Ü¶ñ·» Ú é¶ ìËá¶
å°ÃÆ ç¯ôÆ Ô¯ Õ¶ áÅá ÇòÖÅÀ°ºç¶ Ô¯
×ñ Õ½óÆ ÕÂÆÁ» éÈ¿ ÜÅêäÆ
êð Ã¼Ú ÁÅÔÆ ÔË
êËð¯ÕÅð» ç¶ ë°¼ñ ÁÜÆì Ô°¿ç¶...

mYN nhIN Bu`lxw

ìÔ°å Õ°Þ ìçñ Ç×ÁÅ ÔË
å¶ð¶ å¶ î¶ð¶ çðÇîÁÅé
ìÃ îËº ò¶Ö ÃÕçÅ åËéÈ¿ 
ÇÃðë ÁÅêä¶ îé çÆÁ» Á¼Ö» éÅñ

å¶ðÆÁ» Á¼Ö» Ã°¼ÚÆÁ» é¶ 
å¶ î¶ðÆÁÅ é÷ð» Ôé îËñÆÁW
ÁëÃ¯Ã Õ¶ òÕå ç¶ êÔÆÂ¶ éÆÚ¶
Çî`è ÜÅä×ÆÁ» é¶ êËñÆÁ»
å» ìÃ åËéÈ¿ çÈð¯º ò¶Ö ÃÕçÅ
êð éÅ åËéÈ¿ Õ°Þ îËº ÕiÔ ÃÕçÅ
å¶ðÅ éÅî îËº éÆ ñË ÃÕçÅ
ÕÅô Õ¶ òÅÕëÆ çÆ çÆòÅð éÅ Ô°¿çÆ
å¶ð¶ å¶ î¶ð¶ çðÇîÁÅé
Ô°ä ìÔ°å Õ°Þ ìçñ Ç×ÁÅ ÔË
å¶ð¶ å¶ î¶ð¶ çðÇîÁÅé

ÇÕ¿Þ îËéÈ¿ í°¼ñäÅ å¶ðÅ ÚiÔÕäÅ
Çò`Ú ìÅ×» Ãð×Æ ë`°ñ» çÅ ÔË îiÔÕä»
î¿é î¶ðÅ íÇðÁÅ å¶ð¶ ì¯ñ Ã°äé éÈ¿
åËéÈ¿ ÁÅêäÆ ç¼Ãä éÈ¿ å¶ðÅ ÔÅñ Ã°äé éÈ¿

Õ½ó ÇðòÅÜ» çÆ êÌòÅÔ éÆ îËéÈ¿



ìÃ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ°¿çÅ Ô» ÇêÁÅð ÔË îËéÈ¿
êð á¶Ã ÔË ñ¼×äÆ ies ÕÅÇÂç¶ éÈ¿ å»
å¶ Ø¼à ÃÕçÅ å¶ðÅ îÅä
Ô», ìÔ°å Õ°Þ ìçñ Ç×ÁÅ ÔË
å¶ð¶ å¶ î¶ð¶ çðÇîÁÅé...

î¶ðÆ î»

ôÆô¶ ÃÅò¶º ÖóHÆ î¶ðÆ î»
Ãò¶ð¶ À°áÅÀ°ºçÆ Çé¼Ø òðÃÅÀ°ºçÆ 
ð¯àÆ ìäÅÀ°ºçÆ ÃÕÈñ¶ í¶ÜçÆ 
å¶ î¶ðÅ ðÅÔ À°âÆÕçÆ î¶ðÆ î»
ôÆô¶ ÃÅò¶º ÖóHÆ î¶ðÆ î»
Ãí å¯º Ã¯ÔäÆ î¶ðÆ î»

Áêäå ç¶ í¶ç å¯º À±ð»
ÇÜò¶º Ú¿é çÅ ÚÅéä
Çéðîñ ÛÅÇÂÁÅ î¶ðÆ î»
Çã¼â ÖòÅ ÇÜÔé¶ êÈð¶ ÕÆå¶ 
î¶ð¶ Ãí ÚÅÁ Ô»ÜÆ î¶ðÆ î»
ôÆô¶ ÃÅò¶º ÖóÆ î¶ðÆ î»
Ãí å¯º Ã¯ÔäÆ î¶ðÆ î»

ð°¼Ã¶ Ã°`å¶ ìÅêÈ ÜÆ ç¶ ×°¼Ã¶ å¯º
îËéÈ¿ ÚÈðÆ ìäÅ Çç¼åÆ ÖòÅ
Ãí å¯º Ã¯ÔäÆ Ô»ÜÆ î¶ðÆ î»
ÁðçÅÃ î¶ðÆ Ôð ð¯ºç¶ 
ÁéÅæ ç¶ ÇÃð çÅ Á»Úñ 
Ü¶Õð ìä¶ Ôð Õ¯ÂÆ î»
Ãí å¯º Ã¯ÔäÅ ð¼ì çÅ ðÈê ÔË î»



Á¼Ü ñ°Õ ñ°Õ õìð îËº ñ¶ò»
Ã°¿é¶ Øð» ÇòÚ , ì¼Ú¶ ñ¼íçÆ
îÅðçÆ à¼Õð» Õ¿è» éÅñ
Á¼Ü Ôð ÇÂÕ î»
å» Õçð Õð¯ 
Ãí å¯º Ã¯ÔäÅ ÇðôåÅ î»
ôÆô¶ ÃÅò¶º ÖóHÆ î¶ðÆ î»...

ç°¼Ö å» ç°¼Ö ÔÆ Ô°¿çÅ

ç°¼Ö å» ç°¼Ö ÔÆ Ô°¿çÅ
ÇêàÅðÆ ãÇÕÁÅ éÅ× ÔÆ Ô°¿çÅ
ÇÂñî ÇÂôÕ çÅ Ô¯ä ç¶ ìÅÞoN
Ô°¿çÅ Ôð koeI ìðìÅç ÔÆ Ô°¿çÅ
ðÅå Ôé¶ðÆ å°Çðúº ÇÂôÕ ç¶ ðÅÔ¶
Ççé ÇÚ¼iàÁW éÈ¿ ìçéÅî ÔÆ Ô°¿çÅ
êð Ôð ÜñÅÔå ÃÆé¶ ñ°ÕÅÂÆ
Õñî çÅ îÅÔð ë½ñÅç òÆ Ô°¿çÅ
êð ç°¼Ö å» ç°¼Ö ÔÆ Ô°¿çÅ...



Öå

îËº å¶ å¶ð¶ ÇñÖ¶ Öå
Á¼Ü òÆ ×¼ñ» Õðç¶ é¶
ðî÷» éÈ¿ ê¼ñ¶ ì¿é 
çÅÇòÁÅ çÆ ×`°à å¶ ÚóHÅ
Á¼Öð å¶ð¶ ðÅÔ éÈ¿ å¼Õç¶ é¶ Ú`ñç¶ é¶
å°ðç¶ é¶ å¶ î°¼Õç¶ é¶

ÇÂôÕ çòÅå çÆ Çî¼áÆ ÇôÁÅÔÆ
å¶ îÇÔÕ» å¶ðÆ Ú°¿éÆ çÆÁ»
×°ñÅì î°ðÞÅÂ¶ Ô¯ä×¶ ì¶ô¼Õ
å¶ð¶ éÅÜ°Õ Ô`æ» éÈ¿ Ú¶å¶ Õðç¶
ÇÂÔ ñ`× î¶ð¶ ÃÆé¶ ç¶

ð¯ºç¶ é¶ å¶ îðç¶ é¶
îËº å¶ å¶ð¶ ÇñÖ¶ Öå
Á¼Ü òÆ ×¼ñ» Õðç¶ é¶

Ô¿ÞÈ å¶ð¶ Á¼Ö ç¶ â°¼ñ¶
ÁðîÅé ç¯é» ç¶, ÇòÃð¶ í°¼ñ¶
ôìç å¶ð¶ ò¼Ö Ô¯ä ç¶
î°ó åÃçÆÕ éÈ¿ âðç¶ é¶
ÇÂÕ òñòñÅ ÃÅâ¶ éÄÔ çÆ ðå Çò`Ú
ÇÂÔ íðç¶ é¶ å¶ òðç¶ é¶

îËº å¶ å¶ð¶ ÇñÖ¶ Öå
Á¼Ü òÆ ×¼ñ» Õðç¶ é¶...



kI ñ¯Õ» éÈ¿ î¿çð ÚÅÔÆçÅ

ñ¯Õ» éÈ¿ î¿çð ÚÅÔÆçÅ 
ÇÕ¼æ¶ é¶ ñ¼Ö» é½ÕðÆÁ» 
ÇÕ¼æ¶ é¶ ÕÅð¯ìÅð 
Ôð ×¼íðÈ Ô°ä ÛÅñ îÅðÕ¶
iÜÅÀ°ºçÅ Ãî°¿çð¯ êÅð
ñ¯Õ» éÈ¿ î¿çð ÚÅÔÆçÅ 

ÇÕ¼æ¶ é¶ ÃðÕÅðÆ Â¶Áðê¯ðà
ÇÕÀ°N Ô¯Â¶ é¶ îÇÔ¿×¶ ÇÂñÅÜ 
ëÃñ î¿âIú î°¼ñ éÅ êÅÀ°ºçÆ
î÷çÈð ÔÅó¶ Õ`ãçÅ Õð¶ ÁðçÅÃ
ØE å¶ñ ç¶ çÅî é¶ À°~Ú¶Í
å¶ Ô¿ÞÈ Õ`ãçÅ ðÇÔ¿çÅ Â¶ ÇêÁÅÜ
éÇôÁÅ éÈ¿ ÇÕÀ°N é¼æ éÅ êËºçÆ
îËº ð¯Ü ÔÆ ò¶Ö» ñÅô
ñ¯Õ» éÈ¿ î¿çð ÚÅÔÆçÅ ?

èðî ÕÆ ÔË?

ñ¯Õ ê°¼Ûç¶ Õ¶ èðî ÕÆ ÔË?
îËº å» ÜÅäÅ ìÃ ç¶ò¶ Ã°ÕÈé
úÔ ÜoN îËéÈ¿ ç¶ò¶ Ôð ÜÆò éÈ¿ ìðÕå
úÔ Üo îËéÈ¿ ñó ñÅò¶ Ôð òÕå
úÔ éÅ Ççé ÔË å¶ éÅ ðÅå ÔË
úÔç¶ ÃÅÔîä¶ ÇÕÃ¶ çÆ ÕïÅ ÁÏÕÅå ÔË
îËº úÔéÈ¿ î¿éçÅ å¶ ÕihMºçÅ ð¼ì Ô»
å¶ ÇîñçÅ îËéÈ¿ î¶ð¶ Á¿çð ÔË
î¶ð¶ îé ç¶ ÇòÚ ò`ÇÃÁÅ ÇÂ`Õ î¿çð ÔË

ñ¯Õ ÇÂ¼æ¶ å» ñ¯Õ ÁÅÔÆ ×¼ñ ê°¼Ûç¶
ê°¼Ûç¶ Õ¶ èðî ÕÆ ÔË?

ÇÂnswnÆÁå ÔÆ èðî ÔË
éÅ ÇÂÔç¶ Á¿çð ÜÅå-êÅå çÅ Õ¯ÂÆ íðî ÔË
ì÷°ð×» çÆ ÇÂ¼Üå ÕðéÅ å¶ 
ÇÂsåðÆÁ» çÅ ÃéîÅé ÕðéÅ
Û¯àÆÁ» éÈ¿ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶äÅ å¶ 
Ö°ç éÈ¿ Ôî¶ôÅ Ôð ÔÅñÅå Çò`Ú Ö°ô ð¼ÖäÅ
ÇÂÔÆ å» èðî ÔË
úÔéÈ¿ ñ`íçÆ ç°éÆÁÅ ÃÅðÆ
ÇÂîÅðå» Á¿çð îÈðåÆÁ» Á¿çð
×Ì¿æ» Á¿çð å¶ Áé¶Õ» ð¿×» Á¿çð



êð úÔéÈ¿ éÅ î¯Ô ÔË 
å¶ éÅ é÷ð» çÅ Õ¯ÂÆ ë¶ð ÔË
úÔ éÅ êÅÖ¿â» ç¶ ÃðÅÔä¶ ìËáçÅ å¶
éÅ Õ¯ÂÆ îñ¿×Å ç¶ ÕÅðéÅî¶ ò¶ÖçÅ
ÇÕ¿é¶ ÔÆ ñ¯Õ úÔç¶ é»Á å¶ êËÃ¶ ÇÂÕ¼á¶ Õðç¶
ÇÕ¿é¶ ÔÆ ñ¯Õ èðî ç¶ é»Á å¶ ñóç¶ å¶ îðç¶

êð ÇîñäÅ å¶ êÅÀ°äÅ úÔéÈ¿
ÇÃðë îé îÅÇÂñ Á`Ö» å¯º À°ð» Ô¯ Õ¶
êÅê éÈ¿ Û¼â é¶ÕÆ çÆ ÕîÅÂÆ ÕðÕ¶
ÇÂÔÆ èðî ÔË, ÇÂÔÆ èðî ÔË
pr ÇÂ¼æ¶ å» ñ¯Õ ÁÅÔÆ ×¼ñ ê°¼Ûç¶
ê°¼Ûç¶ Õ¶ èðî ÕÆ ÔË?

ÇÜÃî» çÅ ÇîñÅê

Ã°ÇäÁÅ ôÇÔð ç¶ ñ¯Õ» éÈ¿ 
ÇÜÃî» çÅ ÇîñÅê êÃ¿ç ÔË
ðÈÔ ç¶ Õ½óÆ ñ¯Õ» éÈ¿ å»
ð°åìÅ À°~ÚÅ, îÇÔ¿×Å ÇñìÅÃ êÃ¿ç ÔË
ÇÂôÕ î°Ô¼ìå Ô°ä ìäçÆ ÕÅ×÷
Ü÷ìÅå éÈ¿ ìäéÅ î÷ÅÕ êÃ¿ç ÔË
Ã°ÇäÁÅ ôÇÔð ç¶ ñ¯Õ» éÈ¿ 
ì¿ç ÕîÇðÁ» çÆ Ã½×Åå êÃ¿ç ÔË
Õ°ÁÅðÆ ÁÃî¼å ð°ñçÆ ÕðÕ¶
ÇÜÃî» çÅ ÇîñÅê êÃ¿ç ÔË...



iPjwvW dI rMgq

Üç òÆ å¶ð¶ ôÇÔð ÓÚ¯º ñ¿ÇØÁÅ
ÇòÚ Çë÷Åò» ÜÅò» ð¿Ç×ÁÅ
í°¼ÇñÁÅ Õ°Þ éÆ Ãî» Üo ñ¿ÇØÁÅ
îËº å» Ô°ä òÆ å¶ðÅ ÃÅæ ÔÆ î¿Ç×ÁÅ

Áñø êÆó ç¶ ÁñøÅ÷ é¶ ×ÇÔð¶
ÇÂÔ êÆó Ü°çÅÂÆ éÅ× ÃÆ â¿Ç×ÁÅ
Õ°ð¶ç¶ ÷õî ÇÕÀ°N îé ÃÆ ÜÇ×ÁÅ
Ú¶å¶ ÁÅÇÂÁÅ îÅÃÈî ÜÅ iÚÔðÅ 
Ã°ðÖÆ ð¿Ç×ÁÅ
îËº Á¼Ü òÆ å¶ð¶ ôÇÔð ÓÚ¯º ñ¿ÇØÁÅ...

ÇÂÕ Ã°øéÅ

úÔ ÇñÖçÆ ðÔÆ ÃÆ ÇÚ¼áÆ
å¶ ÜòÅì éÔÄ ÃÆ ÇîñäÅ
úÔ ìËá ìÈÔ¶ À°âÆÕ¶
å¶ êð îÅÔÆ éÅñ Õç¶
ÃÅæ éÔÄ ÃÆ Çéìä»
ÇÜÃî çÆ í°¼ÖÅ ìÇäÁÅ îÇÔðî
å¶ ÕÂÆ Õáê°åñÆ ìäçÆ úÔç¶ òð×ÆÁ»
ÇÂÔ ÃøÅ ÁèÈðÅ Ôð ÇÕåÅì çÅ
å¶ îËº Ú`ÇñÁÅ Ô» ÇÂÔéÈ¿ Ü¯óé
Ü°ÇóÁÅ ì¶ôÕ åé Ô¯ò¶
å¶ Ççñ éÔÆúº Ü°óéÅ

ÇÂÔ ÕÔÅäÆ úÔçÆ ÔÆ ÃÆ
ÇÜÔéÈ¿ ÇñÖç¶
å¶ Á¼Ü îé òÆ ìÔ°å ÔË ç`°ÖäÅ
Ãí Õ°Þ ÃîðÇêå úÔéÈ¿ î¶ðÅ
ÇÕÀuN úÔé¶ î¶ð¶ ò`ñ éÈ¿
Üç ÇÂÕ ÁÅÃ ì¿é· Õ¶ å¼ÕäÅ
ÇÕò¶º öËðÅå ×òÅ ÁÅêäÆ éÈ¿
úÔé¶ éò» ðÅÔ ÔÆ ñ¼íäÅ
ÕÃÈð éÆ ÃÆ úÔçÅ
ÇÕò¶º ðÈê ÔÆ ìÇäÁÅ ç°ôîä ?
Çéðñ¼ÜåÅ úÔç¶ ÚÇð¼åð çÆ



îËº ÚÅÔ°¿çÅ Ô» î°ó ç¼ÃäÅ

ëÅÇÂç¶ å¶ ÚñçÆ ç°éÆÁÅ Ô¯ò¶
å¶ îÅóÅ ÕðÕ¶ îÅóÅ úÔéÈ¿ ìäÅò¶
ÇÂÔ éÔÄ Õ¯ÂÆ ÕÅÇÂçÅ ðÇÔä çÅ
îËº å» ÃîÅÜ éÈ¿ ÁÅÔÆ Õ°Þ ÔË ç¼ÃäÅ

Ã¿é AIDG

îËº éÔÄ Ô¯äÅ ìçÇñÁÅ
ñ¯Õ ìçñ ÜÅä×¶

îËéÈ¿ ÚÅÔ°ä òÅñ¶
Õç¶ î¶ðÅ òÆ Ü¼Ã ×Åä×¶
ÕÆ ÃÆ îËº, îËº í°¼ÇñÁÅ éÔÄ ÁÏÕÅå
î¶ð¶ éÕô¶ Õçî å°ðé òÅÇñÁÅ çÆ
îËº ê°¼ÛÆ éÔÄú Õç¶ ÜÅå

Ã¿é AIDG

Üç ôÇÔð» Çò¼Ú òðÃ¶ ñÔÈ çÆ
îËº ÕÆåÆ ÃÆ ×ñ ìÅå
ñ¯æÅ éçÆÁÅ êÅäÆ Ã¿× åËðé
ÃòÅÔ Ô¯Â¶ ÃÆ Ü÷ìÅå
ÃÅâ¶ Øð ÜñÅÀ°ä î×ð¯ 
úÔé» Çç¼åÆ ÃÆ ÖËðÅå
ÕÅÔçÆ ÁÜÅçÆ å¶ iÕÔóÆ ÁÜÅçÆ
ÇÂÕ î°ñÕ ç¶ ÕÂÆ à°ÕÇóÁÅ çÆ
ÃÅéÈ¿ Çç¼åÆ ×ÂÆ Ã½×Åå
ÃÅâÅ ééÕÅäÅ úæ¶ ðÇÔ i×ÁÅ
úÔéÅ çÅ ðÇÔ¿çÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ Â¶ åÅÜ
ìÅâð å¶ Öó¶ ç¯ íÅÂÆ òÆ



ì¿çÈÕ» éÅñ Õðç¶ êÂ¶ é¶ ×ñ ìÅå
ìàòÅð¶ çÆ ñÕÆð ÇÖ¼ÚÇçÁ»Í
Ô¯ÇÂÁÅ Áîð ôÔÆç» éÅñ ÇòôòÅÃØÅå

õËð
úÔé» î°¼Õç¶ ÃoicAÅ Ô¯äÅ
ôÔÅçå» éÅñ ÔÅñÅå ìçñ ÜÅä×¶
ÃÅâÆ íÅðåÆ ñ¯Õ» ç¶ òÆ
Õç¶ Á¼Û¶ Ççé ÁÅÀ°ä×¶
êð éÔÄ Ô¯äÅ ìçÇñÁÅ
ÇÂæ¶ ñ¯Õ ìçñ ÜÅä×¶
å» ÁÜÅçÆ ÖÅÇåð ñóé òÅÇñÁÅ çÆ 
Õç¶ ê°¼ÛÆ çÆ éÆ ÜÅå
Üç ôÇÔð» Çò¼Ú òðÃ¶ ñÔÈ çÆ
îËº ÕÆåÆ ÃÆ ×ñ ìÅå...

qyz rPqwr ijMdgI

îËN ÕðéÅ éÆ ÚÅÔ°¿çÅ 
Á¼Ü çÆ å¶Ü ðøåÅð 
å°ðçÆ Ç÷¿ç×Æ éÅñ îËÇÚ¿×

îËéÈ¿ å» úÔÆ ÁÅêä¶ Ö¶å» çÆ Ãò¶ð éÅñ î¯Ô ÔË
éÅ Õ¶ Ãò¶ð¶ ÁÅÂ¶  å¶ ÁäÇ×äå 
×`°â î¯ðÇé¿× îËÃ¶Ü» éÅñ ÇêÁÅð
îËéÈ¿ íÅñ ÔË ÇÚ¿åé çÆ úÃ ÇÂÕ¯ºÕÅð éÅñ
éÅ Õ¶ ò¶ÖçÅ ÁäÇ×äå àÆòÆ ÚËéñ 
Üo ìçñ Ü»ç¶ Çðî¯à ç¶ ÇÂÕ ìàé éÅñ
ñ¯Õ ÕÇÔä×¶ ÇÕ ÇÂ¿éÅ ÃçÅ ÇÕÀ°¿ Ô» ðÇÔ¿çÅ
î¶ð¶ Õ¯ñ å» ÃøÅÂÆ òÆ éÆ ç¶ Ô°¿çÆ
ÇÂÕ ì¼Ú¶ éÈ¿ ÁÅêäÆ ì¶ì¶ ç¶ î°¼Ö ÇìéÅ
ÇòÖçÅ òÆ ÕïÅ Ô¯äÅ
Á¼Ü Ü¶Õð éòÄ åÕéÆÕ» éÅñ 
ÇÕÃ¶ ×ðÆì ç¶ Øð ð¯àÆ ê¼ÕçÆ 
å» îËº å°ð ñËºçÅ éÅñ å°ÔÅâ¶
Ü¶Õð î¶ð¶ ìð»â ç¶ Õêó¶ êÅÀ°ä éÅñ
ÇÕÃ¶ îðÆ÷ çÅ ÇÂñÅÜ î°øå Ô¯ Ü»çÅ
å» îËº ð¯Ü ÔÆ ÁÅêä¶ Á¿çð éò¶º ÚÅÁ 
Ã°ðÜÆå ÕðçÅ
êð ôÅïç éÔÄ
éòÄ åÕéÆÕ éò¶º ÔæÆÁÅð òÆ ÇÃðÜçÆ 



å¶ ÁÅñÃ òÆ Ü×ÅÀ°ºçÆ ÔË ÁÅêä¶ Á¿çð
å» îËéÈ¿ ÃÅçÅ ðÇÔäÅ ÔÆ ÔË îéÜÈð

îË ÕðéÅ éÆ ÚÅÔ°¿çÅ 
Á¼Ü çÆ å¶Ü ðøåÅð 
å°ðçÆ Ç÷¿ç×Æ éÅñ îËÇÚ¿×...

Õåñ¶ÁÅî

ò¶ÇÖÁÅ Á¼ñÅ
å¶ éÅ ò¶ÇÖÁÅ ðÅî éÈ¿
îËº å» Ôð Ú½ðÅÔ¶ ò¶ÇÖÁÅ
Ô°¿ç¶ Õåñ¶ÁÅî éÈ¿...



qyry ibnHW kdy

îËº ÇÂÕ¼ñÅ
ÔË î¶ðÅ ÇÂÕ Ã°øéÅ
å¶ð¶ Õ¯ñ ðÇÔä çÅ
ÕÅô Ô°¿çÅ Õ¶ ÃìÅì 
å¶ð¶ Õ¯ñ ìÇÔä çÅ

îËº ðÔ» å¶ð¶ iõAÅñ Ú â°¼ÇìÁÅ
îËéÈ¿ Õç¶ ç`ÃäÅ ÔÆ éÆ ÁÅÇÂÁÅ
å¶ð¶ ðÅÔ¶ î°ÇóÁÅ
êð å°ðéÅ ÔÆ éÆ ÁÅÇÂÁÅ
ñ¿ÇØÁÅ ÁÃîÅé¯º

êð ð°ÕäÅ ÔÆ éÆ ÁÅÇÂÁÅ
å¶ð¶ ÜÅä î×ð¯ îËéÈ¿,
Õç¶ Ô¼ÃäÅ ÔÆ éÆ ÁÅÇÂÁÅ

ÚÅÔÆçÅ ÃÆ×Å ã¿× îËéÈ¿
ÇÂÔé» ëÅÃÇñÁÅ éÈ¿ 
ë°ðÃå éÅñ íð ñËä çÅ
å» ÔË î¶ðÅ ÇÂÕ Ã°øéÅ
î°ó î¶ðÅ å¶ð¶ Õ¯ñ ðÇÔä çÅ

ÃÅæ¯º ÇìéÅ å¶ðÆ Õç¶ 

Ãò¶ð éÆ ÃÆ Ô¯äÆ
Ü¶ òÕå ð°Õ Ü»çÅ 

å» Á¼Ü ç¶ð éÆ ÃÆ Ô¯äÆ
îËº òÆ ÚÅÔ°¿çÅ Ô» ÁÖòÅÀ°äÅ
ìä åÅðÅ å¶ð¶ Õ¯ñ Öñ¯ä çÅ 
ÔË î¶ðÅ ÇÂÕ Ã°øéÅ
î¶ðÅ å¶ð¶ Õ¯ñ ðÇÔä çÅ



Pkr

î°¼áÆ òÕå 
çÆ ÕÃéÆ ÔË å¶
ÇÕÃîå éÈ¿ ÁÜîÅÀ°ä Ô» å°ÇðÁÅ
Ô`Ãç¶ ñ¯Õ å» Ô`Ãç¶ ò¼Ãä
îËº Õ°Þ å» Ççñ å¶ ñÅ Õ¶ å°ÇðÁÅ

×È¿×¶ ìÇÔð¶ ôÇÔð ç¶ ñ¯Õ» Çò`Ú çÆ
îËº ã¯ñ Ã¼Ú çÅ òÜÅ Õ¶ å°ÇðÁÅ
ÕÅá¶ ì¿é·¶ åÆñÆÁ» ÇåéÕ¶ 
ë¶ð îËº ÕÅëñ¶ ìäÅ Õ¶ å°ÇðÁÅ
Üç òÆ â°¼ñç¶ ò¶Ö¶ Ô¿ÞÈ ÖÅð¶ éÆ îËº
ÁÅêäÆ Ô¯ºç ×òÅ Õ¶ å°ÇðÁÅ

îÅóÆ Ã¿×å å¶ ÞÈáÆ òÅÔòÅÔÆ å¯º îËº
æ¯óÅ ëÅÃñÅ ìäÅ Õ¶ å°ÇðÁÅ
ñ¼íä òÅñ¶ Á¼Ü å¼Õ íàÕä Ü× Ú
îËº ð¼ì éÅñ ÃÅæ ìäÅ Õ¶ å°ÇðÁÅÍ
î°¼áÆ òÕå çÆ ÕÃéÆ ÔË å¶
ÇÕÃîå éÈ¿ ÁÜîÅÀ°ä Ô» å°ÇðÁÅ

Ççñ ÇÂ¼Õ ÔË 

Ççñ ÇÂ¼Õ ÔË 
êð ÁðîÅé ìÔ°å é¶
ÇçñÆ ñ°Õ¶ 
Ü÷ìÅå ìÔ°å é¶
ÇÂôÕ ç¶ êËºâ¶ î°ôÇÕñ Ô¯ä¶
êð îËéÈ¿ ÇòÖç¶ 
ÁÅÃÅé ìÔ°å é¶
ñ¼íçÅ ÔË ÇÂéÃÅé ÇÕå¶ ÔÆ
ç°éÆÁ» Çò¼Ú í×òÅé ìÔ°å é¶
å¶ õ°ô Ô¯ Õ¶ ÇÃð ÕàòÅÀ°ºç¶
Ççñ òÅñ¶ 
éÅçÅé ìÔ°å é¶
ïÅç», ÷Öî, çÅö å¶ Õ°ðñÅàÔ»
ÇÂÃ Ççñ Á¿çð 
îÇÔîÅé ìÔ°å é¶...



êðÛÅÂI

îËº Üç òÆ ÕðçÅ Ô»
ÁÅêäÆ êðÛÅÂÆ éÈ¿ ÇÂÔ ÃòÅñ
ÇÕÀ°N ÖóH¶ åÈ¿ ÃçÅ ÔÆ î¶ð¶ éÅñ?
Üç òÆ îËº Ô¼ÃÅ, åÈ¿ ÞÈî¶ î¶ð¶ éÅñ
Õç ð¯ò», å» ôðÇî¿çÅ Ô¯ò¶ î¶ð¶ éÅñ
åÈ¿ ÇÂ¿Þ ÇÕÀ°N ðÇÔ¿çÆ Â¶ 
Ôî¶ôÅ ÔÆ î¶ð¶ éÅñ?

êðÛÅÂÆ ÕihMdI-

î¶ð¶ Á¿çð èur å`Õ ñ°ÇÕÁÅ 
ÇÂÔçÅ ÃÅðÅ ÇÔÃÅì
î¶ð¶ ÃÅÂÆÁ»
î½ÜÈç×Æ î¶ðÆ ÔË ÔÆ å¶ð¶ ÃÅÔÅ éÅñ
îËº Ô» å°ðéÅ å¶ð¶ ÔÆ ðÅÔ» éÅñ
Üy îËº éÅ ðÔÈM
å» çÃ ðÇÔäÅ Ô¯ð ÕÆÔé¶ å¶ð¶ éÅñ
Ü¶Õð îËº éÅ ÖóMÈ 
å» Õ½ä ÖóH¶ å¶ð¶ éÅñ
iÂÃ ñÂÆ ðÇÔ¿çÆ ÁÅ 
Ôî¶ôÅ ÔÆ å¶ð¶ ÔÆ éÅñ-éÅñ...

Õ°Þ Ú¶Ôð¶ ×òÅÚ ×Â¶ é¶

çÔÅÕÅ AIHD 

å°ð¶ Ü»ç¶ êÅäÆÁ» ÓÚ 
ÇÚð» ÇçÁ» ÔÅäÆÁ» ÓÚ 
Úó·Õ¶ ôðÆÕ» Ô¼æÄ 
Ü½ºÕÅ ðÈêÆ Ã¶ÇðÁÅ Ú
Á¼Ü î¶ðÅ Ô¯ ðå êÂ¶ é¶ ð¯ñÍ

Ã°¿ÞÆÁ» çÇÔñÆ÷» ð¯ÂÆÁ» 
êÈðÆÁ» éÅ ðÆÞ» Ô¯ÂÆÁ» 
î°óÕ¶ ÁÅòÅ÷ Õç¶ 
ÁÅÂÆ é Ü¯ ÁÅÖçÆ Ô¯ò¶
îËº ÔÆ Á» îÅÂ¶ î¶ðÆÂ¶
ìÈÔÅ åÈ¿ À°¼á Ö¯ñ· Í


